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FAITS SAILLANTS

HOI{ON'N

L'offre de poivrons augmentera au cours des prochaines semaines, a mesure
que la production en Géorgie s'intensifie et que les producteurs de la Floride
se préparent a entamer les récoltes. Les marchés californiens sont actifs en
raison des récentes intempéries.

EFFETS DE LA PLUIE EN CALIFORNIE

Les pluies et les vents, récents et a venir, devraient avoir une incidence sur le
début de la saison dans les régions désertiques de I'Arizona et de la Californie.

ASPERGES

Les récentes précipitations dans les principales régions de culture du
Mexique et du Pérou ont temporairement accru I'offre d'asperges et apaisé
les marchés; toutefois, la disponibilité globale demeure extrémement limitée.
Les calibres jumbo et extra-larges demeurent extrémement rares, et les
pressions météorologiques persistantes devraient maintenir une offre limitée
tout au long de I'année.
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POIRES

« Les prix sont stables. L'offre de la nouvelle récolte de Washington
est abondante et la qualité est excellente.

* Les poires Bartlett et D'’Anjou de MFC sont en cours d'expédition.

POMMES DE TERRE

* Les expéditions des pommes de terre d'entreposage débuteront
au cours des 7 a 10 prochains jours.

* Les prix devraient demeurer élevés au cours des prochaines
semaines en raison de la baisse des rendements en Idaho et a
Washington.

OIGNONS

* Les récoltes d'oignons nouveaux touchent a leur fin et les
oignons sont acheminés vers des entrepbts de longue durée.

* Lasaison d'entreposage se déroule globalement bien, la
demande soutenue maintenant les prix élevés mais stables.
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PREVISIONS
P . v CA, USA 17/ e $$$
DES RECOLTES B
EAST COAST 11/ X $$3

MEX/AZ 17/ FEREX $$%

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE Les marchés californiens sont en hausse en raison des récentes

CA, USA 17/ ERERX $$% intempéries. L'offre augmentera au cours des prochaines semaines a
mesure que la production en Géorgie s'intensifie et que les producteurs de
la Floride se préparent a commencer la récolte. Les poivrons verts et rouges
PNW, USA m/ i $$% MFC et ESS sont disponibles.

MI, USA 17/ FRAEX $8%

Les fruits de nouvelle récolte sont abondants; les producteurs entreposent
toutes les variétés en atmosphere contrélée. Les pommes Pink Lady de
I'Etat de Washington arriveront sur le marché cette semaine, suivies de

peu par les Pink Lady et Honeycrisp du Michigan. Les pommes Fuji, Gala, REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Granny Smith et jaune et rouge Délicieuses MFC sont disponibles. CA. USA /// ERAHS $8%
_ i REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE MEX 11/ *HFRK $$%
ﬂ. o . FX¥X¥%
MEX /// $5% Les prix restent stables. La saison de Watsonville, en Californie, touche a
PERU 11/ ERxX $$% sa fin, mais les approvisionnements de la nouvelle récolte mexicaine sont
désormais disponibles. La qualité est tres bonne; les baies sont charnues et
Les récentes précipitations dans Mexique et Pérou ont temporairement sucrées.
accru l'offre et apaisé les marchés; toutefois, la disponibilité globale
demeure extrémement limitée. L'offre d'asperges MFC est limitée; les
marques privées d'emballeurs sont expédiées au besoin.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX 17/ EREHX $$$
CA, USA /4 FhkRx $$%
PERU 17/ HkERX $$$
MEX 11/ FrRK $8%
PERU 11/ P— $$% Le marché connait une légere hausse. Les expéditions d'outre-mer ont été
retardées; il faut s'attendre a des stocks limités pendant encore environ
Les prix sont stables; les rendements sont élevés. La qualité est trés bonne. deux semaines. La qualité va de bonne a trés bonne.

Les avocats en morceaux, en moitiés, les guacamoles «Pico de Gallo» et
«Authentic Chunky» ainsi que la pulpe pure RSS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DEs RECO LT Es REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA /77 R $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les marchés sont en hausse. La saison du Michigan est terminée, ce qui oriente la
CA, USA 17/ e $5% demande vers la Californie. La saison d'Oxnard débutera a la mi-novembre, ce qui
EAST COAST 11/ ®HEHK $$% fera baisser les prix. La qualité est excellente. Le céleri MFC est disponible.
MEX/TX /1/ *ensx $8% §
- 1 REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les pr|?< baissent légerement. La, récente vague de cAhaIeur en Callforr'ne a R CA. USA 777 . 5%
accru l'offre; la demande a chuté. Les stocks de la cote-est et du Mexique E
viennent compléter ['offre au besoin. Les couronnes de brocoli MFC sont EAST COAST 117 e $$%

disponibles; les «Markon Best Available» (MBA) pourraient étre substitués MEX 11/ . $$%
sil'offre ne répond pas aux spécifications de Markon.

Les prix des piments anaheim et pasilla sont en baisse mais le marché du piment
jalapefio est en hausse. Les saisons de la Basse-Californie et de la Californie

touchent a leur fin. Les rendements sont élevés dans le centre du Mexique mais
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE . . - o s
les producteurs surveillent de prées les ouragans a venir. La qualité est tres bonne;
AZ USA 17/ FhE R $$% les formes irrégulieres et les marques de surface constituent des problemes
P mineurs. Les piments anaheim, jalapefio, pasilla et serrano MFC sont disponibles.
CA, USA /// $$%
Le marché demeure stable malgré le retard de production dans le désert REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
d'Arizona. La pluie a retardé les récoltes mais le volume augmentera. La EAST COAST 11/ EEERK $8%
qualité est bonne; les taux de sucre varient de 12 a 14 Brix. Les cantaloups
o MEX 11/ Sk $$$
MFC sont disponibles.

— Le marché est stable. La production de la cote-est se déplacera en Floride dans deux
, _ semaines. Les récoltes en Basse-Californie ont été annulées plus tot cette semaine
oh ” . . . , .
"’s;l oA ) en raison des champs boueux, mais la saison de Sonora démarre cette semaine. Les

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE concombres MFC et ESS sont disponibles.

CA, USA 11/ *aRrx $$$
Les prix baissent; la demande est faible. L'offre californienne a augmenté en REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
fin de. saison a Salinas; la pyrale.d.u chou reste un’probler,ne |rr.1portantver7 fin CA. USA 77/ T $5%
de saison. Les producteurs se dirigeront vers la région désertique de I'Arizona

dans quelques semaines. Les saisons canadienne et du Maine sont terminées;
les producteurs de la céte-est récolteront en Floride cet hiver. Le chou-fleur
ESS est disponible.
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Les prix sont bas; les stocks domestiques sont abondants. La qualité est trés bonne;
les taux de sucre varient entre 12 et 14 Brix. Les raisins «Lunch Bunch» MFC et les
raisins rouges et verts sans pépins ESS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ o $$$

De nombreux transformateurs remplacent la laitue iceberg
par de la laitue frisée verte dans leurs mélanges. La saison
de Huron a commencé. Les producteurs poursuivront

la transition saisonniere vers Yuma, en Arizona, avec a

la mi-novembre. La laitue frisée verte MFC Premium est
disponible; la MBA est utilisée en remplacement au besoin
en raison des faibles poids.

&

Le marché est stable; les limes de grosseur 250/caisse sont abondantes. Les limes

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX/TX 11/ X $$%
OFFSHORE 11/ X $$%

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
AZ,USA 17/ FHdFH $8%
MEX 17/ FRF IR $$%

MFC et ESS sont disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
N CO, USA 11/ EEEEX $$%
J ID, USA 11/ FEEEX $$%
OR, USA 11/ X $$%
WA, USA 11/ e $$%
UT, USA 11/ EEEER $$%

Les récoltes d'oignons nouveaux touchent a leur fin et les oignons sont acheminés

vers l'entreposage. La saison d'entreposage se déroule bien, la demande active
maintenant les prix relativement stables. Les oignons nouveaux MFC sont expédiés
de I'ldaho, I'Oregon, Washington et I'Utah.

Les prix ont Iégerement augmenté. La production a été
retardée par la pluie dans le désert d’Arizona. Les melons
miel sont également expédiés du Mexique. La qualité est

&

b s

bonne; les taux de sucre varient de 14 & 17 Brix. Les melons

miel MFC sont disponibles.

W _ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE ; ,. CA, USA 17/ *ReR* $$$
CA, USA 17/ FA $$$ OFFSHORE 1// FREAK $$$

Les prix sont élevés. Le virus INSV et la sclérotiniose continuent d'affecter
les rendements et la qualité. La laitue iceberg MFC est disponible de fagon
sporadique; la MBA sera substituée au besoin.

Le marché des petites oranges (113 a 138/caisse) baissera légerement a la fin
d'octobre. La saison des Valencia de Californie touche a sa fin. Les Navel de Californie
commencent a étre expédiées cette semaine. Les oranges MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE o>
CA, USA " e $% *\3 REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
MEX "/ - $5% T WA, USA /" *en $$%
OFFSHORE 17/ wennx $$%

Les prix sont stables. L'offre de la nouvelle récolte de Washington est abondante; la
qualité est excellente. Les poires Bartlett et D'’Anjou MFC sont expédiées.

Les prix sont stables. Les stocks de nouvelles récoltes domestiques sont
abondants dans la région D3 du désert d'Arizona et de Californie, surtout les
calibres de 75 a 95/caisse. Les citrons MFC et ESS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

* REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
B CA, USA 17/ Hdxx $$%

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MEX 11/ R $$$
CR 7a R $6% Les prix se maintiennent. La saison de Watsonville, en Californie, touche
a safin, mais les stocks de la nouvelle récolte mexicaine sont désormais
tres bonne; la teneur en sucre est d’environ 14 Brix. Les ananas en morceaux et sucrées.
en pointes RSS sont disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE a CA USA 77/ P $$$
ID, USA /" e $5% CANADA 117 wowicn $$
WA, USA /7/ ke $$% EAST COAST /// FREXK $$$
WI, USA /// FREEX $$%
Les prix demeurent élevés; l'offre est limitée. La saison de Huron a commencé.
Les prix sont inchangés; les stocks augmentent. Les pommes de terre Les producteurs poursuivront la transition saisonniére vers Yuma, en Arizona, a
rouges et jaunes MFC sont disponibles. la mi-novembre. La qualité va de passable a bonne; la pression des insectes, les
bralures internes, I'oidium et plants qui montent en graines sont des problemes
de fin de saison. La laitue romaine MFC Premium est disponible; la MBA est
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE remplacée au besoin en raison des faibles poids.
CO, USA 11/ FHEEX $$$
‘ ID, USA 11/ Hkkx $$$
OH, USA /// HRREX $$S
WA, USA 11/ el $$$ Sk REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
WI, USA 11/ HRXK $$$ CA, USA /// EREXK $$%

Les récoltes de la nouvelle saison touchent a leur fin au Colorado, en
Idaho et en Washington. Le chargement en entreposage débutera au
cours des 7 a 10 prochains jours. Les prix devraient demeurer élevés au
cours des prochaines semaines en raison de rendements réduits, tant
en Idaho qu’'a Washington. Les pommes de terre MFC de I'ldaho et de
Washington sont disponibles.

L'INSV et la sclérotiniose demeurent des problemes importants pour
I'industrie alors que la saison touche a sa fin dans la vallée de Salinas. Les
producteurs effectueront la transition vers le désert d'Arizona/Californie
a la mi-novembre. Les producteurs trient les produits pour obtenir la
meilleure qualité pour les emballages Markon

SEMAINE DU 18 OCTOBRE, 2026 Markon.com O (O X M ©YouTube



https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q
https://twitter.com/markon_produce

TENDANCES ET PREVISIONS

DEs REco LTEs REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
| CA, USA 17/ *REK $$$
REGION SUPPLIES | QUALITY PRICE MEX 17/ B $$$

CA, USA 17/ i $$%

Les prix en Californie sont en hausse; la chaleur dans les régions de Santa
Maria et de Watsonville limite les récoltes et cause des problemes de qualité.
La production mexicaine démarre; I'offre augmentera. Les fraises MFC sont

Les marchés sont inchangés. La saison de la vallée de
Salinas se poursuivra jusqu’a la mi-novembre; la montée

en graines et le jaunissement sont des problemes éliminés disponibles.
lors de I'emballage de produits finis. Les producteurs
se déplaceront vers le désert d'’Arizona/Californie a la
mi-novembre pour la saison hivernale. La roquette, les — REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
épinards et le mélange printanier RSS sont disponibles. CA, USA 1// ERRHE $$$
EAST COAST 17/ ERFXAX $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MEX 77/ P $8%
CA, USA 11/ FHEEX $$%
EAST COAST 11/ AREXK $$$ L'offre est extrémement limitée; les saisons régionales touchent a leur fin
et des nouvelles régions entrent en production. Les récentes tempétes
MEX /17 ddex $$% . , . .
ont perturbé les cultures d'automne, provoquant une flambée des prix. I

faut s'attendre a de faibles volumes au cours des quatre a six prochaines
semaines. Les prix élevés pourraient persister jusqu'a la mi-novembre, voire
plus longtemps, selon les répercussions des tempétes et le rythme de la
production en Floride. Les tomates MFC sont disponibles.

Les prix sont élevés sur la cote-est. L'offre est limitée alors que

les producteurs se tournent vers le sud de la Géorgie et la Floride;

les rendements augmenteront au fur et a mesure que ces saisons
progresseront. Les courgettes jaunes sont particulierement rares. Les
stocks californiens sont suffisants; les marchés sont relativement stables. _

Les prix sont élevés. Les producteurs se tournent vers le sud-est; I'offre est limitée.

Les saisons des nectarines, des péches et des prunes de Californie sont La qualité est tres bonne; la teneur en sucre dépasse 10 Brix.
terminées. Les fruits importés commenceront a étre expédiés au début de
la nouvelle année.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE EAST COAST /// FRERK $$$

CA, USA 17/ i $$8%
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Quelles sont vos salades préférées pour les

co U R R I E R D U )

Je suggere le mélange « Harvest Crisp » RSS
serviavec de la courge rétie, des graines de
grenade, des pommes et/ou des poires; tous
ces ingrédients sont parfaits dans les salades
automnales.

Pour répondre a vos
questions sur les fruits

et |eg umes, Markon a C'est une base idéale pour les bols repas
’ ’ - car il peut supporter des ingrédients les
rassem b | e une equipe d e plus consistants et des vinaigrettes les
. plus onctueuses sans se flétrir.
chefs parmi ses membres o |
., J'aime bien le faire sauter rapidement et
et p roducteurs affiliés. I'incorporer aux omelettes, & des sautés,

des galettes de patates, des plats de
pates et méme du riz frit. Ou encore, il est
idéal pour préparer un accompagnement
rapide et facile simplement sauté avec de
I'ail et arrosé d'un filet de jus de citron.
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CONSEILS POUR
SERVIR LE MELANGE
«HARVEST CRISP»

RSS:

Convient a une grande variété de cuisines;
californienne, grecque,italienne, chinoise, indienne,
ouest-africaine, du Moyen-Orient, et bien d'autres
encore!

Les ingrédients qui s'y marient le mieux sont les
pommes, les poires, le citron, l'ail, les avocats, les
tomates, les ceufs, le fromage de chevre, le couscous,
et les pois chiches.

Mélangez-le avec de la mayonnaise ou une vinaigrette
crémeuse pour créer une salade de chou riche en
nutriments qui stimulent le cerveau.
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EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourguoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Toute la saveur tendance et irrésistibles des tacos de rue dans une salade santé: ce plat
maire des Iégumes croquants et riches en nutriments aux saveurs authentiques du
Mexique.

V4 Tasse Huile d'olive

1c.athé Piment jalapefio MFC, émincé

1gousse Ail pelé RSS

2c.asoupe  JusdelimeRSS

lc.athé Mayonnaise

Yoc.athé Sel casher

1/8c.athé Poivre noir

16 0z. Mélange «Harvest Crisp» RSS

1Tasse Tomates MFC, coupées en morceaux

1Tasse Mais, grillé

Va4 Tasse Coriandre RSS lavée et parée, hachée

1Tasse Carne asada, coupée en morceaux
Moitiés d'avocat RSS, tranchées

1Tasse Lanieres de tortilla, frites

Fouetter les sept premiers ingrédients jusqu'a ce qu'ils soient émulsionnés.
Mélanger a la main avec le mélange « Harvest Crisp » RSS, les tomates, le mais
et la coriandre.

Disposer artistiquement des portions égales de carne asada, d'avocat et de
laniéres de tortillas sur la salade, puis servir.
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