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FAITS SAILLANTS

DEGATS CAUSES PAR L'OURAGAN

Les vents destructeurs, les inondations, les glissements de terrain et la forte
houle causés par I'ouragan Polo pourraient entrainer des perturbations

et des problemes de qualité pour les cultures de la Basse-Californie et de
Sonora, au Mexique. Les producteurs surveillent de prés les asperges, les
piments, les concombres, les oignons verts, les courgettes, les tomates et
d'autres cultures cette semaine.

ORANGES

Les prix sont élevés. L'offre est limitée tant pour les oranges importées

gue pour les oranges domestiques; les deux saisons prendront fin vers

la mi-octobre. La qualité est une préoccupation majeure pour I'ensemble
de I'industrie, les fruits importés continuent sont plus abondants que les
domestiques. Pour offrir la meilleure qualité possible, les oranges Cara Cara
remplacent les oranges Navel importées.

TOMATES

La production augmente en Virginie sur la cote-est. L'offre sur la cote-ouest
demeure modérée car les producteurs californiens se déplacent vers le sud.
Les tomates de la nouvelle récolte mexicaine seront livrées en octobre.

Markon.com

MANDARINES MFC

+ Markon est ravie de lancer son programme de mandarines MFC
disponible toute I'année, offrant ainsi a ses membres un acces
constant a des mandarines de qualité supérieure sous la marque
Markon, tout au long de I'année.

+ Ce programme renforce I'engagement de Markon envers la qualité
et la continuité de I'approvisionnement en proposant une marque
reconnaissable, soutenue par des normes de salubrité alimentaire
a l'avant-garde de l'industrie.

CONCOMBRES

* Les marchés sont en hausse, la production dans le nord-est et
le Midwest prend fin et les producteurs mexicains se tourneront
vers de nouvelles régions en octobre.

* Surla cote-est, la production est concentrée en Géorgie.

BROCOLIS

* Les prix devraient grimper, car les producteurs californiens
doivent composer avec une forte pression de la pyrale du chou
(DBM), de la pourriture des grains et une baisse des rendements,
en fin de saison.

* La production mexicaine et celle de la cote-est viennent

compléter I'offre au besoin.
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PREVISIONS i

p - CANADA 11/ e T
DES RECOLTES
MEX/AZ 11/ serx | G8¢

LLe marché des poivrons verts commence a remonter; I'offre se resserre; les
producteurs s'installent dans de nouvelles zones de culture. Les poivrons
rouges devraient rester stables encore une semaine ou deux. La qualité est

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ FEREX $8%

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI. USA 71/ — $8% tres bonne. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.
PNW, USA /17 FRERX $$%
Les nouvelles récoltes de pommes Fuji, Gala, Granny Smith, Honeycrisp REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE
et jaune et rouge Délicieuses sont expédiées depuis le nord-ouest du CA, USA 11/ HRARR $8%
Pacifique; les rendements augmenteront au cours du mois. MEX 77 - Yo
P REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE PNW, USA /17 B $$%
Mr r = RXRKXK
MEX "/ $8% Les prix sont stables a légerement plus élevés. La saison californienne
PERU 17/ FxHR $$$ prendra fin d'ici une semaine ou deux mais les stocks de nouvelles récoltes

de m(res mexicaines répondent a la demande. La qualité est tres bonne;

Le marché devrait demeurer élevé jusqu’au début de 2027. Les dégats les mQres sont charnues et sucrées.

causés par 'ouragan Polo réduisent davantage les stocks en Basse-
Californie et au Mexique. La petites asperges dominent les stocks; les
jumbo et extra-larges sont rares. Les asperges MFC sont limitées; les

_, X o ) ) REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
marques privées d'emballeur sont expédiées au besoin. )
: MEX 17/ EERRR $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE PERU /// KREKK $$$
CA, USA 111 R $8% PNW, USA /// *arex $$$
MEX 177 i $$%
PERU 17/ prre. $$$ Le marché est en hausse. La saison estivale du nord-ouest du Pacifique est

terminée. Les nouvelles récoltes bleuets sont expédiées du Mexique et du

Les prix sont inchangés; les rendements sont éleves. La qualité est tres Pérou mais les rendements sont bas. La qualité va de bonne a trés bonne.

bonne. Les avocats en morceaux, en moitiés, les guacamoles «Pico de
Galloy et «Authentic Chunky» ainsi que la pulpe pure RSS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ e $$$
EAST COAST 17/ XX $$$
MEX/TX 17/ R $$%

Les prix sont bas; I'offre est abondante dans les deux régions. La qualité est

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA /77 i $$%
MI, USA 177 i $$%

excellente. Le céleri MFC est disponible.

Les prix grimpent alors que les producteurs californiens font face a une
forte pression de la pyrale du chou (DBM), a une incidence croissante de

la pourriture des tiges et a une baisse des rendements dans les champs

de fin de saison. La production mexicaine et celle de la cote-est viennent
compléter I'offre au besoin. Les couronnes de brocoli MFC sont disponibles;
les «Markon Best Available» (MBA) sont substituées lorsque I'offre ne
répond pas aux spécifications de Markon.

" § REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
. B CA, USA 71/ " $83
y EAST COAST /17 *k* $8%

MEX /// RS $$%

Bien que la saison californienne touche a sa fin, les prix restent relativement
stables. La plupart des variétés répondent a la demande, mais les shishitos et les
pasillas sont limités. Les stocks de jalapefios sont dominés par les gros calibres.
La qualité est tres bonne; les formes irrégulieres et les marques constituent des
problemes mineurs. Les piments anaheim, jalapefio, pasilla et serrano MFC sont
disponibles.

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

11/

FHXX¥

$$%

Les marchés sont stables; la saison de la vallée de San Joaquin touche a sa fin.
Les producteurs passeront au désert d'’Arizona et de Californie a la mi-octobre.

La qualité est bonne; certains fruits présentent des cicatrices externes mais
les cavités des pépins sont bien fermées et la teneur en sucre est élevée. Les
cantaloups MFC sont disponibles.

2 REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AR
L. ) CA, USA 17/ wwrx $$3
EASTCOAST | /// rnrx $$$

Bien que les rendements de la cbte-ouest aient diminué en raison de
problémes de qualité en fin de saison, les prix ont baissé. La pyrale du chou
constitue un probleme important en Californie; la décoloration et |a taille
posent également probleme. Le chou-fleur ESS est disponible.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
’ EAST COAST 11/ warae $$%
MEX 11/ e $5$

Les marchés sont en hausse; la production prend fin dans le nord-est et le Midwest
et les producteurs mexicains seront en transition vers de nouvelles régions

en octobre. Les pluies causées par I'ouragan Polo pourraient causer d'autres
dommages au Mexique; les inspecteurs surveillent la situation. La production de la
cote-est est concentrée en Géorgie. Les concombres MFC et ESS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 11/ ol $8%

Les prix sont bas; les fruits domestiques sont abondants. La qualité est tres bonne;
les taux de sucre varient de 12 a 14 Brix. Les raisins «Lunch Bunch» MFC ainsi que les
raisins rouges et verts sans pépins ESS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DEs RECO LTES & REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
\')/ MEX/TX /// kR $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
2 OFFSHORE 11/ IR $$3
e CA, USA 17/ Rl $$$
- Les marchés sont en Iégere hausse. L'offre de petites limes (230 a 250/caisse)
CANADA 17/ HHERE $S$$ . N . . .
augmente, les gros fruits restent limités. Les limes MFC et ESS sont disponibles.
EAST COAST 17/ X $$$
Les marchés californiens continueront de monter jusqu'a REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
la semaine prochaine. La laitue frisée vertes MFC est CO USA 7/ P— $$%
disponible de fagon sporadique; la MBA sera substituée au
XXXXX
' besoin. ID, USA 11/ $$3
: . REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE OR, USA s R $99
: EE CA, USA y77 EREXK $$3 UT, USA /// ERRRK $$$
_ , ) _ WA, USA 11/ Hkk $$$
Les prix sont stables; la saison de la vallée de San Joaquin

touche a safin. Les producteurs passeront a la région

désertique d’Arizona et de Californie a la mi-octobre. Les

melons miel MFC sont disponibles.

Les prix sont stables. Les oignons MFC fraichement récoltés sont expédiés depuis
I'ldaho, I'Oregon, I'Etat de Washington et I'Utah. La récolte des oignons nouveaux
s'achévera vers la mi-octobre, sous réserve des conditions météorologiques; ensuite

L REGION SUPPLIES QUALITY PRICE les stocks proviendront d'entreposage.
e " - 55 # ~ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
EAST COAST /// P $$$ .,AW >
Le marché conjunge .de gnmper. La pressmn‘des malad|es, notam’ment bt SFESHORE - — -
I'INSV et la sclérotiniose, constitue un probléme important dans I'ensemble

de l'industrie. La laitue iceberg MFC est disponible de fagon sporadique; la

MBA la remplacera au besoin.

Les prix sont élevés. Les oranges Valencia de fin de saison, tant domestiques
gu'importées, présentent des défauts d'aspect tels que des gonflements et une
couleur altérée. Afin de maintenir la meilleure qualité possible, les oranges Cara Cara

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
remplacent les oranges Navel importées. Les oranges Valencia MFC sont disponibles.

CA, USA 17/ IR $$%

o ‘\' REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX 17/ R
j Q CA, USA /17 IR $$%
OFFSHORE 17/ ik $$$ ﬁz\&\__

PNW, USA /17 EREEE $$$

Les prix baissent |égerement. La production de la nouvelle récolte bat son
plein dans la région D3 d'Arizona et de Californie; les volumes augmentent,
en particulier pour les grosseurs 75 a 95/caisse. Les citrons MFC et ESS
sont disponibles.

SEMAINE DU 4 OCTOBRE, 2026

Les poires de Californie seront expédiées jusqu’a la mi-octobre. Les Bartlett de nouvelle
récoltes de Washington sont désormais sur le marché. La saison des poires D'’Anjou a
également commencé; les volumes augmenteront d'ici la mi-octobre.

Markon.com
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

Le marché est stable; des quantités suffisantes sont expédiées depuis le Costa
Rica. La qualité est trés bonne; les taux de sucre sont d'environ 14 Brix. Les

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CR

11/

*RERX

$$3

ananas RSS en morceaux et en pontes sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
ID, USA 17/ FRHX $8%
MN, USA 117 FREX $$%
WA, USA 17/ FR X $$%
WI, USA 17/ FhERX $$%

* REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 1// EREXK $$3
MEX 11/ ki $$%

Les prix sont stabilisés. L'offre mexicaine augmentera tout au long du

mois d'octobre. La qualité est bonne; on observe parfois des problemes de
taches rouges et de saignement.

REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE

a CA, USA /1// e $$$
CANADA /1/ e $$$

EAST COAST /1/ wwx $$$

Les prix sont stables. Les rendements sont élevés car plusieurs régions

expédient leurs commandes. Les patates rouges et jaunes MFC sont
disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA 17/ e $$$

‘ ID, USA 17/ - $$$
WA, USA 17/ e $$$

WI, USA 17/ wens $$$

Les stocks de Norkotah de nouvelle récolte de sont sur le marché. La
demande est forte pour les gros calibres (grosseurs 40 a 70/caisse) et

les stocks de grade n° 2. Les récoltes prendront fin entre la mi-octobre et
la fin octobre; les producteurs expédieront ensuite les stocks entreposés

pour le reste de la saison. Les pommes de terre MFC d'ldaho et de
Washington sont disponibles.

SEMAINE DU 4 OCTOBRE, 2026
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On prévoit des prix élevés jusqu'a la fin de la saison de Salinas, vers la mi-
novembre. La qualité varie de passable a bonne; on observe des problemes
d'infestation d'insectes, des brilures internes, de mildiou et de plants qui
montent en graines dans de nombreux lots. La laitue romaine MFC Premium est
disponible; la laitue MBA sera remplacée au besoin lorsque le poids est trop bas.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ FRH $$%

Les problemes de maladies, comme I'INSV et |a sclérotiniose, resteront un
enjeu important jusqu'a la transition saisonniére vers la région désertique
d'Arizona et de Californie. Les producteurs trient les produits pour obtenir la
meilleure qualité possible pour les emballages Markon.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DEs RECOLTES REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

' CA, USA /17 R $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA " R $5% Les prix sont relativement stables; la demande est faible. Les producteurs

californiens se déplacent vers Salinas/Watsonville, ou la qualité va de passable
a moyenne, vers Oxnard, ou la qualité est meilleure pour I'automne. Les fraises
MFC sont disponibles.

La saison de la vallée de Salinas touche a sa fin. Les

producteurs se déplaceront vers la région désertique de
I'Arizona et de la Californie pour la saison d'automne. La
roquette, les épinards et le mélange printanier RSS sont

disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA /// EREKH $$% CA, USA 11/ RRRKK $$%
EAST COAST 11/ EREKEK $$% EAST COAST 11/ HRRRH $$5
MEX 17/ *rwex $$3 MEX 1/ Prr $5%
MIDWEST 17/ R ERE $$% Les marchés sont stables ou en |égére baisse cette semaine. La production

augmente en Virginie sur la cote-est. L'offre demeure modérée sur la cote-
ouest alors que les producteurs californiens se déplacent vers le sud. Les
livraisons de nouvelles récoltes de tomates mexicaines commenceront en
octobre. Les tomates MFC sont disponibles.

Les prix ont Iégérement monté, en particulier pour les courgettes jaunes.
L'offre est limitée mais elle augmentera au cours des 10 prochains jours. Les
stocks de la nouvelle récolte augmentent en Géorgie. La saison du Midwest
s'achévera au cours de la semaine prochaine. Les producteurs californiens
transféreront leurs récoltes au Mexique au cours du mois prochain. Les
courgettes jaunes et vertes MFC sont disponibles.

o

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ R $$% EAST COAST 17/ kiR $$$
La saison californienne touche a sa fin. Les péches seront expédiées Les prix élevés persistent; les rendements sont en baisse a mesure que la saison
jusqu'a la mi-octobre. La saison des prunes et des nectarines est terminée estivale touche & sa fin partout aux Etats-Unis. Les producteurs se dirigeront vers le
pour cette année. Les fruits importés commenceront a étre expédiés au Sud-Est au cours des prochaines semaines. La qualité est trés bonne; la teneur en
début de la nouvelle année. sucre dépasse 10 Brix.
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Les poires sont des fruits a la saveur subtile qui

se marient bien avec les plats salés d’automne.
U R R I E R D U Quelles sont vos combinaisons préférées?

J'aime beaucoup les poires avec le canard
ou le porc, plus précisément le canard confit
aux poires, au fenouil et au brie, ou encore
les poires, le prosciutto et le fromage bleu
accompagnés d'un pesto au basilic sur des

Pour répondre a vos pizzas.

qu estions sur les fruits La saveur sucrée et la texture croquante
’ des poires s’harmonisent bien avec les

et |eg umes, Markon a légumes verts feuillus et amers comme la

e ro,q_uette etAIes épinards’, ainsi qL_l'ave(_: la
*l délicate méache et le mélange printanier;
‘ elles se marient également a merveille
avec les fromages corsés et les noix
croguantes.

rassemblé une équipe de
chefs parmi ses membres
et producteurs affiliés.

Faites-les cuire au four avec du poulet,

%f rotissez-les avec du porc, enroulez-les

dans du jambon Serrano salé, farcissez-
en des courges d'hiver...ou méme
saupoudrez-en sur des pizzas.
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CONSEILS POUR
SERVIR LES POIRES

MFC:

Pocher ou cuire les poires au four avec des arbmes
comme la vanille, la cannelle et le vin ajoute de la
saveur tout en préservant leurs qualités naturelles.
Parmi les autres accompagnements qui se marient
bien avec les poires, mentionnons le vinaigre
balsamique, le fromage bleu, la creme, le chocolat noir
et le gingembre.

Elles constituent d'excellents ajouts au déjeuner; faites-
les rotir et ajoutez-les au granola, aux pates a crépes
ou a gaufres, ainsi qu'aux aux mélanges a muffins.

Créez des desserts raffinés avec des poires roties;
elles se marient a merveille avec les amandes, les
canneberges, la sauce a la creme anglaise, la ganache
au chocolat, la gousse de vanille et la creme fouettée.
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EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Tarte renversée au pain d’épices
et aux poires

1 Boite de mélange pour pain d'épices

2 Poires D'Anjou MFC, coupées en quartiers de 1/2 pouce
d'épaisseur

1/4 Tasse Sirop de mais foncé

1/4 Tasse Cassonnade foncée

1c.athé Extrait de vanille

1/2c. athé Cannelle

Préparez la pate a pain d'épices selon les instructions; réservez.

Dans une petite casserole, porter a frémissement la cassonade et le sirop de
mais. Ajouter les poires et retirer du feu. Verser le mélange de sucre au fond
d'un moule rond beurré de 9 po. Disposer les poires en éventail dans le moule,
comme illustré sur la photo. Verser la pate a pain d'épices sur le mélange de
sucre et de poires, puis cuire au four selon les instructions sur la boite. Retirer
du four une fois que le gateau est bien cuit, puis laisser refroidir.

Accompagnez ce curry
de crevettes épicé
d’un chutney
de poires et de
tamarin aux
saveurs sucrées
et acidulées.

REMARQUE : Ne retirez pas le gateau du moule avant qu'il ne soit
completement refroidi. Le mélange de sucre doit durcir pour une présentation
réussie.
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