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FAITS SAILLANTS

En raison de la canicule récente et de la présence du virus de la tache 
nécrotique de l’impatiens (INSV) dans les vallées de Salinas et de Santa 
Maria, de nombreux producteurs ont subi des pertes pouvant atteindre 20 
% de leurs rendements. La forte demande des transformateurs alimente 
encore davantage ce marché.

Les prix sont élevés, la demande dépasse le volume disponible. Les 
températures anormalement élevées dans les régions de culture 
californiennes occasionneront des défis de qualité au cours des prochaines 
semaines.

LAITUES FRISÉE VERTE, ICEBERG,  
ROMAINE

FRAISES

•	 Le marché est stable; les nouvelles récoltes d'automne 
commencent.

•	 Les pommes Fuji, Gala, Granny Smith, Honeycrisp et jaune et 
rouge Délicieuses de Washington sont en livraison; les volumes 
augmenteront au cours du mois.

•	Les prix grimpent; les stocks sont en baisse.

•	Les petites limes, (230 à 250/caisse) sont plus abondantes et 
ont une meilleure apparence cosmétique.

•	L’offre reste extrêmement limitée, la production peine à suivre la 
demande tant au Mexique qu’au Pérou. 

•	Les calibres jumbo et extra-larges sont particulièrement rares; les 
petites asperges sont plus abondantes. Les prix sont en hausse, 
et les possibilités de substitution sont limitées en raison des 
restrictions de taille persistantes.

POMMES

LIMES

ASPERGES
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RSS MFC ESS
®

Fruits prêts à manger
& légumes.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

CITRONS
Les prix demeurent élevés en raison d’une offre limitée et d’une forte 
demande. Les conditions du marché devraient rester fermes jusqu’à ce que 
le volume augmente avec les nouvelles récoltes à la fin septembre/début 
octobre.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

PNW, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

PNW, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄⁄ ***** $$$

PERU ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

CANADA ⁄⁄⁄ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX/AZ ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix commencent à grimper légèrement; la saison californienne a 
dépassé son pic. Les stocks de la nouvelle récolte mexicaine augmenteront 
jusqu’à la fin septembre. La qualité est très bonne; les mûres sont charnues 
et sucrées.

On prévoit des marchés élevés jusqu’à la fin septembre; la demande 
dépasse l’offre. La saison du nord-ouest du Pacifique prendra fin la semaine 
prochaine. Des stocks limités sont récoltés au Mexique et au Pérou; les 
fruits chiliens viendront bientôt s’ajouter. 

L’offre est extrêmement limitée, la production peine à suivre la demande 
tant au Mexique qu’au Pérou. Les calibres « jumbo » et « extra-large » sont 
particulièrement rares; dans l’ensemble, les petites asperges sont plus 
abondantes. Les prix sont en hausse, et les possibilités de substitution sont 
limitées en raison des restrictions de taille persistantes. Les asperges MFC 
sont disponibles; les marques privées d’emballeur seront expédiées au 
besoin. 

Les prix sont relativement stables; l’offre est abondante. La qualité est très 
bonne. Les avocats en morceaux, en moitiés, les guacamoles « Pico de Gallo 
» et « Authentic Chunky », ainsi que la pulpe pure RSS sont disponibles. 

Le marché est moyen, mais on prévoit des prix plus bas d’ici la semaine 
prochaine. Les stocks de la côte-est sont abondants en Caroline du Nord et 
en Géorgie. Les rendements de la côte-ouest et du Canada sont élevés. La 
qualité est très bonne; la couleur est intense, les parois sont épaisses et la 
pelure est lisse. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.
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asperges

avocats

bleuets

mûres

poivrons 
rouges/verts
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Les prix sont stables. Les livraisons des nouvelles récoltes de Fuji, Gala, 
Granny Smith, Honeycrisp et jaune et rouge Délicieuses ont commencé 
dans le nord-ouest du Pacifique; les volumes augmenteront au cours du 
mois. La qualité est très bonne; les taux de sucre varient entre 15 et  
18 Brix.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MI, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

MIDWEST ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix continuent de grimper; l’offre se resserre et les problèmes de qualité 
persistent. Une activité accrue de la teigne diamantée, combinée à la chaleur et 
à l’humidité récentes, réduit les rendements et affecte la qualité. Le chou-fleur 
ESS est disponible.

Le marché est bas; les volumes sont élevés dans les deux régions de production.  
La qualité est excellente. Le céleri MFC est disponible.

Les récoltes estivales touchent à leur fin dans la plupart des régions de la 
Californie et du Mexique mais la région de Michoacán expédie suffisamment de 
produits pour répondre à la demande. Les producteurs californiens se tourneront 
vers Oxnard et les régions désertiques pour l’automne. La production mexicaine 
se déplacera bientôt vers le nord. Les piments anaheim, jalapeño, pasilla et 
serrano MFC sont disponibles. 

Les marchés de la côte-ouest sont stables; l’offre répond à la demande. Les 
producteurs de la côte-est expédient depuis la Caroline du Nord et la Géorgie. La 
qualité est très bonne; les concombres sont fermes, à la pelure lisse et à la saveur 
rafraîchissante. Les concombres MFC et ESS sont disponibles.

Les prix sont bas; les rendements domestiques sont abondants. La qualité est très 
bonne; les taux de sucre varient de 12 à 14 Brix. Les raisins «Lunch Bunch» MFC et  
les raisins rouges et verts sans pépins ESS sont disponibles.

Les marchés sont en hausse; la saison de la vallée de San Joaquin touche à sa 
fin. Les producteurs se dirigeront vers le désert d’Arizona et de Californie à la 
mi-octobre. La qualité est très bonne; certains fruits présentent des marques 
externes, les cavités des pépins sont compactes et les taux de sucre sont 
élevés. Les cantaloups MFC sont disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

EAST COAST /// ***** $$$

MEX/TX /// ***** $$$

Les prix demeurent élevés; la pourriture des tiges, le cœur creux et la 
pression exercée par la pyrale du brocoli causent des dommages et 
réduisent l’offre en Californie et au Mexique. La forte demande pour les 
stocks de la côte-est maintiendra les marchés élevés jusqu’en octobre. Les 
couronnes de brocoli MFC sont disponibles; les «Markon Best Available» 
(MBA) pourraient être substituées lorsque les stocks ne répondent pas aux 
spécifications de Markon.

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄// ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄/ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OR, USA ⁄⁄/ ***** $$$

UT, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

PNW, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

OFFSHORE ⁄// ***** $$$

Le marché est en hausse; l’offre se resserre. Les petites limes (230 à 250/caisse), 
commencent à être plus abondantes que les grosses et l’apparence est aussi 
meilleure. Les grosses limes se font plus rares. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

Les prix sont stables. Les oignons nouveaux MFC sont expédiés de l’Idaho, l’Oregon, 
Washington et l’Utah. L’offre d’oignons «Colossal» et «Super Colossal» est limitée 
mais deviendra plus abondante au cours du mois. La saison d’entreposage débutera 
au début d’octobre.

Les producteurs trient activement leurs stocks et expédient les fruits de la meilleure 
qualité. L’industrie passera de la variété Valencia aux oranges Navel à la fin octobre/
début novembre. Les oranges Valencia MFC sont disponibles.

Les prix sont stables. Les poires Bartlett MFC sont disponibles de Californie et du 
nord-ouest du Pacifique; la saison des poires Anjou débute cette semaine. La saison 
californienne prendra fin vers la fin septembre/début octobre.

Le marché demeurera élevé jusqu’à ce que les volumes augmentent avec  
la nouvelle saison dans quelques semaines. Les citrons MFC et ESS  
sont disponibles.

Markon.com

citrons

limes

oignons

oranges

poires
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

En raison de la chaleur récente et de la présence de l’INSV dans les vallées 
de Salinas et de Santa Maria, de nombreux producteurs ont perdu jusqu’à 
20% de leurs rendements. La demande des transformateurs est forte. 
La laitue iceberg MFC est disponible de façon sporadique; la MBA sera 
substituée au besoin.

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix continueront de grimper légèrement, puis se 
stabiliseront. Les melons miel MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

CANADA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

Le marché californien continuera de grimper jusqu’à la 
fin de la semaine prochaine. Les maladies, notamment 
INSV)et la sclérotiniose, persistent. Les producteurs se 
tourneront vers Huron, en Californie, entre la mi-octobre  
et la fin octobre. La laitue frisée verte MFC est disponible 
de façon sporadique la MBA la remplacera au besoin.

laitues à 
feuilles vertes 

/ de variété
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont stables; l’offre de la vallée de Salinas répond à la demande. 
La région est touchée par l’INSV et la sclérotiniose, ce qui réduit les 
rendements. Les producteurs trient les produits pour obtenir la meilleure 
qualité pour les emballages Markon.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

CANADA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix du marché californien continueront de monter jusqu’à la semaine 
prochaine. La pression des maladies, (l’INSV et la sclérotiniose) persiste. Les 
producteurs se tourneront vers Huron, en Californie, entre la mi-octobre et la 
fin octobre. La laitue romaine MFC est disponible de façon sporadique; elle sera 
remplacée par la MBA au besoin.

Markon.com

laitue 
romaine

mélanges de 
laitues
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Les prix ont légèrement augmenté. Les stocks sont limités en raison de 
la chaleur récente; la présence de cellules rouges et le saignement pose 
problème. La saison mexicaine a commencé mais il faudra attendre environ 
deux semaines avant que les volumes atteignent leur niveau normal.

Les prix sont stables. Les stocks deviennent abondants, plusieurs régions 
sont en pleine production. Les pommes de terre rouges et jaunes MFC sont 
disponibles.

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄// ***** $$$

ID, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

WI, USA ⁄// ***** $$$

La saison d’entreposage est terminée; les livraisons de la nouvelle récolte 
sont en cours. Les prix des grosses pommes de terre (40 à 70/caisse) et 
des stocks de grade n° 2 sont plus élevés que ceux des petits calibres. 
Les pommes de terre MFC sont disponibles de l’Idaho et de Washington.

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché est stable; l’offre répond à la demande. La qualité est très bonne; les 
taux de sucre sont d’environ 14 Brix. Les ananas en morceaux et en pointes RSS 
sont disponibles.

ananas
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

ID, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

MN, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

WI, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MIDWEST ⁄⁄/ ***** $$$

NORTHEAST ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix sont stables; les rendements sont moyens. La qualité est très bonne; les 
taux de sucre dépassent 10% Brix.

Les prix sont élevés, demande dépasse le volume disponible. Les températures 
anormalement élevées dans les régions de culture californiennes poseront 
des défis de qualité au cours des prochaines semaines. Les fraises MFC sont 
disponibles; les marques privées d’emballeurs seront substituées au besoin.

Les marchés californiens sont stables; grosses et extra-grosses tomates 
sont les plus abondantes. La qualité est très bonne; des taches dorées 
sont un problème esthétique occasionnel. La plupart des commandes de 
tomates Roma proviennent de la Basse-Californie et du centre du Mexique. 
Les prix de la côte-est pourraient baisser plus tard dans la semaine; les 
producteurs ont repris la production en Virginie, ce qui augmente les 
rendements. Les tomates MFC sont disponibles.

Les marchés californiens sont stables. Les pêches seront expédiées 
jusqu’à la mi-octobre. La saison des prunes se poursuivra jusqu’à la fin 
septembre; celle des nectarines est terminée. La qualité est très bonne; les 
taux de sucre varient entre 11 et 14% Brix.

fraises

tomates

fruits à 
noyau

melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

MIDWEST ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix commencent à baisser légèrement. Les stocks de la côte-est 
augmentent en Caroline du Nord et en Géorgie, ceux de la côte-ouest se 
remettent de la pénurie de la semaine dernière, et la saison dans la vallée 
de San Joaquin bat son plein. Les courgettes jaunes et vertes MFC sont 
disponibles.

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont suffisants. Les 
producteurs se tourneront vers l’Arizona pour l’automne 
et l’hiver dans quelques semaines. La roquette, les 
épinards et le mélange printanier RSS sont disponibles.

mélanges 
printaniers
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COURRIER DU 
CHEF MARKON

Pour répondre à vos 
questions sur les fruits 
et légumes, Markon a 
rassemblé une équipe de 
chefs parmi ses membres 
et producteurs affiliés. 

Q
A

Quelle est votre façon préférée d’intégrer le 
bébé-broccoli Broccolini® RSS à votre menu?

J’adore ce produit parce qu’il est plus savoureux 
que le brocoli ordinaire, avec un goût plus sucré, 
et il constitue une excellente source de fibres 
alimentaires, de protéines et de vitamines.

Utilisez-le cru ou cuit, comme 
accompagnement tel quel ou comme 
ingrédient dans une multitude de recettes, 
notamment les salades, les bols de riz, les 
pizzas, les pâtes, les sautés et les currys.

Parfait comme ingrédient dans presque 
tous les plats ou servi blanchi comme 
crudité originale pour accompagner des 
trempettes internationales.

CHEF  
VINCENT CASE

MEMBRE MARKON

Markon.comSEMAINE DU 20 SEPTEMBRE, 2026
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CONSEILS POUR 
SERVIR LES 
BÉBÉ BROCOLIS 
BROCCOLINI® RSS:

Enrobez-les de babeurre puis passez=les dans la 
chapelure panko; faire frire
jusqu’à ce que ce qu’ils soient croustillants et servir 
avec une trempette au wasabi.

Enveloppez-les dans des tranches fines de pancetta; 
faites-les griller jusqu’à ce que la viande soit 
croustillante et que les tiges soient tendres.

Faites-les mariner et servez-les avec des hamburgers, 
des sandwichs et des grillades.

1.

2.
3.
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Porc grillé aux bébé-brocolis 
Broccolini®

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C’est 
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes complémentés d’une foule d’ingrédients-tendance pour tous les 
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Les savhe. 

2 Tasses	 Huile d’olive
4         	 Tranches de longe de porc de 4 à 6 oz
	 Sel et poivre, au goût
1 lb.	 Bébé-brocolis Broccolini® RSS, cuits à la vapeur
1/2 lb.	 Haricots verts RSS, cuits à la vapeur
8	 Pommes de terre rouges, cuites à l’eau et coupées en moitiés
1 Tasse	 Soupe thaïlandaise à la courge musquée
	 Micro-pousses et fleurs comestibles, en garniture

Frottez-les tranches de de porc avec juste assez d’huile d’olive pour les enrober; 
assaisonnez de sel et de poivre. Faites chauffer le gril à feu vif. Ajoutez la viande 
et faites-la saisir d’un côté jusqu’à ce qu’une croûte dorée se forme. Retournez-
la et poursuivez la cuisson jusqu’à ce qu’elle soit à point. Réservez pour laisser 
reposer la viande.

Mélangez les broccolinis, les haricots verts et les patates avec le reste de 
l’huile, puis faites-les griller jusqu’à ce qu’ils soient légèrement noircis. Déposez 
1/4 de tasse de purée de courge musquée à la thaïlandaise en formant un 
tourbillon décoratif sur chaque assiette de service. Garnissez de quatre moitiés 
de patates, puis disposez en couches des portions égales de broccolini, de 
tranches de longe de porc et de haricots verts. Garnissez de micro-pousses et 
de fleurs comestibles; servez.

EN PRIMEUR!
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		  Ces bruschettas aux 
broccolinis sont 

faciles à préparer 
et constituent 
des entrées 
idéales pour les 
réceptions ou les 
5 à 7.
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