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FAITS SAILLANTS

Les pommes de terre MFC sont disponibles de l’Idaho et de Washington. 
Les stocks d’entreposage sont épuisés; la nouvelle récolte bat son plein. Les 
marchés sont en hausse pour les grosses pommes de terre ( 40 à 70/caisse) 
ainsi que pour celles de grade n° 2.

Les marchés remontent de leur bas niveau car on s’attend à une baisse 
des rendements. Une forte pression exercée par la teigne du chou (DBM), 
combinée à la chaleur et à l’humidité récentes, affecte la qualité et réduit 
l’offre.

POMMES DE TERRE

CHOU-FLEUR

•	 L'offre est abondante, de nombreuses régions sont en pleine 
production.

•	 Une baisse des prix est attendue au cours des deux prochaines 
semaines.

•	Les prix du cantaloup et du melon miel montent en raison d’une forte 
demande et d’une offre plus limitée.

•	Les marchés se stabiliseront dans environ deux semaines, lorsque les 
températures plus élevées stimuleront la croissance.

•	Les prix demeurent élevés en raison d’une offre limitée et d’une forte 
demande dans toutes les régions de production.

•	Les marchés resteront fermes jusqu’à ce que les stocks augmentent 
d’ici environ trois à quatre semaines.

POIVRONS

MELONS

CITRONS
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RSS MFC ESS
®

Fruits prêts à manger
& légumes.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

ASPERGES
Les prix sont de plus en plus critiques à mesure que les stocks continuent de 
diminuer. Les calibres « jumbo » et « extra-larges » sont très rares, et l’offre 
globale ne parvient pas à suivre la demande. Il faut s’attendre à une hausse 
significative des cours, à des possibilités de substitution limitées et à de 
sévères restrictions d’approvisionnement, en particulier pour les gros calibres.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

PNW, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

PNW, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

CANADA ⁄⁄⁄ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX/AZ ⁄⁄⁄ ***** $$$

Bien que l’offre soit moyenne, les prix devraient se raffermir à mesure 
que la production californienne diminue. La nouvelle récolte mexicaine a 
commencé; les volumes augmenteront d’ici deux à trois semaines pour 
mieux répondre à la demande.

Les marchés demeureront élevés au cours des deux à quatre prochaines 
semaines en raison d’une baisse de la production dans le nord-ouest du 
Pacifique, de faibles volumes en début de saison au Mexique et d’arrivages 
limités du Pérou. Avec le début de la saison des importations, la demande 
devrait dépasser l’offre tout le mois de septembre.

Le marché est de plus en plus critique, car les stocks continuent de 
diminuer. Les calibres « jumbo » et « extra-large » sont très limités et 
l’offre globale ne parvient pas à suivre la demande. Les asperges MFC sont 
disponibles; elles seront remplacées au besoin par les marques privées 
d’emballeurs.

Les prix des gros avocats et de ceux de grade n° 2 sont supérieurs à ceux 
des plus petits. La qualité est très bonne. Les avocats en morceaux, en 
moitiés, les guacamoles « Pico de Gallo » et« Authentic Chunky » ainsi que 
la pulpe pure RSS sont disponibles. 

Les marchés seront bas au cours des deux prochaines semaines; les stocks 
sont abondants dans de nombreuses régions de production, notamment en 
Californie, au Mexique, sur la côte-est, au Canada et dans le Midwest. Les 
poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.
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avocats

bleuets

mûres
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rouges/verts

Markon.comSEMAINE DU 6 SEPTEMBRE, 2026

Les prix sont relativement stables. La nouvelle cuvée de pommes Gala et 
Honeycrisp de Washington MFC a commencé. Les stocks de Fuji, Granny 
Smith et jaune et roue Délicieuses arriveront sur le marché au cours des 
deux prochaines semaines. 
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MI, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

MIDWEST ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix remontent après avoir atteint des bas niveaux; les rendements 
devraient diminuer. La forte pression exercée par la teigne du chou, combinée à 
la chaleur et à l’humidité récentes, affecte la qualité et réduit l’offre. Le chou-
fleur ESS est disponible.

Le marché est en baisse; les stocks sont abondants à Salinas, en Californie. La 
qualité est très bonne; les lots actuels présentent moins de dégâts causés par le 
lygus que les semaines précédentes. Le céleri MFC est disponible.

Les prix augmentent car l’offre de produits sains et de qualité ‘export’ en 
provenance du nord du Mexique se resserre. Les récentes difficultés liées à 
la chaleur ont entraîné de légères hausses sur les marchés californiens des 
tomatilles et des piments habanero. Les piments de la côte-est proviennent de 
New York, du Tennessee et de la Caroline du Nord. Les piments anaheim, jalapeño, 
pasilla et serrano MFC sont disponibles. 

Les prix sur la côte-ouest commencent à baisser légèrement; les volumes de la 
Basse-Californie augmentent. Les marchés de la côte-est demeurent inchangés; la 
saison démarre cette semaine en Géorgie. La qualité est améliorée. Les concombres 
MFC et ESS sont disponibles.  

Les prix sont bas; les rendements domestiques sont élevés. La qualité est très bonne; 
les taux de sucre varient entre 12 et 14° Brix. Les raisins « Lunch Bunch » MFC et les 
raisins rouges et verts sans pépins ESS sont disponibles.

Les marchés continueront leur tendance à la hausse jusqu’à la semaine 
prochaine puis se stabiliseront à la mi-septembre. La demande au détail est en 
hausse à l’approche de la fête du Travail, tandis que la demande du secteur de 
la restauration est forte en raison des commandes liées à la rentrée scolaire. Le 
temps plus frais ralentit la croissance; les températures remonteront au début 
de la semaine prochaine. Les cantaloups MFC sont disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

EAST COAST /// ***** $$$

MEX/TX /// ***** $$$

Les prix devraient se raffermir, les producteurs californiens anticipent des 
rendements plus faibles cette semaine. La pression exercée par la teigne du 
brocoli reste élevée dans certaines zones de culture. À mesure que l’offre de 
la côte-ouest diminuera, la demande se renforcera dans d’autres régions. 
Les couronnes de brocoli MFC sont disponibles; les Markon Best Available 
(MBA) pourra être proposé en remplacement si l’offre ne répond pas aux 
spécifications Markon.

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄// ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄/ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OR, USA ⁄⁄/ ***** $$$

UT, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

PNW, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

OFFSHORE ⁄// ***** $$$

Le marché est en légère baisse en raison d’une demande plus faible. Les pluies 
fréquentes au Mexique ont aggravé les problèmes de qualité. Les limes MFC et  
ESS sont disponibles.

Les nouvelles récoltes sont désormais en cours dans plusieurs régions; les prix 
baissent progressivement. Les oignons de grosseurs « Colossal » et « Super Colossal 
» sont quelque peu limités mais augmentent. Les producteurs commenceront à 
expédier les stocks d’entreposage au début octobre. Les oignons MFC nouveaux sont 
disponibles de l’Idaho, l’Oregon, l’État de Washington et l’Utah.

Les marchés sont élevés. La récolte domestique d’oranges Valencia présente des 
défauts esthétiques importants, tandis que les oranges importées affichent davantage 
de cicatrices et une couleur plus pâle. Les oranges Valencia MFC sont disponibles.

Les prix sont stables. Les poires Bartlett MFC sont expédiées depuis la Californie et le 
nord-ouest du Pacifique; la saison des poires d’Anjou débutera à la mi-septembre. La 
saison californienne s’achèvera fin septembre/début octobre.

Les prix sont élevés; l’offre est limitée et la demande est forte dans toutes les 
régions de production. Le marché devraient demeurera ferme jusqu’à ce que 
les volumes augmentent, d’ici environ trois à quatre semaines. Les citrons MFC 
et ESS sont disponibles.

Markon.com

citrons

limes

oignons

oranges

poires
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA ⁄⁄/ ***** $$$

CO ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés continuent de monter; la pression des maladies, l’activité 
des insectes et la baisse des rendements réduisent l’offre et renforcent la 
demande. La laitue Iceberg MFC est disponible de manière sporadique; elle 
sera remplacée par la MBA au besoin.

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix augmenteront légèrement au cours des deux 
prochaines semaines avant de se stabiliser. Les melons  
miel MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

CANADA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés montent légèrement et devraient poursuivre 
leur tendance à la hausse en raison de rendements plus 
faibles et d’une demande accrue. La laitue frisée verte 
MFC est disponible de manière sporadique; elle sera 
remplacée par de la MBA lorsque nécessaire.

laitues à 
feuilles vertes 

/ de variété
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont stables; l’offre de la vallée de Salinas est abondante. La 
qualité est très bonne mais la région connaît une recrudescence du virus 
de la tache nécrotique de l’impatiens (INSV) et de la sclérotiniose, ce qui 
réduit les rendements. Les producteurs trient les produits pour garantir la 
meilleure qualité.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

CANADA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés remontent légèrement et devraient poursuivre leur tendance à la 
hausse en raison de rendements plus faibles et d’une demande accrue. La laitue 
romaine MFC est disponible mais sporadique; elle sera remplacée par la laitue 
MBA lorsque nécessaire.

Markon.com

laitue 
romaine

mélanges de 
laitues
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les marchés remontent légèrement et devraient poursuivre leur 
tendance à la hausse en raison de rendements plus faibles et d’une 
demande accrue. La laitue romaine MFC est disponible mais spo-
radique; elle sera remplacée par la laitue MBA lorsque nécessaire.

L’offre est moyenne, les prix devraient augmenter légèrement à mesure que 
la production californienne diminue. La nouvelle récolte a commencé au 
Mexique; les volumes augmenteront d’ici deux à trois semaines pour mieux 
répondre à la demande.

Les prix baissent légèrement. L’offre augmente à mesure que la nouvelle 
récolte s’accélère dans plusieurs régions. Les pommes de terre de grade A 
dominent les premières livraisons. Les pommes de terre rouges et jaunes 
MFC sont disponibles.

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄// ***** $$$

ID, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

WI, USA ⁄// ***** $$$

Les stocks de pommes de terre d’entreposage sont épuisés pour la 
saison; la nouvelle récolte bat son plein. Les marchés sont en hausse 
pour les grosses pommes de terre (40 à 70/caisse) ainsi que pour celles 
de grade n° 2. Les pommes de terre MFC sont disponibles de l’Idaho et 
de Washington.

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés sont stables; l’offre est suffisante. La qualité est très bonne; la 
teneur en sucre est d’environ 14 Brix. Les morceaux et quartiers d’ananas RSS 
sont disponibles.

ananas
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MIDWEST ⁄⁄/ ***** $$$

NORTHEAST ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix sont stables ; les stocks sont suffisants dans toutes les régions. La qualité 
est très bonne; les taux de sucre dépassent 10 Brix.

Les prix sont en hausse. L’offre reste inférieure à la demande, la région 
de Salinas/Watsonville a dépassé son pic de production. La production 
d’automne de Santa Maria atteindra un volume important dans environ deux 
semaines. Les fraises MFC sont disponibles; la marque privées d’emballeurs 
sera substituée au besoin.

Les producteurs californiens récoltent à un rythme soutenu, une part 
importante de la récolte se situe dans les catégories de taille « grande » et 
« très grande ». La qualité est généralement bonne, avec de légères taches 
dorées d’aspect esthétique. La Basse-Californie et le centre du Mexique 
continuent d’assurer l’ensemble des expéditions de tomates Roma. La 
Basse-Californie a dépassé son pic de production estival; toutefois, les 
volumes devraient rester relativement stables au cours des prochaines 
semaines. Les stocks de la côte-est sont dans la moyenne; la pluie fait 
baisser les rendements au Tennessee, mais la saison commence en 
Virginie. Les tomates MFC sont disponibles.

Les marchés des pêches et des prunes de Californie sont stables. Les 
prunes seront expédiées jusqu’à la mi-septembre; les pêches jusqu’à 
la mi-octobre. La saison des nectarines est terminée. La qualité est très 
bonne; les taux de sucre varient entre 11 et 14 Brix.

fraises

tomates

fruits à 
noyau

melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

MIDWEST ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont en hausse sur la côte-est; les stocks sont légèrement 
inférieurs, mais la récolte débutera cette semaine en Caroline du Nord et 
en Géorgie. Les volumes devraient diminuer légèrement sur la côte-ouest 
jusqu’en octobre. La qualité va de bonne à très bonne. Les courgettes 
jaunes et vertes MFC sont disponibles.

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché est stable. L’offre californienne répond à 
la demande; toutes les variétés sont expédiées. La 
roquette, les épinards et le mélange printanier RSS sont 
disponibles.

mélanges 
printaniers
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COURRIER DU 
CHEF MARKON

Pour répondre à vos 
questions sur les fruits 
et légumes, Markon a 
rassemblé une équipe de 
chefs parmi ses membres 
et producteurs affiliés. 

Q
A

Les oignons perlés pelés RSS sont des entiers, 
nettoyés et parés, éliminant les préparations 
salissantes et le gaspillage dans votre cuisine. 
Comment suggérez-vous de les utiliser?

Ces petits oignons fermes et moins piquants 
apportent une saveur subtilement sucrée, mais 
savoureuse, à une grande variété de cuisines du 
monde entier. Ils constituent un véritable gain 
de temps, permettant aux chefs d’éviter les 
salissures, les heures de travail du personnel et 
les risques d’accidents en cuisine.

J’adore faire mariner ces petits joyaux 
et les utiliser dans des martinis et autres 
cocktails.

Ils apportent une saveur complexe 
d’allium aux viandes et légumes rôtis: 
une cuisson lente à basse température 
révèle une saveur subtilement sucrée et 
oignonée.

CHEF  
VINCENT CASE

MEMBRE MARKON
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CONSEILS POUR 
SERVIR LES 
OIGNONS PERLÉS, 
PELÉS RSS:

Les oignons perlés glacés constituent une garniture 
idéale pour les cocktails de crevettes et la volaille rôtie 
comme le coq au vin.

Faites rôtir ces petits trésors dans de l’huile d’olive et 
du vinaigre balsamique jusqu’à ce qu’ils soient tendres 
— ils accompagnent à merveille les viandes rôties 
comme le bœuf ou le porc.

Les oignons perlés marinés sont un excellent ajout aux 
cocktails (et aux mocktails) tels que les Bloody Mary, 
les martinis et les Gibson.

1.

2.

3.
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Pois gourmands aux échalotes 
et aux champignons

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C’est 
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes complémentés d’une foule d’ingrédients-tendance pour tous les 
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Alliant des saveurs sucrées, vives et acidulées, cet accompagnement simple se marie à 
merveille avec le poisson grillé et la volaille.

3 Tasses        Pois (en cosses) dits ‘gourmands’ MFC, légèrement cuits à la 	
	 vapeur
1 Tasse       	 Champignons cremini MFC, coupés en quartiers et légèrement 	
	 sautés
1 Tasse      	 Échalotes pelées RSS, coupées en rondelles et légèrement sautées
2 c. 	 à soupe Menthe MFC, hachée
1 c. 	 à thé Zeste de citrons MFC

Mélangez tous les ingrédients et servez en accompagnement de fruits de mer 
ou de volaille. Idéal comme petite salade d’accompagnement.

EN PRIMEUR!
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Marinez de délicieux 

oignons perlés 
pelés RSS: ils feront 
de délicieuses 
garnitures faciles 
à réaliser pour 
vos cocktails!
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