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FAITS SAILLANTS

F RA I S E S D E CA LI F O R N | E + ['augmentation de la production de melons dans la vallée de San
Joaquin a fait baisser les prix.
Des taux d’humidité élevés se sont récemment installés dans les régions « La qualité des stocks est bonne, la couleur est belle, tant a I'extérieur

de culture de Watsonville et de Salinas, ce qui influence la croissance des qu'a l'intérieur.
cultures et |'état des champs. Les marchés resteront stables la semaine

lperlj)rcgjiar:ﬁ,érnais I'humidité accélérera la maturation des fraises et affectera P O M M E S D E TE R R E RO U G E S
ASPERGES ET JAUNES

Les prix montrent de légers signes de baisse mais I'offre en provenance du * Loffre globale se resserre; les prix augmentent pour les deux variétés.
Mexique reSte ||m|tée ” faut S'attendl’e é de falb|eS V0|umeS et é deS maI’ChéS ° || faut S’attendre é des marchés é|evés jusqu'é |a mi_aoat |Or5que

fermes pendant encore quelques semaines. d’autres régions commenceront leur production.

RAISINS DE CALIFORNIE AVOCATS

Les prix baisseront progressivement a mesure que la récolte s'intensifie. Il * Larécolte mexicaine de la variété Loca bat son plein.
faut s'attendre a des stocks abondants cette saison. La qualité est tres bonne;
les taux de sucre varient entre 12 et 14 Brix, mais augmenteront au cours des
deux prochaines semaines.

* Les prix continueront de baisser au cours des quatre prochaines
semaines
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA 17/ FREX $$$

WA, USA 117 FHREX $$%

Les prix sont stables a Washington. La qualité est trés bonne; les taux de
sucre varient entre 15 et 18 Brix. Les pommes du Michigan seront expédiées
pendant encore quelques semaines. Les pommes MFC de Washington
(Gala, Granny Smith, Fuji et jaune et rouge Délicieuses) sont disponibles.

P REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
&5 MEX 7 YT
PERU /// FHIHX $$$

Les marchés montrent de légers signes d'assouplissement, mais |'offre
reste limitée du Mexique. Il faut s'attendre a de faibles volumes et a des
marchés fermes pendant encore quelgues semaines. Les asperges MFC
sont disponibles; mais sont remplacées au besoin par les marques privées
d'emballeurs.

REGION | SUPPLIES | QUALITY |  PRICE
| causa /17 s $$$
" | OFFSHORE | 1/ e $$$

MEX % e $5%

La récolte mexicaine de la variété Loca bat son plein; les prix continueront
de baisser au cours des prochaines semaines. Les produits RSS (morceaux,
moitiés, guacamoles « Pico de Gallo », « Authentic Chunky » et «Pulpe Pure
») sont disponibles.

Markon.com

REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
CA, USA 17/ i $$$
CANADA 11/ FHERK $8%

EAST COAST 17/ FHERH $8%
MEX/AZ 177 el $8%

Les marchés des poivrons verts continueront de baisser au cours de

la semaine prochaine. Les volumes californiens sont élevés a Fresno et
Hollister. La récolte bat son plein sur la cdte-est et dans le Midwest. Les
poivrons rouges sont abondants; la production se déplacera de Bakersfield
vers Fresno au cours des 10 prochains jours. Les poivrons verts et rouges
MFC et ESS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ e $$$
MEX 17/ FRxR $$$

Les prix californiens demeurent élevés; les stocks sont limités. L'offre
mexicaine est aussi limitée en raison de problemes de qualité, tels que le
saignement causé par les conditions météo de la mousson.

)
P, o y REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX /// R $$%
PNW, USA /// FrREX $$%

Le marché est stable. L'offre du nord-ouest du Pacifique augmente,
compensant le faible volume du Mexique. La qualité des produits
domestiques est trés bonne; les bleuets sont fermes et acidulés, tout en
restant sucrés.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
DES RECOLTES YT 77 B
MI, USA /77 FHERX $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Le marché est en Iégere hausse en raison de problémes de qualité en Californie; les
CA, USA /17 e $8$ équipes trient les céleris endommagés. L'offre du Michigan est suffisante. Le céleri
EAST COAST 11/ *HRRK $$% MFC est disponible.
MEX/TX /// R $$$
-y REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les prix ont Iégérement bfalsse; la demande est faible et les stocks son't , CA USA 717 o sss
abondants sur les deux cotes. Les pluies de mousson affectent la qualité
d'une partie de I'offre du centre du Mexique. La pyrale du brocoli constitue EAST COAST 11/ X $$$
également un probléme potentiel en Californie, mais la qualité reste MEX 7/ RERER $$%

généralement bonne. Les couronnes de brocoli MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MFC sont disponibles.
CA, USA /// ERERX $$3 '
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
L'augmentation de la production dans la vallée de San Joaquin a fait baisser les EAST COAST 177/ P $$5
marchés. Bien que toutes les tailles soient disponibles, les melons de grosseur MEX 71/ FRERR $$%
9/caisse sont plus abondants que ceux de grosseur 15/caisse. La qualité est
S g MIDWEST /17 R $$%
constante, la couleur est belle tant a I'extérieur qu'a I'intérieur. Les taux de

sucre varient entre 11 et 14 Brix. Les cantaloups MFC sont disponibles.

Les prix ont commencé a baisser; la saison de Santa Maria, en Californie,
débutera la semaine prochaine, faisant augmenter I'offre domestique. Les
marchés des piments habanero et fresno sont élevés. La production mexicaine

se déplace vers le Chihuahua. Les piments anaheim, jalapefio, pasilla et red fresno

Les marchés sont stables. La Basse-Californie et le Mexique sont les principales
sources d'approvisionnement de la cbte-ouest; I'offre augmente et la qualité estivale
est excellente. Ailleurs, les producteurs récoltent dans le Midwest, le Nord-Est et au

-
_ y REGION SUPPLIES QUALITY PRICE Canada. Les concombres MFC et ESS sont disponibles.
O
LS CA, USA 7 Hwx $$$
EAST COAST 77 P $$S REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FHRIH $$$

Les prix sont bas. L'offre est abondante dans les vallées de Santa Maria et
de Salinas en Californie; la qualité est excellente. Les stocks de la cote-est
augmentent dans le Maine et au Canada. Le chou-fleur ESS est disponible.

Les prix vont progressivement baisser a mesure que la récolte s'accélere. On prévoit
des stocks abondants cette saison. Les raisins « Lunch Bunch » MFC et les raisins
rouges et verts sans pépins ESS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS , T V- T

DES RECOLTES \1/ T S 7 R

; REGION SUPPLIES QUALITY PRICE OFFSHORE 11/ FFkk $8%
% CA, USA /17 R $$$ Dans I'ensemble, les marchés sont relativement stables; les prix des grosses limes
CANADA 71/ ERERK $$% sont en |égere baisse, tandis que ceux des petites sont en |égére hausse. Les pluies de

mousson, au Mexique ont entrainé une augmentation de la taille moyenne des fruits.

FX¥¥*
EASTCOAST n $$% Les taches d'huile et la décomposition sont dues a un exces d’humidité. Les limes
Les marchés sont bas; |'offre californienne est abondante. MFC et ESS sont disponibles.
La laitue frisée verte MFC est disponible. " REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
i %
: /
@ CA, USA /// i $$% GA, USA y77 ERRXK $$%
La production est en hausse. Les prix baissent légerement, NM, USA 11/ FkFx $$%
mais a un rythme un peu plus lent que ceux du cantaloup.
La qualité est tres bonne: les taux de sucre varient entre Les prix sont stables en Californie et au Nouveau-Mexique. La saison du nord-ouest
12 et 14 Brix. du Pacifique débutera d'ici une semaine ou deux. Les oignons doux Vidalia seront
- expédiés depuis la Géorgie jusqu’en ao(t. Des oignons rouges et jaunes MFC sont
L g-vira disponibles.
“w REGION SUPPLIES QUALITY PRICE P
CA, USA Y774 *RRXR $$$ . o ,“
w REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CO, USA 11/ XX $$% Ly i
EASTCOAST | /// *rrnx $$$ i A CA, USA /" R $38
. . . i : OFFSHORE /17 EHEEX
La faible demande maintient les prix bas. Les stocks californiens sont 598

abondants. Les volumes augmentent sur la cote-est et au Canada. La

Le marché des petites oranges Valencia (grosseurs 113 a 138/caisse) est tendu; les
production du Colorado bat son plein. La laitue iceberg MFC est disponible.

plus grosses oranges (56 a 88/caisse) sont plus facilement disponibles. La qualité est
bonne; on observe parfois un ramollissement et de la pourriture précoce. Les oranges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE Valencia MFC et ESS sont disponibles.
CA, USA /// R $$$ "1
MEX 1// HkK $$$ / %
OFFSHORE 77/ . $$$ &\ REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
. , _ _ WA, USA 11/ *rrex $$$
Les prix sont en hausse en raison d'une forte demande estivale et d'un faible
volume. Les importations viennent compléter I'offre au besoin; toutefois, Les prix sont inchangés. La saison des Bartlett de Californie bat son plein; les
I'approvisionnement global demeure limité. Les citrons MFC et ESS sont volumes vont augmenter jusqu'en ao(t. La qualité est excellente. Les poires
disponibles. Bartlett MFC sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR /" xex $$$

Le marché est stable; I'offre est suffisante. La qualité est trés bonne; les taux

de sucre se situent autour de 14 Brix. Les morceaux et pointes d'ananas
RSS sont disponibles.

REGION SUPPLIES | QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FRx $$$
ID, USA 11/ AR $$$
TX, USA 11/ kR $$$

L'offre se resserre; les prix augmentent pour les deux variétés. Les prix
seront élevés jusqu'a la mi-aoQt, date a laquelle les nouvelles récoltes

débuteront. Les pommes de terre rouges et jaunes MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA 17/ - $$$

‘ ID, USA /1/ rer $$$
WA, USA 11/ awns $$$

W1, USA 17/ e $$$

Le marché est en hausse pour toutes les tailles et toutes les catégories.
La saison des Norkotah touche a sa fin. L'offre de Burbank est suffisante;
les petites pommes de terre sont les plus abondantes. Les pommes de
terre Burbank et Norkotah MFC Idaho sont disponibles.
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* REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FREX $$%

MEX 11/ X $$%

Les prix sont stables ; les stocks sont suffisants en Californie et au centre
du Mexique. L'offre de la Basse-Californie augmente; la qualité y est
optimale. On s'attend a des volumes élevés d'ici la mi-ao(t.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

a CA, USA 11/ FrRx $$%
CANADA 7 *HFRK $$$

EAST COAST 7/ *HEEK $$$

Les marchés sont bas; I'offre californienne est abondante. Les stocks de la cote-
est et du Canada augmentent. La qualité est excellente, avec une texture idéale;
les dommages causés par les insectes et les brllures marginales sont éliminés
lors de la récolte. La laitue romaine MFC est disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 11/ FHEEX $$%

Les prix sont stables ; les volumes sont élevés. La qualité est trés bonne
mais la chaleur estivale a favorisé I'apparition de graines, de mildiou et
de jaunissement. Les producteurs signalent 1 a 3 % de défauts selon le
mélange (causés par les insectes, la décoloration, le mildiou).
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REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

11/

XRXXX

$$8%

Le marché est stable; I'offre californienne est abondante.

La qualité est excellente. La roquette, les épinards et le
mélange printanier RSS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ e $$%
EAST COAST Y/4 M $$%
MEX 11/ *rkR $3%
MIDWEST 11/ *rkx $$%

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ i $$%

Des taux d’humidité élevés se sont récemment installés dans les régions

de culture californiennes de Watsonville et de Salinas, ce qui influence la
croissance des cultures et I'état des champs. Les prix seront stables la
semaine prochaine, mais I'humidité entrainera une maturation plus rapide des
fruits. Les problémes de qualité potentiels comprennent le ramollissement et
les meurtrissures. Les fraises MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 7/ FkHk $$%
EAST COAST 11/ M $$%
MEX 11/ FREKK $3%

Les prix sont bas. Les producteurs californiens récoltent des quantités
abondantes a Santa Maria et dans la vallée de San Joaquin, tandis que
la production mexicaine bat son plein en Basse-Californie. La qualité est
excellente. Les courgettes jaunes et vertes MFC sont disponibles.

o

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ i $$8%

Le marché est inchangé. L'offre domestique de nectarines, de péches et de
prunes est suffisante. La saison des abricots est terminée. La qualité est
trés bonne; les taux de sucre varient entre 12 et 14 Brix.

SEMAINE DU 26 JUILLET, 2026
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Le marché est en baisse. Les rendements californiens sont élevés; les gros
fruits dominent les stocks. L'offre de la Basse-Californie est abondante.
Les producteurs se tourneront vers les champs de la nouvelle récolte dans
le centre du Mexique d'ici la mi-aoQt, ce qui augmentera le volume. Les
producteurs régionaux américains récoltent actuellement sur la cote-

est; la production débutera dans le Midwest et le nord-est au cours des
prochaines semaines. La qualité estivale est excellente. Les tomates MFC
sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST 17/ FEEEX $$3

Les prix sont stables. La production touche a sa fin dans le Sud-Est ; les récoltes
remonteront le long de la cOte a mesure que I'été avance. La qualité est excellente;
les taux de sucre dépassent 10 Brix.
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COURRIER DU
CHEF MARKON

Pour répondre a vos
questions sur les fruits
et [égumes, Markon a
rassemblé une équipe de
chefs parmi ses membres
et producteurs affiliés.
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Quels sont vos desserts préférés a base de
fruits et Iégumes?

L'été est ma saison préférée car c'est la période
ou les baies sont a leur apogée, ce qui me
rappelle de merveilleux souvenirs de cueillette
avec ma mere.

Chaque week-end en été, j'aime préparer
des tartes, des poudings ou un shortcake
classique aux fraises a partir de fraises,
bleuets, mdres et framboises fraiches. Ces

desserts trouvent tous leur place sur les
menus estivaux.
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CONSEILS POUR
SERVIR LE MELANGE

LE FENOUIL MFC:

Le fenouil confere une subtile saveur d'anis aux plats
a base de pommes de terre, en particulier aux gratins
fromagés.

Rapez du fenouil MFC cru dans des mélanges de salade
de chou et mélangez-le avec une vinaigrette crémeuse
comme une sauce ranch au babeurre; servez avec de la
viande au barbecue ou du poulet frit.

Mélangez du fenouil MFC finement haché avec

des moitiés de choux de Bruxelles RSS crus et une
vinaigrette aux agrumes pour une salade idéale pour
les beaux jours.
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~ EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son repert0|re C'est
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Excellente alternative aux salades a base de laitue, ce plat allie le goit terreux des choux
de Bruxelles aux notes anisées du fenouil. Assaisonnez d'une vinaigrette acidulée aux
agrumes et servez seul ou avec de la volaille rétie.

2 bulbes de fenouil MFC, rapés (réservez les fanes)
11b. choux de Bruxelles RSS, coupés en fines lanieres
1/2C vinaigrette aux agrumes

Fleurs comestibles pour la garniture, si vous le souhaitez

Mélangez le fenouil et les choux de Bruxelles émincés avec la vinaigrette aux
agrumes.

Disposez le tout sur un grand plat de service et garnissez de feuilles de fenouil
et de fleurs comestibles. Servez.
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