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ENFOQUE

OLA DE CALOR EN CALIFORNIA

Las principales regiones agricolas de la Costa Oeste, tales como Salinas, Santa
Maria y Oxnard, California, estan experimentando una ola de calor que podria
causar problemas de calidad. Los equipos de cosecha empezaran mas temprano
la préxima semana para evitar las altas temperaturas. Los inspectores de Markon
siguen monitoreando cuidadosamente el producto para detectar posibles
problemas relacionados con el calor.

LIMONES

Los precios siguen subiendo debido a las pocas cantidades y la fuerte demanda a
través de todas las regiones agricolas.

PINAS

Los mercados han subido. Los suministros se encuentran en su nivel mas bajo de
latemporada. Las altas temperaturas de la primavera pasada y el aumento de las

precipitaciones han reducido la disponibilidad durante la transicién de la cosecha,

que se lleva a cabo de agosto hasta septiembre. Espere que los suministros
Costarricenses estén bajos durante las préximas seis semanas mientras que se
impulsa la produccién de la nueva cosecha.

Markon.com

UVAS DE CALIFORNIA

* Lacosecha de las uvas de California esta en su punto maximo de
produccion; la temporada se extendera hasta noviembre.

* Los precios bajaran gradualmente a medida que la vendimia contintie
impulsandose.

PIMIENTOS

* Los suministros de los pimientos rojos es extremadamente
limitados; los mercados estan elevados.

* Los agricultores de California tienen dificultades para satisfacer la
demanda.

BROCOLI

¢ Los problemas de calidad relacionados con los insectos estéan
limitando los suministros y estéan subiendo los precios en
California y México.

* Lacalidad en la Costa Este esta excelente, pero las cantidades
estan bajas.
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COSECHA

REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
_ ' CA 11/ i $8%
' CAN 17/ i $8%
EAST COAST 17/ i $8%
MEX/TX 17/ i $8%

Las cantidades de los pimientos verdes estan satisfaciendo la demanda;
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE se espera que los precios se mantengan estables por varias semanas. Los
suministros de los pimientos rojos estan extremadamente limitados; los
mercados estan elevados. Los agricultores de California estan teniendo
WA 11/ EREH $$% dificultades para poder satisfacer la demanda. MFC y ESS Pimientos Verdes
y Rojos estan disponibles.

Ml 17/ i $8%

Los mercados estan nivelados. La temporada de Michigan esta terminando.
La nueva cosecha comenzara en Michigan y Washington durante las

- } , . . REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
proximas semanas y se escalonara segun la variedad hasta noviembre.
MFC Manzanas Gala, Golden Delicious, Granny Smith, Fuji, y Red Delicious CA 11/ X $$%
estan disponibles en Washington. : MEX 777 —— $83
- -:f.: REGION SUPPLIES QUALITY PRICE PNW 7// Pr——. $$%
W MEX /77 R $$$

Los mercados estan un poco mas bajos. Los suministros del Noroeste
PERU 17/ e $$$ Pacifico estan aumentando; la calidad esta excelente. El rendimiento
mexicano esta mas alto ahora ya que terminé la temporada de lluvias. La
temporada de Watsonville/Salinas en California esta en camino.

Los precios estan elevados y seguiran subiendo a medida que disminuye
la produccion en el sur de Baja California y el centro de México. Las
cantidades peruanas estan disminuyendo; los agricultores se estan
trasladando al sur del pais. MFC Esparragos estan disponibles.

REGION | SUPPLIES QUALITY PRICE REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA /// ik $$% CA /// e $$%
MEX 11/ FKHK $$% PNW 1/ FhFEK $$%
PERU 11/ ik $$% i B ) . . . .
Los precios estan estables. Las existencias de California son suficientes. Las
El mercado estd estable. Los suministros mexicanos son suficientes. La cantidades estan altas en el Noroeste Pacifico. La temporada peruana esta a punto
calidad esta muy buena; el tablero de ajedrez es un problema esporéadico. de comenzar. La calidad esta muy buena.

RSS Aguacates en Trozos, Mitades, Guacamole Pico de Gallo, y Pulpa Pura
estan disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
_ MI 17/ R $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE El mercado esté nivelado; se estén enviando abundantes suministros desde
CA /// Fskx $$$ el Valle de Salinas y Santa Marfa, California. Las cantidades estan altas en
EAST COAST 7// PP $$$ M|Ch|gah; la p,rO('iuccpn se extendera hasta octubre. La calidad esta excelente.
MFC Apio estéa disponible.
MEX/TX 17/ FHEEX $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

Los problemas de calidad relacionados con los insectos estan reduciendo
los suministros y subiendo los precios en California y México. La calidad en
la Costa Este esta mejor, pero las cantidades estan bajas debido al clima

frio. MFC Coronas de Brécoli estan disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MFC Chiles Anaheim, Habanero, Jalapefio, Pasilla, Red Fresno, y Serrano estan
CA 11/ KK $$% disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Los mercados estan débiles. California ha estado experimentado clima ideal EAST COAST 11/ P $$%
para el cultivo de melones, con temperaturas que rondan los 38 °C (100 °F)
. o o . MEX 11/ FRFAR $$$
durante el dia y los 15 °C (60 °F) por la noche, lo que esta incrementando el
tamafrio de los melones. Se pronostican temperaturas mas bajas para fines de MIDWEST 17/ FRERE $$$

esta semana, lo que podria impedir que algunos campos maduren antes de lo

) CA Y774 XX $$$
- ;
= EAST COAST 11/ *kkRx $$$

MEX 17/ FRER $8%

La mayoria de los precios de los chiles picantes estan un poco mas bajos, pero los
mercados de los chiles Habanero y Serrano estan subiendo levemente. Hay chiles

Los suministros de la Costa Este y del Medio Oeste abundan; la temporada de
Carolina del Norte ya esta en camino. Las cantidades de Baja California estan
disminuyendo mientras que los agricultores se trasladan a nuevos campos. El centro

anticipado. La calidad esta excelente; el sabor esta dulce y los niveles de azucar
estan elevados, entre el 14 y el 16 de Brix. MFC Melones Cantalupo disponibles.

.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE de México también esta cosechando; sin embargo, el clima reciente ha afectado el
O rendimiento. MFC y ESS Pepinos estan disponibles.
S CA 11/ kxR $$%
EAST COAST 11/ IR $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Los precios estan subiendo debido al fortalecimiento de la demanda y la falda ' CA V77 PR $$%

de suministros en la Costa Oeste. Los agricultores de la Costa Este estan
cosechando en Canada, Maine, Nueva Jersey, Nueva York y Carolina del Norte.
El colory la textura son excelentes. ESS Coliflor esta disponible.

La vendimia de las uvas de California esta en su punto culminante de produccién.
Disponemos de uvas verdes y rojas sin semillas MFC y ESS Uvas Verdes y Rojas Sin
Semiilla, asi como uvas MFC Lunch Bunch estan disponibles.
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COSE

CHA FRESCA

3 REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA 7/ R $$%
EAST COAST 11/ KK $$%

MEX 11/ *HERK $8%

El mercado esta subiendo levemente. MFC Lechuga
Orejona Verde Premium esta disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
E MEX/AZ 17/ i $$$

California ha estado experimentado clima ideal para el
cultivo de los melones. Se pronostican temperaturas mas
bajas para fines de esta semana, lo que podria impedir que
algunos campos se maduren antes de lo anticipado. MFC
Melones Honeydew estan disponibles.

‘ * REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
N/ MEX/TX 17/ FRRRX $$$
COLOMBIA 17/ FREXX $$$

Los suministros siguen disminuyendo, ya que la cosecha actual esta llegando a su
fin y la nueva temporada se retrasa. Espere que los mercados suban durante agosto.
MFC y ESS Limas estan disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA 11/ FEEEK $$3%
NM 11/ FEEEK $$%

PNW 11/ *raax $$$

Los precios en Washington se mantienen estables; los mercados estan ligeramente
mas bajos en Idaho, Oregdén y Nuevo México. La temporada de Nuevo México esta
terminando, ya que la demanda se estd desplazando hacia el Noroeste. MFC y ESS
Cebollas Rojas y Amarillas estan disponibles.

l%;g‘s.,-‘;’* REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
< CA 7// P $$$ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
EASTCOAST | 7// e ) CA m e $5%
MEX 1// FRRx $$$ El mercado ha subido debido a la fuerte demanda escolar por las naranjas,

especialmente por las naranjas pequefias. Las cantidades de las naranjas Valencia de
California esta por el promedio. La calidad esta excelente. La temporada de las naranjas

Navel de California comenzara para mediados o finales de octubre. MFC y ESS Naranjas
Valencia estan disponibles.

Los mercados vuelven a estar elevados debido a la falta de suministros y

al aumento de la demanda de paquetes frescos y de la superficie cultivada
para procesamiento en la Costa Oeste. MFC Lechuga Iceberg Premium esta
disponible esporadicamente; se enviara MBA cuando las cabezas no satisfagan
las especificaciones de Markon.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE - ‘ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

« b CA 17/ — $$$ fﬂ—!‘*-' ~ CA /17 r— $$$

_ & ’*, MEX 17/ Ml $$$ WA 11/ e $$$
OFFSHORE "/ R $38 Los precios no han cambiado. La nueva cosecha de las peras Bartlett esta en

Los precios siguen subiendo debido a las pocas cantidades y la fuerte
demanda. MFC y ESS Limones estéan disponibles.
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camino en Washington. El rendimiento en California estd alto. Ambas temporadas se
extenderdn hasta octubre. MFC Peras Bartlett disponibles.
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COSECHA FRESCA

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
. & CA Y77 KRKER $$%
REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE VEX 7 v 555

CR 17/ e $$$

Los precios estan estables. El rendimiento mexicano esta alto en Baja
California. Las regiones agricolas de Santa Maria y Watsonville, California,
estan enviando bayas de excelente calidad.

El mercado esta alto; el rendimiento se encuentra en su nivel mas bajo para la
temporada. RSS Trozos y Lanzas de Pifia estan disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
- ID /// R $$%
REGION SUPPLIES UALITY PRICE
ﬂ MN 11/ P— $$% 3 °
CA 11/ kK
TX 11/ e $$% $$%
EAST COAST /// Rt
WA 117/ RERER $3% $$%
MEX /17 HEXH $$

Los precios estan bajos. Los abastos de la nueva cosecha de las patatas Los mercados estan subiendo levemente; el VMNI esta reduciendo el
rojas y amarillas abundan en varias regiones agricolas. La calidad rendimiento en algunos campos. La calidad esté buena; el clima mas célido
esta excelente. La temporada de Minnesota terminara para finales de puede que aumente las quemaduras, la presién de los insectos y las lechugas
septiembre o principios de octubre. La produccion empezara en Dakota rebrotadas. MFC Lechuga Romana Premium esté disponible.
del Norte y Colorado en septiembre. MFC Patatas Rojas y Amarillas estan
disponibles. REGION SUPPLIES | QUALITY PRICE

CcO /// FRXXKX $$$ 2 .

‘ D /// Pr—— $$% 871 7 '
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
WA 11/ IR $$3
CA 11/ FHEEX $$%
Wi 11/ IR $$$

Los precios estan estables; las existencias del Valle de Salinas estan
satisfaciendo la demanda de los procesadores. La calidad general esta
muy buena; los defectos de calidad reportados estan por debajo del uno
por ciento.

Los abastos de las patatas Norkotah de la corrida fresca se estan
enviando desde Idaho y Washington. Espere mercados altos para las
patatas grandes (conteos de 40 hasta 90) hasta que aumenten los
suministros de la nueva cosecha. A medida que la industria hace la
transicién de las patatas almacenadas a las de la nueva cosecha, que
realice pedidos por anticipado e inventarios ajustados. La calidad esta
muy buena. MFC Patatas estan disponibles.
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cos ECHA FR ESCA REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
-
_ . A CA /// FEXRX sss
y s 9% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
s ! EAST COAST 11/ kR $$$
AZ-CA /17 e $$$
MEX/TX 11/ M $$$
Los precios se mantienen estables. La calidad esta
muy .buena, pero los |n?pectors’e§tan observandp Los precios estan altos. Los suministros de los tomates Roma estan aumentando,
ocagonalmente los dafios mecamcos en las espinaca mientras que las existencias de tomates redondos estan bajas juntos con los tomates
deb'd? a_ su textura queb.radlza ylas mggul_laduras de las variedades uva y cerezo, especialmente en la Costa Este. MFC Tomates estan
esporadicas en otras variedades de hojas tiernas; el total disponibles
de defectos esta por debajo del 2%. RSS Rdcula, Espinaca
y Mezcla de Primavera estan disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE @
CA /11 e $$% REGION SUPPLIES | QUALITY PRICE
El mercado en general se mantiene estable. Las cantidades han aumentado
en Santa Maria, California. El calabacin es mucho mas abundante que las El mercado se mantiene estable. Las cantidades de California estén satisfaciendo la
calabacillas amarillas. Los agricultores de la Costa Este estan cosechando demanda. Las frutas pequefias son las mas abundantes. La calidad esta muy buena: los
en multiples estados. La temporada de Carolina del Norte comenzara niveles de azucar oscilan entre el 12 y el 14 de Brix.
pronto. MFC Calabacin y Calabacillas Amarillas estan disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA /// R $$3% CA Y77 KRERR $$%
MEX 11/ R 5% EAST COAST 11/ . $$%

Espere precios estables para el comienzo de la semana, con la posibilidad de
que suban. Las temperaturas subiran esta semana; el clima costero sera
mas calido, pero no se esperan problemas. MFC Fresas estan disponibles

en California.

Los precios estan bajos en ambas costas. El calor de agosto esta ayudando el
desarrollo en el Valle de San Joaquin, California; la calidad estd excelente. Todos los
tamafios estan disponibles. Los suministros de los melones mini sin semillas han
aumentado. Los niveles de azUcar estan aproximadamente por el 10+ de Brix.
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PREGUNTELE
A UN CHEF DE

MARKON

Markon ha reunido un
grupo de nuestros chefs
miembros y chefs afiliados
con nuestros agricultores
para que le den respuesta
a sus preguntas acerca de
los productos.

COSECHA FRESCA - SEMANA DEL 24 DE AGOSTO, 2025

Markon.com

Las RSS Cebollas Perla Peladas son
productos enteros, limpios y recortados que
eliminan el desordeny los desperdicios de la
cocina. ¢Como recomienda utilizarlas a través
de diferentes menus?

Las RSS Cebollas Perlas son indispensables
para todo chef, ya sea que desee un Mirepoix
gue agregue caracter a sus platos estofados,

a caramelizados para tablas de charcuteria, a
encurtidos para la barra o utilizados para micro
aros de cebolla para una cena especial con vino.

S

-

o

Estos tipos de cebollas firmes y menos
picantes afladen un sabor sutilmente
dulce, pero sabroso, a una amplia variedad
de cocinas globales.

Son un verdadero ahorro de mano de
obra, ya que permiten a los chefs evitar
el desorden, las horas de trabajo y las
posibles lesiones en la cocina.
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SUGERENCIAS
PARA

SERVIR

MFC MELONES
HONEYDEW:

Pigue el meldn dulce honeydew, el meldén cantalupo, la
pifia, el pimiento rojo, los chiles serranos y el cilantro;
sirva el condimento sobre pescado y pollo hecho ala
parrilla.

la mentay el eneldo tierno al cuscus cocido; sirva con

2 Agregue picados el meldn dulce honeydew, el pepino,
¥ kebabs hechos a la parrilla.

Envuelva o cubra los cubos de meldén dulce con
@ Prosciutto salado.
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MENU DESTACADO

Cada chef necesita unas cuantas recetas sélidas en su repertorio. Por eso

es que Markon ha compilado un catalogo de recetas basadas en verduras
frescas que lo cubren todo: partes del dia y menu, todas las temporadas, una
variedad de cocinas, y una lista diversa de ingredientes.

»vwd o

Esta ensalada de estilo mediterraneo estd repleta de los sabores dulces y picantes
del verano.

MFC Tomates Roma, cortados
MFC Pepinos, pelados y cortados
MFC Pimientos Rojos, cortados
T  MFC Albahaca, picada
2T  Vinagreta balsamica

Mezcle todos los ingredientes y sirva adornado con hojas de albahaca fresca.
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