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FAITS SAILLANTS

Les inspecteurs Markon surveillent activement les conditions des champs 
après que plusieurs tempêtes aient affecté le désert d’Arizona et de Californie. 
Des problèmes de qualité et de conservation sont présents dans l’ensemble du 
secteur à la suite des plus récentes pluies et des épisodes de verglas précédents. 
La laitue et les produits à feuilles tendres seront les plus touchés.

Les marchés seront relativement stables mais les problèmes de qualité 
persisteront car de nouvelles précipitations sont prévues. 

Les prix des oignons jaunes seront élevés tout au long du mois de février 
jusqu’au début mars. Les stocks d’oignons blanc sont rares; les marchés sont 
extrêmes dans toutes les régions.

ÉPISODES DE PLUIE	

CORIANDRE RSS

OIGNONS

•	 Les volumes de tomates Roma et rondes augmentent au Mexique; les  
prix chutent. 

•	 Les récoltes de Floride restent faibles en raison des intempéries de janvier. 

•	 Les régions de culture de la Californie ont reçu plus de cinq pouces de pluie 
au cours des sept derniers jours; les approvisionnements sont extrêmement 
limités. 

•	 Il faut s’attendre à une forte demande et à des marchés élevés tout le mois 
de février.

•	 Les prix baissent en réponse à la faible demande. 

•	 Les volumes mexicains demeurent bas; les fruits colombiens sont 
expédiés en Floride et dans le New Jersey. 

TOMATES

FRAISES

LIMES
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RSS MFC ESS

Fruits prêts à manger
& légumes.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

PERU ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄⁄ ***** $$$

PERU/FL ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX/AZ ⁄// ***** $$$

Les prix sont bas pour la plupart des variétés; les marchés des pommes 
Gala ont légèrement augmenté en raison d’une demande plus forte au 
cours des dernières semaines. Les stocks sont abondants dans l’État de 
Washington et dans le Michigan. Les pommes MFC sont disponibles.    

Les prix sont stables; les volumes augmentent. L’amélioration des 
conditions météorologiques favorise la croissance dans le centre du 
Mexique. La qualité est bonne; les mûres sont dodues, juteuses et 
savoureuses.

Le marché est stable. Les rendements mexicains ont augmenté grâce à de 
meilleures conditions météorologiques. Les importations péruviennes et 
chiliennes sont abondantes. Une très bonne qualité est signalée dans ces 
deux régions.

Les marchés mexicains sont bas. Les stocks demeureront abondants dans 
le nord du Mexique tout l’hiver; toutes les grosseurs sont disponibles. Le 
volume péruvien est bas. Les asperges MFC sont disponibles. 

Les prix se maintiennent. Les gros calibres dominent les stocks mexicains. 
La saison californienne débutera la semaine prochaine et atteindra son 
apogée en mai/juin. Les avocats en morceaux, en moitiés, le guacamole 
Pico de Gallo et la pulpe pure RSS sont disponibles. 

Les marchés sont plus élevés que la semaine dernière. Il faut s’attendre à 
des stocks extrêmement limités jusqu’à ce que les producteurs récoltent de 
nouveaux lots à Sinaloa, au Mexique. Les stocks de Floride sont également 
limités. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.
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asperges

avocats

bleuets

mûres

poivrons 
rouges/verts
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ, USA /// ***** $$$

CA, USA /// ***** $$$

FL, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

FL, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

OFFSHORE/FL ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

OFFSHORE ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

OFFSHORE /// ***** $$$

Les prix sont bas; les stocks sont abondants. Les pluies récentes risquent 
d’augmenter les problèmes de qualité dans l’ensemble de l’industrie, 
notamment la décoloration, les taches sombres et la moisissure. Le chou-fleur 
ESS est disponible.

Le marché est stable; les stocks sont abondants. La production bat son plein à 
Oxnard et Santa Maria, en Californie, et dans le désert d’Arizona-Californie. La qualité 
est très bonne; la pression des maladies est minime. Le céleri MFC est disponible.

Les prix des piments Anaheim, Jalapeno, Pasilla et Serrano sont stables; les 
stocks sont généralement moyens. La qualité est très bonne. Les piments MFC 
sont disponibles. 

Les marchés mexicains sont en légère baisse; une meilleure météo a permis 
d’augmenter les rendements à Sonora. Les stocks importés sont suffisants; les prix 
sont inchangés. La qualité est très bonne.  Les concombres MFC et ESS sont sur  
le marché. 

Les prix élevés persistent. Les raisins verts, rouges et en portions du Pérou et du Chili 
sont disponibles mais des retards sont signalés au port de Los Angeles.

Le marché est inchangé. Les volumes sont suffisants quoique inférieurs aux 
prévisions, suite aux pluies excessives de l’automne en Amérique centrale. 
Les stocks guatémaltèques sont dominés par les grosseurs 12 et 15/caisse; le 
Honduras récolte des quantités plus importantes de grosseur 9/caisse. Les 
taux de sucre varient de 12 à 15 Brix.

TENDANCES ET PRÉVISIONS 
DES RÉCOLTES
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concombres
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA /// ***** $$$

MEX/TX /// ***** $$$

Les prix sont stables ou en légère baisse dans le désert d’Arizona-Californie. 
La qualité sera mise à mal par le temps froid et des pluies prolongées; les 
grains bruns et le mildiou augmentera dans l’ensemble de l’industrie. L’offre 
est abondante au Mexique. Les couronnes de brocoli MFC sont disponibles.

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

OR, USA ⁄⁄/ ***** $$$

UT, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ, USA ⁄⁄/ ***** $$$

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

FL, USA ⁄⁄/ ***** $$$

TX, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

IMPORTS ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix baissent en raison de la faible demande. L’offre mexicaine demeure limitée; 
les fruits colombiens sont expédiés en Floride et dans le New Jersey. Les limes MFC et 
ESS sont disponibles.

Les marchés des oignons jaunes seront élevés tout le mois de février jusqu’en début 
mars. L’offre d’oignons blancs reste rare; les prix sont extrêmes dans toutes les régions. 
La saison mexicaine débutera à la mi-février. Les oignons MFC sont disponibles.

Les pluies persistantes empêchent les équipes dans les vergers californiens. Les 
producteurs ne peuvent pas récolter lorsque les vergers sont mouillés. Il faut 
s’attendre à des retards de production, à de faibles volumes et à des prix élevés. Les 
oranges Navel MFC et ESS sont disponibles.

Les marchés des poires de 110/caisse et plus petites augmentent. La saison des Bartlett 
se termine, ce qui augmente la demande pour les poires d’Anjou.  

Les pluies persistantes empêchent les équipes de se rendre dans les vergers 
californiens. Les producteurs ne peuvent pas récolter lorsque les vergers sont 
mouillés. Il faut s’attendre à des retards de production, à de faibles volumes et 
à des marchés élevés. Les citrons MFC et ESS sont disponibles. 

Markon.com

citrons

limes

oignons

oranges

poires
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix sont moyens. La laitue Iceberg MFC Premium est disponible; la laitue 
Markon Best Available® (MBA) sera emballée lorsque nos spécifications ne 
peuvent être rencontrées. 

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/AZ ⁄// ***** $$$

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix devraient rester stables malgré les pluies 
récentes. Dans l’ensemble de l’industrie, les défauts sont 
minimes et sont éliminés à la récolte; le mildiou affecte 
certains lots. La laitue frisée verte MFC Premium est 
disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix devraient rester stables malgré les pluies 
récentes. Dans l’ensemble de l’industrie, les défauts sont 
minimes et sont éliminés à la récolte. La laitue frisée verte 
MFC Premium est disponible.

laitues à 
feuilles vertes 

/ de variété
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Le marché est stable; les stocks laitues iceberg et romaine sont abondants. 
La qualité est bonne même si le poids des têtes fluctue en raison des 
pluies persistantes et du temps froid. L’équipe d’assurance qualité Markon 
continue de contrôler la qualité et la transformation pour obtenir les 
meilleurs emballages. 

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix devraient rester stables malgré les pluies récentes. Les défauts sont 
actuellement minimes et sont éliminés à la récolte; la moisissure affecte 
certains lots. La laitue romaine MFC Premium est disponible; elle sera remplacée 
par la MBA lorsque le poids ne correspond pas aux spécifications. 

Markon.com

laitue 
romaine

mélanges de 
laitues
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MIDWEST ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés demeurent élevés; les volumes sont bas. La récolte mexicaine 
a été retardée par une croissance lente. La demande surpasse l’offre. La 
qualité est bonne.

Le marché est stable. Les stocks sont suffisants dans l’Idaho, le Minnesota, 
le Wisconsin et l’état de Washington. Les pommes de terre rouges et jaunes 
MFC sont disponibles depuis l’Idaho et le Minnesota.

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄/ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Il faut s’attendre à bas prix jusqu’à la fin février; les stocks d’Idaho sont 
abondants. Les stocks de Norkotah et de Burbank seront expédiés 
jusqu’à la fin juillet/début août. La qualité est excellente pour les 
deux variétés. La qualité n° 1 domine les stocks; celles de grade n° 2 
sont limitées. Les pommes de terre Burbank et Norkotah MFC sont 
disponibles.  

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

SA ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont inchangés; les stocks sont expédiés du Mexique, du Costa Rica et 
de l’Amérique du Sud. La qualité est très bonne; les ananas sont fermes, juteux 
avec une touche d’acidité. Les morceaux d’ananas RSS sont disponibles.

ananas
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

FL, USA ⁄// ***** $$$

MEX/TX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

FL, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

OFFSHORE ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés commencent à baisser. La qualité s’améliore à mesure que les 
producteurs s’installent dans le nord du Mexique. La saison du désert d’Arizona-
Californie commencera en mai.

La demande sera forte et les prix élevés jusqu’à la fin février. Les régions de 
culture de la Californie ont reçu plus de 120mm de pluie au cours des sept 
derniers jours, ce qui a annulé de nombreuses récoltes et réduit les stocks. 
Pour cette semaine, Markon recommande de commander des fruits cultivés 
au Mexique arrivants au sud du Texas. Les fraises MFC sont disponibles mais 
peuvent être substituées par les marques privées d’emballeurs au besoin. 

Le volume de tomates Roma et rondes augmente au Mexique; les marchés 
chutent. Les stocks de tomates Roma et rondes augmente rapidement 
à Culiacan, Sinaloa, au Mexique, car les conditions météorologiques 
sont favorables. Les stocks de Floride demeurent limités en raison des 
intempéries de janvier. Les tomates MFC sont disponibles. 

Les stocks chiliens de nectarines et de pêches blanches et jaunes et de prunes noires et 
rouges sont suffisants. Les volumes augmenteront en février. La qualité est très bonne. La 
saison se poursuivra jusqu’à la fin mars. 

fraises

tomates

Fruits à 
noyau

Melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

FL, USA ⁄// ***** $$$

MEX/AZ ⁄// ***** $$$

Les marchés vont baisser; les stocks ont augmenté à Sonora et Sinaloa, 
au Mexique. La qualité sera variable jusqu’en février. Le volume en Floride 
est bas; le mauvais temps de janvier a entraîné une perte de superficie. Les 
courgettes jaunes et vertes MFC sont disponibles. 

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄// ***** $$$

La persistance de fortes pluies et du temps froid a 
entraîné une baisse des volumes et une hausse des prix; 
le jaunissement des feuilles et la dégradation du produit 
sont des problèmes. La roquette est la plus touchée car 
elle est particulièrement sensible au froid. La roquette 
RSS est sporadique; elle sera remplacé au besoin par 
les marques privées d’emballeurs. Les épinards et les 
mélanges printanier RSS sont disponibles. 

mélanges 
pritaniers
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COURRIER DU 
CHEF MARKON

Pour répondre à vos 
questions sur les fruits 
et légumes, Markon a 
rassemblé une équipe de 
chefs parmi ses membres 
et producteurs affiliés. 

Q
A

Quelles sont vos meilleures idées de desserts 
pour la Saint-Valentin?

Les pavlovas et les meringues ont été cités 
comme les grandes tendances en matière de 
desserts pour 2024. Ces élégantes douceurs, 
croquantes à l’extérieur et moelleuses à 
l’intérieur, sont faciles à préparer à l’avance et 
impressionnent les clients par leur magnifique 
présentation.

Je garnis les miens de fraises MFC, de 
fruits de la passion et de chocolat râpé, 
mais n’importe quel fruit peut aussi faire 
l’affaire: agrumes, pitaya, raisins, bleuets, 
mûres et framboises... empilez-les!

CHEF VIC  
“VEGAS” MOEA
Membre Markon

Markon.comSEMAINE DU 11 FÉVRIER, 2024

Le citron est également un choix délicieux 
pour la Saint-Valentin - garnissez des 
tartes au citron avec des nuages de 
meringue!
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CONSEILS 
POUR SERVIR 
LE MÉLANGE 
HÉRITAGE RSS:

Mariez-le à des saveurs audacieuses comme du 
fromage bleu, des oignons marinés, du fenouil rôti ou 
du parmesan râpé.

Garnir de protéines comme du saumon grillé, des œufs 
pochés, des tranches de steak ou du tofu sauté.

Améliorez vos salades maison grâce à ce mélange 
coloré et copieux.

1.
2.
3.
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PLEIN FEUX SUR 
UN PRODUCTEUR 
VEDETTE: 
MISIONERO 
Qui? 
Misionero a été fondée en 1973 par Floyd Griffin. Il pensait qu’il y avait une 
place dans la vallée de Salinas pour une entreprise de fruits et légumes qui 
pouvait réussir tout en traitant son personnel avec respect et en faisant 
preuve d’innovation. Misionero a fait ses preuves en matière d’innovation, 
de transformation et d’amélioration de l’industrie des fruits et légumes 
et a conservé ses convictions fondatrices, à savoir rester fidèle à la terre 
et aux gens. Bien connue pour ses laitues lavées et parées et ses salades 
biologiques de base, l’entreprise continue d’élargir son catalogue et 
s’engage à fournir des produits qui sont le reflet d’une entreprise tournée 
vers l’avenir et d’un environnement d’équipe collaboratif.

Pourquoi?  
Misionero met en œuvre de nouvelles technologies axées sur des pratiques 
de culture, de transformation et de récolte éthiques et à long terme, qui 
ne nuisent ni à notre personnel ni à notre environnement. Ils sont tous 
convaincus de la valeur des petites et moyennes exploitations agricoles 
et reconnaissent que la production de denrées alimentaires reste l’un des 
moyens de subsistance les plus difficiles, les plus importants et les plus 
complexes - un moyen qui a un impact direct sur chaque personne, chaque 
jour de l’année.

Quels produits Markon?
Laitues RSS
Feuilles vertes RSS
Mélange râpé Super Slaw RSS

LE DÉVELOPPEMENT  

DURABLE CHEZ MARKON:
Dès sa création, Markon a mis l’accent sur la durabilité, en 

ce qui concerne nos quatre piliers: l’approvisionnement 

responsable, la durabilité des opérations, l’autonomisation 

des employés et le soutien aux communautés.

Pilier 1: S’approvisionner de 
manière responsable

Pilier 2: Exploitation durable

Pilier 3: Encourager 
l’autonomie des employés

Pilier 4: Soutenir les 
communautés
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Salade d’orge d’hiver

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C’est 
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes complémentés d’une foule d’ingrédients-tendance pour tous les 
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Faire chauffer la moitié de l’huile dans une grande poêle. Faire 
sauter les champignons blancs jusqu’à ce qu’ils soient dorés; 
réserver. Chauffer le reste de l’huile et faire sauter les champignons 
sauvages et l’ail jusqu’à ce qu’ils soient dorés; déglacer avec le jus 
de citron.

Dans un grand saladier, mélanger les deux sortes de champignons, 
la courge Kabocha rôtie, l’orge perlé cuit, les pousses de courge, le 
sel, le poivre et le fromage. Mélanger et servir chaud ou froid.

Cette salade de grains consistante tire son umami des champignons, sa 
douceur de la courge Kabocha et ses notes vives du citron. Servez-la tiède 
pendant les mois froids ou fraîche lorsqu’il commence à faire chaud. 

1/4 de tasse d’huile d’olive (divisée)
1 tasse de champignons Markon First Crop, hachés
2 tasses de champignons sauvages
1/4 de tasse d’ail pelé Ready-Set-Serve, haché
1 c. à soupe de jus de citron Ready-Set-Serve
1 tasse de courge Kabocha, hachée et rôtie
3 tasses d’orge perlé, cuit
1 oz de pousses de courge
1 c. à thé de sel casher
1/4 c. à thé de poivre noir
4 oz. fromage Manchego, râpé

EN PRIMEUR!

Cette étonnante 
bisque de crevettes 

et de pétoncles au 
mélange Heritage est 
pleine de saveurs et 
de couleurs vibrantes.
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