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FAITS SAILLANTS

M A U VA | S E S CO N D |T| O N S DA N S e Le réchauffement prévu cette semaine favorisera la croissance et fera baisser

les prix.
|_ E S C H A M P S * Des stocks plus abondants sont attendus chaque jour de cette semaine;
La région désertique de I'Arizona et de Californie a recu des précipitations de les emballages de 15 livres seront les plus touchés par le manque
1,5a2,5cm. Les équipes de récolte et de transformation s'efforceront de garder d‘approvisionnement et les problemes météo.
les boftes aussi propres et seches que possible et prendront des mesures pour
minimiser les défauts, mais elles ne pourront pas éviter completement ces LA ITU E S ET F E U I L L E S T E N D R E S

problemes. Nous recommandons de prévoir des rotations rapides et, comme : : : L
* Lesinspecteurs de Markon travaillent avec les fournisseurs pour minimiser

toujours, le maintien de la chaine du froid est essentiel. . o ) . ) :
les probléemes de qualité potentiels occasionnés par les récentes pluies dans

O I G N O N S la région désertique.

 Ceux-ciincluent la pourriture du bulbe, des faibles poids, la décoloration,
la saleté/la boue sur les cartons, la moisissure, le rosissement prématuré, le
jaunissement une durée de conservation écourtée.

Les prix augmentent en raison du resserrement de I'offre et de I'augmentation

de la demande a I'exportation. Il faut s'attendre a des marchés élevés au cours

des trois ou quatre prochaines semaines jusqu’a ce que le Mexique commence

a expédier des oignons dans le sud du Texas. Les oignons blancs restent RA I S I N S

extrémement rares dans I'ensemble du secteur.

C IT R O N S . L.a saison californien.ne est terminée. Des retards de chargement sont
signalés dans les arrivées en mer.

Les petits calibres (fruits de 165 a 200 pieces) devraient se resserrer « Les marchés seront élevés et les stocks limités jusqu’a la fin janvier.
en février.
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TENDANCES ET
PREVISIONS B
DES RECOLTES

Le volume poivrons verts et rouges de Floride est bas en raison de la pluie
et du temps frais; les petits calibres dominent la disponibilité. Les poivrons
verts mexicains sont abondants; toutes les tailles sont disponibles. Rouges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE mexicains sont extrémement limités; la couleur verte est problématique
MI, USA 17/ ERERK $3% en raison du temps plus froid. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS
sont disponibles; ils sont remplacés au besoin par les marques privées
WA, USA 17/ FKEX $$3 , P P P P
d'emballeurs.

Les prix sont bas; les stocks sont abondants. Les pommes Fuji, Gala, Granny
Smith et jaune et rouge Délicieuses sont disponibles.

o REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE IS REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
- MEX 11/ w888 ' MEX 177 S
PERU/FL 17/ FRFRH $8$
. o Le marché demeure élevé en raison du temps froid dans le centre du
Les marchés sont élevés. Le volume péruvien est bas. Les stocks mexicains Mexique. La qualité est bonne; on signale un peu de ramollissement et de
sont limités en raison du temps froid mais ils devraient augmenter dans les grains rouges.

semaines a venir, puisque de plus grandes surfaces ont été plantées. Les
grosseurs jumbo et extra-larges seront extrémement limitées jusqu'a la
mi-février. Les asperges MFC sont sporadiques; elles sont remplacées au

besoin par les marques privées d'emballeurs. REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX 17/ FHEXX $$$
PERU /// R $S$$
REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
MEX 11/ i $$% Les prix seront élevés jusqu’a ce que le temps se réchauffe dans le centre
du Mexique et que les stocks importés arrivent plus régulierement. Les
Les prix sont stables. Les gros avocats dominent les stocks mexicains. La importations péruviennes ont été retardées mais devraient augmenter au
saison californienne commencera aprés le Super Bowl et atteindra son cours du mois prochain.

apogée en mai/juin. Les avocats en morceaux, en moitiés, le guacamole
Pico de Gallo et la pulpe pure RSS sont disponibles.
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TEN DANCES ET PREVISIONS REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
DES RECOLTES ALUSA || s
CA, USA /77 FRARX $8%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE FL. USA 177, Pre. $$%

AZ-CA, USA /// HHERK $$S
L'offre est abondante et les marchés devraient rester relativement stables méme si

MEX/TX 117 R $5% la demande pour le Super Bowl augmente. La qualité est tres bonne; la pression des
maladies est minime. Le céleri MFC est disponible.

Les prix ont [égerement augmenté en raison du temps froid et pluvieux
dans le désert d'Arizona et de Californie; les stocks sont limités. Les

marchés sont un peu plus bas au Mexique en raison de I'abondance de g’ x
I'offre. Les couronnes de brocolis MFC sont disponibles; les Markon Best %} REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

Available® (MBA) seront expédiées selon les besoins.

FL, USA /17 FR X $$%
MEX 11/ FREEX $$$
REGION SUPPLIES UALITY PRICE . . . . s
Q Les prix des piments Anaheim, Jalapeno, Pasilla et Serrano sont Iégerement
OFFSHORE 17/ FrRER $$$ inférieurs a la semaine derniere. Les piments MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

’ MEX 17/ pr— $$$

Le marché se maintient a des niveaux élevés. Le volume d’Amérique centrale
reste faible; les petits calibres sont limités. La qualité est bonne; les coulées

vertes, les taches au sol et les meurtrissures dues a I'allongement du temps de OFFSHORE/FL /177 R $$$
transport sont des problemes mineurs. Les taux de sucre varient de 12
a 15 Brix. Les marchés d'importation sont plus élevés car moins de surfaces ont été plantées

cette saison; les rendements sont bas. Les stocks mexicains sont limités mais
devraient augmenter au cours de la semaine. La qualité est trés bonne; les petits

f}‘ calibres dominent les disponibilités. Les concombres MFC et ESS sont sur le marché.
"f;; ﬂ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
AZ-CA, USA /// FREKHR $$% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
OFFSHORE /// R $$$
Les prix sont en hausse en raison de la pluie et des basses températures dans
le désert d’Arizona et de Californie. La taille est dominée par la grosseur 12/ Les prix demeurent élevés les stocks sont limités. La saison californienne est
caisse. La qualité est bonne; la décoloration et le mildiou sont des problemes terminée. Les importations de raisins verts, rouges et en portions du Pérou et du Chili
occasionnels. Le chou-fleur ESS est sporadique; il est remplacé au besoin par ont commencé. Les retards au canal de Panama ont un impact sur les arrivages de la
les marques privées d'emballeurs. cote-est. Les retards au port de Los Angeles sont dus & I'allongement de la durée de la

fumigation en raison du temps plus frais.
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TENDANCES ET PREVISIONS 1
DEs RECOLTES * REGION SUPPLIES QUALITY

X PRICE
\)J

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MEX/TX 177 R $$%

- /77 R I . . N . Lo . .
AZCA USA $5% Le froid hivernal a affaibli la demande, ce qui a entrainé une légére baisse des prix.
Les prix demeureront stables et bas dans I'attente Les marchés augme.nFeront la semaing prochaine en raison de§ commandes pour le
d'un nouvel épisode de gel sévére. Les défauts sont Super Bowl. La qualité est bonne. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

actuellement minimes et sont éliminés a la récolte, mais

ils pourraient augmenter & la suite de fortes pluies a Yuma. REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
La laitue frisée verte MFC Premium est disponible. ID, USA 77/ P $$$
- REGION SUPPLIES QUALITY | PRICE OR, USA 7 B 588
R — MEX/AZ /77 P $$$ UT, USA 11/ o $$$
OFFSHORE /// EERER $$$ WA, USA /// FRRRR $$$
Les prix demeurent stables mais élevés. Le volume Les marchés seront élevés au cours des trois ou quatre prochaines semaines. Les stocks
d’Amérique centrale est bas; les petits calibres sont mexicains seront expédiés d'ici la mi-février. La saison du Texas devrait commencer la
limités. La qualité est bonne; les taches au sol et les premiére semaine de mars. Les oignons MFC sont disponibles.
meurtrissures dues a I'allongement du temps de transport
o sont des problémes mineurs. REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
4% AZ, USA /1/ *kx $$$
; REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 11/ HERX $$$
AZ-CA, USA /// EREHH $$$
FL, USA 11/ Rl $$$
Les marchés sont relativement stables mais sont préts a augmenter suite aux TX, USA 71/ PR $$$
fortes pluies. Les cloques et la desquamation sont plus fréquents qu’au cours _ _ _ o
des semaines précédentes. La laitue Iceberg MFC Premium est disponible: | Les prlx des petites c,)ranges Navel (113 et 138/ca|sse) resteront élevés t.out. au long de
MBA sera expédiée lorsque les poids ne correspondent pas aux specifications. la saison; Ies.marches pour les plus gros fruits sont p|u§ bas.. Des substitutions peuvent
étre nécessaires. Les oranges Navel MFC et ESS sont disponibles.
_ ) REGION SUPPLIES QUALITY PRICE ‘.1
£ a & CA, USA 1/ *rkn $$% %
- REGION PPLIE ALITY PRICE
IMPORTS /1/ wawn $$% ﬁw\ el URRE | W ¢
WA, USA /17 FrRK $$%
Il faut s'attendre a une hausse lente et réguliere des prix a mesure que la
demande augmentera au cours des six a huit prochaines semaines. Les petits La saison des Bartlett de Washington est terminée mais celle des poires D'Anjou se
calibres sont particulierement limités. Les citrons MFC et ESS sont disponibles. poursuivra jusqu'en avril.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

d REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CR /7 FRRHH $8% i :
MEX 11/ R $$% “ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
SA 11/ Rl $$% MEX 17/ kR $$$

Les prix sont stables; les stocks sont expédiés du Mexique, du Costa Rica et
d’Amérique du Sud. La qualité est tres bonne; les ananas sont fermes et juteux
avec une saveur acidulée.

Les marchés sont en hausse; les rendements sont bas. La croissance a été
entravée par les basses températures. La qualité est trés bonne; aucun
probléme n'a été signalé pour le moment.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
ID, USA 11/ e $$3
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MIDWEST 11/ R $$%
AZ-CA, USA /7/ FEXX $$%
Les marcheés sont inchangés. Les stocks sont suffisants dans I'ldaho, le Les prix devraient rester stables et bas dans I'attente d'un autre épisode de gel
Minnesota, le Wisconsin et I'état de Washington. Les pommes de terre sévere. Les défauts sont actuellement minimes et sont éliminés lors de la récolte
rouges et jaunes MFC sont disponibles de I'ldaho et du Minnesota. La mais ils pourraient augmenter a la suite des fortes pluies qui se sont abattues
qualité est tres bonne. sur Yuma. La laitue romaine MFC Premium est disponible; la laitue MBA sera

remplacée lorsque le poids ne correspond pas aux spécifications.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
FR¥¥%
‘ CO, USA "/ $8% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
ID, USA " e $8% AZ-CA, USA 11/ R $$$
WA, USA /// ki $$%

Les prix sont stables. Les caisses de Norkotah et de Burbank seront Le marché est stable: le volume des laitues iceberg et romaine est ample. La
expédiés jusqu'a la fin juillet-début aolt. Les gros calibres (40 2 70/ qualité est bonne, mais le poids des tétes fluctue en raison de la pluie et du
caisse) sont limités, tandis que les petits calibres (80 a 100/caisse) sont temps froid. L'équipe d'assurance qualité Markon continue de surveiller la
abondants. La qualité est excellente. Les pommes de terre MFC Burbank qualité et le traitement pour obtenir les meilleurs emballages.

et Norkotah sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DEs RECO LTEs . REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
FL, USA 17/ FEEHH $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MEX 7/ —— $$$

AZ-CA, USA 17/ HRHK $$$

Les prix sont élevés. Le mauvais temps qui persiste en Floride a réduit

les stocks de tomates rondes, Roma, cerises et raisins. La production
mexicaine de tomates a été entravée par la pluie a Sinaloa cette semaine,
ce qui réduit davantage les stocks. Les variétés raisin et cerise sont
extrémement rares. Les tomates MFC sont disponibles.

La pluie et les basses températures réduisent I'offre
et font grimper les prix; le jaunissement des feuilles

et la dégradation du produit sont des problemes. La
roquette est la plus touchée en raison de sa sensibilité
au froid. La roquette RSS est sporadique; les marques
privées d'emballeurs seront substituées si nécessaire.
Les épinards et les mélanges printaniers RSS sont

disponibles. @
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
FL. USA 777 wwnex $$$
MEX/AZ 777 P— $$$ - - - -

Le marché est élevé. Le froid et la pluie ont fait baisser les volumes en
Floride; la qualité est moyenne. Les rendements mexicains sont également
tres limités; de nombreuses nouvelles cultures ont été endommagées par
le gel. La qualité est moyenne; les variations de température ont affecté la
forme et le diameétre. Le volume sera plus important et la qualité meilleure

Les nectarines, les péches et les prunes importées arriveront sur le marché début février.

en février. Les courgettes jaunes et vertes MFC sont disponibles.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ HkRx $$$ MEX /// XXHKK $$$
FL, USA 17/ R $$$
MEX/TX 1/ e $$$ Les prix sont inchangés, les stocks sont suffisants. La qualité est bonne; les

. o e s Do . _ producteurs éliminent les fruits endommagés par la pluie.
Les prix devraient étre actifs jusqu’'a la mi-février. La pluie et le froid ont

entravé la croissance et causé des problemes de qualité en Californie et
en Floride. Les fraises cultivées au Mexique (arrivant au sud du Texas) sont
suffisantes. Les fraises MFC sont disponibles.

Markon.com
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COURRIER D

Pour répondre a vos
questions sur les fruits
et [égumes, Markon a
rassemblé une équipe de
chefs parmi ses membres
et producteurs affiliés.

SEMAINE DU 28 JANVIER, 2024

CHEF MARKO

Markon.com

Linflation demeure une préoccupation pour
les services alimentaires. Quels ingrédients
suggérez-vous aux opérateurs d'incorporer
dans leurs menus pour équilibrer et controler

les colits?

Les salades et mélanges RSS et les [égumes RSS
sont parmi les meilleurs ingrédients pour aider a
controbler les colts. Non seulement par rapport
aux produits de base ou en vrac tout au long de
I'année, mais ils réduisent également le colt
croissant de la main-d'ceuvre.

L)

-

2

[l est de plus en plus difficile aujourd’hui
de trouver de bons collaborateurs. C'est
pourquoi le fait d'éliminer une partie de
la mise-en-place et de raccourcir la liste
des taches de préparation se traduit par
un personnel plus heureux qui reste plus
longtemps au sein de votre entreprise.

Parmi mes produits préférés figurent
les mélange Kale Color Crunch RSS et

mélange a salade rapée Hearty Slaw RSS
parce qu'ils conviennent aussi bien aux
applications froides que chaudes.
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CONSEILS POUR
SERVIR LE

POIREAUX:

Disposer les poireaux parés MFC coupés en deux, sur
la longueur, dans un plat allant au four; saler, recouvrir
de noix de beurre, d'ail pelé RSS et de parmesan et les
faire rétir jusqu’a ce qu'ils soient tendres.

Ajouter les poireaux parés MFC sautés dans des
fettucines cuits avec des pignons de pin, du chou (kale)
frisé rapé RSS et des champignons MFC grillés.

Cuire les poireaux parés MFC coupés en deux a la
vapeur jusqu'a ce qu'ils soient tendres; assaisonner de
vinaigrette a la moutarde en grains et garnir d'un ceuf
hache.
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PLEIN FEUX SUR KEkatudol

DURABLE CHEZ MARKON:

U N F Ro D U c I EU R Des sa création, Markon a mis I'accent sur la durabilité, en
ce qui concerne nos quatre piliers: I'approvisionnement

responsable, la durabilité des opérations, I'autonomisation

V E D E I I E n des employés et le soutien aux communautés.
|

LES FERMES BOBALU BERRY

Qui?

Bob et Lupe Jones ont commencé a cultiver des fraises a Oxnard, en
Californie, en 1958. lIs ont lancé la marque Bobalu en 1962 et se sont
lancés dans la commercialisation et I'expédition au-dela d'Oxnard. En 2017,
les petits-fils, Bobby et RC Jones, ont étendu les opérations a Oxnard, en y
ajoutant les régions de Santa Maria, Salinas, la Floride et le Mexique.

-y

Pourquoi Eureka?

Bobalu Berries s'engage a protéger la terre qu'elle cultive et les personnes
avec lesquelles elle travaille pour les générations futures. Ses mesures
durables réduisent les déchets alimentaires, les parasites, les maladies du
sol, I'utilisation de I'eau et les émissions de gaz.

Quels produits Markon?
Fraises MFC
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». EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourguoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

L'avocat au goit de noisette équilibre les saveurs d’agrumes, d'orange
et anisée du fenouil. Cette salade est idéale en servie seule ou en
accompagnement ou comme base pour un poisson grillé.

12 rondelles de pamplemousse
12 rondelles d'oranges Cara Cara ou d'orange sanguine

4 demi-avocats Ready-Set-Serve

1 bulbe de fenouil Markon First Crop, émincé, frondes réservées
Poivre fraichement concassé, au goQt

Disposer trois rondelles de pamplemousse et trois rondelles
d'orange Cara Cara sur quatre assiettes de service.

Recouvrir de portions égales de tranches d'avocat et de fenouil
rapé.

Garnir de frondes de fenouil et de poivre noir fraichement
concasse.
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