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FAITS SAILLANTS

OIGNONS

La nouvelle récolte d'oignons du Nord-Ouest commencera la semaine du 7
ao(t. Les oignons du Colorado et de I'Utah arriveront sur le marché apres

le week-end de la féte du travail. Des récoltes saines et des rendements
élevés sont attendus pour la prochaine saison d'entreposage; les conditions
météorologiques ont été excellentes pour la culture jusqu’a présent.

ANANAS

Les stocks demeurent extrémement limités au Costa Rica, Mexique, et en
Ameérique du Sud. Historiqguement, les ananas sont limités de la mi-juin

au mois d'ao0t. Les marchés continuent de grimper; la couverture sera
sporadigue avec des substitutions de taille probables au cours des quatre a
six prochaines semaines.

CITRONS

Le marché de citrons de grosseurs 165 a 200/caisse demeure élevé
en raison des stocks limités et de |a forte demande. Les importations
mexicaines aideront a combler les commandes.
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POIRES

* Les stocks de poires D’Anjou de Washington seront épuisés d'ici la fin de la
semaine.

* Les producteurs californiens commenceront a emballer la nouvelle récolte de
Bartlett cette semaine.

CELERI

« Lasaison de Salinas s'accélére et fait baisser les marchés.

* La production débutera cette semaine dans le Michigan.

POIVRONS

 Les récoltes sont en transition sur les deux cotes.

e Les prix sont stables.
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CAN 11/ FrRX $$3

y :
EASTCOAST | /7/ wxere | §85
DES RECOLTES

Les récoltes sont en transition sur les deux cotes; Les prix sont stables.

En Californie, la saison de Bakersfield se termine; les stocks de nouvelles
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE récoltes de Fresno et Santa Clarita augmentent. La production de Caroline
MI, USA 117/ EREEX $$$ du Nord est en baisse; le New Jersey et I'Etat de New York sont désormais
WA, USA 777 P~ $8% les principales soyrces d’approvigionnement sur .Ia cote Est.I Le volume
des serres canadiennes est en baisse cette semaine. Les poivrons verts et
Les pommes Gala, Fuji et rouge Délicieuses MFC d'entreposage de rouges MFC et Markon Essentials® (ESS) sont disponibles.

Washington sont toujours disponibles. Les stocks de Granny Smith et
jaunes Délicieuses MFC de Washington s'épuisent; des substitutions de

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
calibre peuvent étre nécessaires pour couvrir les commandes jusqu'a ce
[ . R . CA, USA /77 R $$$
gue les nouvelles récoltes commencent au début ou a la mi-septembre. Les
pommes du Michigan sont disponibles. MEX 17/ FRxR $$$
i REGION SUPPLIES QUALITY PRICE NC, USA /// KREHX $8%
e - XRXXK
W MEX "7 $38 Le marché commencera a baisser dans une semaine environ. Le volume
PERU/FL /// K $$$ a été le plus bas de la saison a Oxnard, en Californie, mais les rendements

deviennent plus abondants a Watsonville. Des prix plus bas sont prévus la

Les prix demeurent élevés mais on s'attend a ce qu'ils baissent au fur , . NS s
P 9 semaine prochaine. La qualité varie de bonne a trés bonne.

et a mesure que la nouvelle récolte augmente. Les asperges MFC sont

disponibles. REGION | SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE CA, USA /// FRKXK $$%
CA, USA /// FRKRX $SS PNW Y77; v $$%
MEX 17/ ik $$$ MEX /// R $3%
PERU /17 ERRRE $S$$
Les prix sont bas; les stocks sont abondants. La plupart des fruits
Les marchés des gros avocats seront élevés. Tous les stocks d'avocats proviennent d'Oregon et de Washington; la qualité est excellente dans le
mexicains sont limités; les petits sont substitués par des plus gros. Les nord-ouest du Pacifique.

avocats RSS en morceaux et en moitiés, le guacamole Pico de Gallo et la
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 177 FHHEX $$%
MI, USA 17/ i $$%

Les marchés baissent; les stocks de Salinas augmentent. La récolte de Santa Maria
est en cours; le profil de taille est dominé par des longues tiges de 60 cm. La saison du
Michigan est en cours; les volumes augmentent. Le céleri MFC est disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ EREER $$%
MEX/TX Y2/ REREX $$%

Les prix sont bas; les stocks sont abondants dans les deux régions. Le
climat mexicain n'a pas été affecté par les moussons saisonniéres jusqu'a
présent, ce qui a permis d'éviter les pénuries. Le brocoli MFC est disponible.

g, REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Q} CA, USA 17/ o $5$
- EASTCOAST | /// e | §88

MEX 7% sk | 888

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 11/ R $$$
CHILE 11/ R $$$

Les prix se stabilisent; les volumes augmentent dans de nombreuses régions.
La production augmente a Baja, au Mexique et en Californie. Les récoltes de la
cote-est sont dispersées dans plusieurs Etats. Les producteurs de Washington
commenceront a expédier leurs stocks dans les 7 a 10 prochains jours. Les
piments Anaheim, Jalapeno, Pasilla et Serrano MFC sont disponibles.

Le marché est en légere baisse; les rendements sont abondants. Les gros fruits
dominent les stocks domestiques; les petits calibres sont limités. La qualité est
excellente; les taux de sucre sont élevés. Les cantaloups MFC sont disponibles.

‘ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
’ EAST COAST 17/ - $$$
. MEX 17/ - $8%

Les marchés de Baja sont stables; les prix sont Iégérement plus élevés dans le
centre du Mexique en raison des températures élevées. Les stocks de la cote-est
demeurent serrés, ce qui déplace la demande vers la cote-ouest. Les concombres

MFC et ESS sont disponibles.

" REGION SUPPLIES QUALITY PRICE REGION | SUPPLIES QUALITY PRICE
* ¥ %

CA, USA 17/ *% $$% CA. USA /// FRRXK $$$

MEX 1// akkx $$$

Les prix sont bas et les stocks sont abondants. La qualité est tres bonne:
les fleurons sont blanc neige et d'une taille constante. Le chou-fleur ESS est

disponible.

Les prix sont en hausse. La saison californienne a commencé. Les stocks sont limités
dans les deux régions, mais I'offre domestique augmentera au cours des prochaines
semaines. Les raisins verts et rouges sans pépins MFC et ESS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS v

DEs RECO LTES | / SUPPLIES QUALITY PRICE
- MEX/TX 17/ FRx $$%
: REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA. USA 11/ Prr— $$% Les marchés commencent a se redresser en prévision de la mousson prévue jusqu’au
mois d'aolt. Les plus grosses limes sont de plus en plus abondantes; les grosseurs

Le marché est inchangé mais grimpera la semaine
prochaine; les stocks devraient se resserrer.

230 et 250/caisse se resserrent. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

Les brilures internes et au pourtour des feuilles REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
augmentent. La laitue frisée verte MFC Premium CA, USA 11/ *R K $$$
est disponible.
- P NM, USA /17 kiR $$%
N REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
@ CA, USA 71/ P $$3$ Le marché californien reste élevé, les prix ont Iégerement baissé au Nouveau Mexique;
les stocks seront expédiés jusqu’a la mi-aoQt. La nouvelle récolte d'oignons jaunes du
¥ ¥¥x . N .o . A~
CHILE 11/ e $5% nord-ouest commencera la semaine du 7 ao(t, suivie par les oignons rouges le 14 ao(it.

o
@

Les prix sont en légére baisse; les rendements
sont abondants. Les gros fruits dominent la récolte

Les oignons du Colorado et de I'Utah arriveront sur le marché apres le week-end de la
féte du travail. Les oignons rouges et jaunes MFC sont disponibles.

domestique; les petits sont limités. La qualité est tres
bonne; les taux de sucre varient de 9 a10 Brix. La
saison mexicaine se termine. Les melons miel MFC sont
disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ el $8%
IMPORTS 17/ e $8%

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

17/

FEXXX

$$$

L'offre de Valencia californiennes répond a la demande Les Navel sud-africaines et
chiliennes sont également sur le marché. Les oranges Navel et Valencia MFC et ESS

sont disponibles.
Les prix montent en fleche; les rendements diminuent. Les températures

élevées dans le sud du comté de Salinas ont augmenté la pression des insectes ‘Jl REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
depuis une dizaine de jours. Le poids est inconstant. La laitue Iceberg MFC : &

pet . °P . gMm B CA, USA /// Hkex $$$
Premium est sporadique; la laitue Markon Best Available® (MBA) sera expédiée .
selon les besoins. WA, USA 1// P $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE Les producteurs californiens commenceront a emballer la nouvelle récoltes de Bartlett
a ﬁ' CA, USA 17/ il $$$ cette semaine et les expédieront jusqu’en septembre. Les producteurs emballent et
IMPORTS 777 R $$$ vendgnt au compte, co'ntralremer]t a Ig metho<’je.de remplls'sage en vqu.me utlllseg a .
Washington. Les fournisseurs californiens expédient des caisses de 40 livres, tandis qu'a
Washington, ils emballent des caisses de 44 livres; la Californie expédie donc environ 6 a

10 fruits de moins /caisse. La nouvelle récolte de Bartlett de Washington arrivera sur le
marché a la mi-aoQt, suivie par celle de D’Anjou au début septembre.

O © ¥ [ ©Youlube

Les marchés seront élevés pendant encore trois a cing semaines, en particulier
pour les grosseurs 165 a 235/caisse. Les fruits importés et mexicains
permettront de combler les déficits. Les citrons MFC et ESS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

DES RECOLTES

(/ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CR 17/ FRK $$$ ; ' REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
MEX 17/ kxR $$$ & CA, USA 17/ FRx $$$
SA 17/ kxR $$$ MEX 17/ Fexx $$$

Les prix sont élevés; 'offre est limitée. La qualité est tres bonne; les baies
sont dodues et rouge rubis.

Le marché est élevé. Les stocks sont extrémement rares au Costa Rica, au Mexique
et en Amérique du Sud. Historiqguement, les ananas sont limités de la mi-juin au mois
d'aodt. La couverture sera sporadique et des substitutions de taille sont attendues au

cours des quatre a six prochaines semaines.

: ) REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
ﬂ ID, USA 17/ e $$$ @
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
ND, USA 17/ xRk $$$
CA, USA /11 HxRk $3$
WI, USA 17/ HrRk $$$

Les prix sont en hausse; la production hors Idaho est terminée. Les stocks
de pommes de terre rouges et jaunes MFC de I'ldaho sont limités. La qualité

est tres bonne.

Le marché est inchangé mais grimpera la semaine prochaine; les stocks
devraient se resserrer. Les brllures internes et au pourtour des feuilles
augmentent. La laitue romaine MFC Premium est disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA 17/ FRR® $$$

ID, USA 17/ Bl $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA, USA 17/ FhERE $8$
CA, USA 17/ kX $$%

La saison d'entreposage de Washington est terminée. La nouvelle récolte

de Norkotah de Washington commencera la semaine prochaine. Les
pommes de terre Burbank MFC seront expédiées hors Idaho entre la

mi-ao(t et la fin ao(t; la nouvelle récolte commencera dans deux a trois

semaines.

SEMAINE DU 30 JUILLET, 2023

Les prix sont stables; les stocks de la vallée de Salinas sont abondants. La
qualité des laitues iceberg et romaine est trés bonne; le poids augmente.

L'équipe d'assurance qualité Markon continue de surveiller la qualité et la
transformation pour obtenir les meilleurs emballages.

Markon.com
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TENDANCES ET PREVISIONS

DEs RECO LTEs e REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 11/ X $$3
EAST COAST 17/ X $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE MEX 11/ FhEEA $$%
CA, USA /17 kxR $$%
Les prix sont stables ou légérement en hausse. La cote-ouest connait des

écarts de plantation; la pluie a retardé les récoltes de tomates rondes et
Roma d’environ une semaine dans la vallée de San Joaquin. Les volumes
devraient augmenter dans environ une semaine, lorsque la saison de
Manteca, au Mexique, débutera. Les stocks sont limités sur la cote-est,

Le marché est stable; les stocks sont suffisants. La
roquette, les épinards et les mélanges printaniers RSS
sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE la saison du Tennessee ayant démarré lentement. Les grosses tomates
CA, USA 11/ FHRER $$% dominent. La qualité est trés bonne. Les tomates MFC sont sur le marché.
EAST COAST 774 ok $$% % . »
MEX 17/ i $$% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
WA, USA 17/ ERREKX $$% CA, USA 11/ EREXR $$%

Les prix de la cote-ouest sont stables ou légérement plus bas; le temps plus
chaud a Santa Maria favorise la croissance. Sur la cote-est, la chaleur et

les pluies occasionnelles réduisent les rendements en raison d'une qualité
irréguliere. Les courgettes jaunes et vertes MFC sont disponibles.

Le marché demeurera stable pendant encore au moins deux semaines; les stocks de
nectarines, de péches, de prunes et d'abricots sont abondants. Les nectarines seront
expédiées jusqu’ septembre, tandis que la saison des péches prendra fin a la mi-octobre.
Les taux de sucre varient de 12 a 15 Brix. Les abricots seront expédiés jusqu’a la mi-
septembre; les niveaux de sucre se situent entre 12 et 16 Brix. La saison des prunes se
poursuivra jusqu'a la mi-octobre; les producteurs expédient actuellement des prunes
noires. La teneur en sucre se situe généralement entre 16 et 20 Brix.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ o $$$ CA, USA 17/ kX $$$
EAST COAST 17/ X $$$

Le marché est élevé. La saison de Santa Maria se termine; les récoltes
d'automne démarrent tardivement. La persistance du temps chaud et de
I'hnumidité provoque du ramollissement, des meurtrissures et les premiers
stades de pourriture, ce qui réduit les disponibilités dans cette région. La
demande est forte a Watsonville mais le temps frais et couvert maintient les
volumes bas. Les fraises MFC sont disponibles.

Les prix restent élevés en raison de la forte demande estivale. La saison californienne
bat son plein. Le temps est chaud avec des températures avoisinant les 100 F. La
qualité va de tres bonne a excellente. Les mini-melons sans pépins demeurent
limités. La qualité est trés bonne; les taux de sucre varient de 10 a 12 Brix.

Markon.com
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Le raisin est un ingrédient sain et parfait pour
grignoter. Comment suggérez-vous de mettre
ce fruit en valeur?

COURRIER D
CHEF MARKO

Je suggere d'ajouter des raisins congelés

dans des fl(tes de prosecco - c'est une fagon
visuellement créative et délicieuse les bars, hotels
et restaurants. Je préfere utiliser les raisins verts,

Pour répondre a VoS i car les rouges peuvent laisser des taches difficiles
questions sur |eS frUitS aenlever sur les verres.

et légumes, Markon 2 et it
rassemblé une équipe de "‘
chefs parmi ses membres

et producteurs affiliés.

raisins pour leur donner une belle couleur
fumée qui équilibre la saveur sucrée
naturelle du fruit.

Garnissez les soupes froides comme

% le gaspacho vert ou garnir une soupe
% de melon de miel et de concombre de

tranches de raisins verts sans pépins MFC
et d'amandes effilées.
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CONSEILS
POUR
SERVIR LE

CANTALOUP

Ajoutez des morceaux de cantaloup RSS et du céleri
RSS tranché au mélange Cceur a coeur RSS; arroser
d'une vinaigrette crémeuse au babeurre et a l'estragon.

Enfiler les morceaux de cantaloup RSS et des crevettes
sur des brochettes; mariner dans l'assaisonnement
jerk; griller jusqu’'a ce qu'elles soient cuites; servir sur
un lit de riz aux herbes.

Combiner des morceaux de cantaloup RSS avec des
tomates MFC grossierement hachées, des oignons
rouges RSS en dés, la coriandre lavée et parée RSS,
du jus de lime RSS et du cumin moulu; servir en
accompagnement des tacos de poisson.
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PLEIN FEUX SUR KEkatudol

DURABLE CHEZ MARKON:

U N F Ro D U c I EU R Des sa création, Markon a mis I'accent sur la durabilité, en
ce qui concerne nos quatre piliers : I'approvisionnement

responsable, la durabilité des opérations, I'autonomisation

V E D E I I E n des employés et le soutien aux communautés.
|

FERMES DE BAIES, CALIFORNIA GIANT

Qui?

Cofondée par le PDG Bill Moncovich il y a plus de 40 ans, California Giant
est une entreprise familiale basée a Watsonville qui s'est transformée en
une famille internationale de personnes passionnées en quéte de vous
offrir les meilleures baies. La qualité, la constance et la communauté sont
le fondement méme, la mission et les valeurs qu'ils soutiennent.

-y

Pourquoi?

Chaque année, I'entreprise expédie plus de 30 millions de caisses de
fraises, de bleuets, de framboises et de mdres, tout en restant fidele

aux racines établies par ses fondateurs et guidée par ses valeurs
fondamentales de communauté, de qualité, de philanthropie, d'équité et de
respect mutuel. Cela inclut leur partenariat avec Marko, notamment pour
la création de I'emballage en carton ondulé recyclable Markon First Crop, le
premier du genre dans notre industrie.

Quels produits Markon?
Les fraises MFC

CALIFORNIA

GIANT

BERRY FARMS
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EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Pétoncles au chipotle,
oignons verts et a la lime

T Huile de canola, divisé
16 Pétoncles

2cathé SelCachére

Y2 cathé Poivre noir

loz Piments chipotle en conserve, réduits en purée
réserver les piments additionnels (pour garnir)

1lb oignons verts lavés et parés RSS

3 Limes MFC, tranchées

Pétales comestibles, pour décorer

Assaisonner les pétoncles avec Y2 cuillere a thé de sel et % cuillere a thé de
poivre. Badigeonnez-les de purée de piment chipotle.

Faire chauffer deux cuilleres a soupe d’huile dans une grande poéle. Ajouter
les pétoncles et les faire cuire pendant une a deux minutes de chaque coté,
en colorant bien de chaque cote.

soupe aux fruits
légere et fraiche
qui rafraichit et
ravit les sens: cette
soupe d'inspiration
thailandaise est

vibrante, saine et _— Mélanger les oignons verts avec le reste de I'huile. Sur un autre gril ou
digne des médias dans une autre poéle, faire cuire les oignons verts jusqu’a ce qu'ils soient
sociaux! carbonisés (noircis). Ajouter les tranches de citron vert dans la poéle une

fois les oignons retirés et cuire jusqu’a ce que des lignes de gril apparaissent.
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