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FAITS SAILLANTS

La chaleur et l’humidité élevée font ramollir, meurtrir et commencer à pourrir 
les fraises certains lots. Les fraises de mauvaise qualité sont éliminées, ce qui 
réduit les rendements disponibles. Les marchés continueront à grimper et la 
durée de conservation à diminuer au cours des prochaines semaines. 

Les prix seront élevés et les stocks limités au cours des quatre à six 
prochaines semaines. Les petits citrons domestiques (grosseurs 165 à 235/
caisse) sont limités. Les stocks importés et mexicains sont arrivés sur la 
côte-ouest pour aider à combler les pénuries de petits citrons.

Le volume national est faible mais commence à augmenter dans les 
régions productrices de Salinas et Castroville. Malgré ces augmentations, 
la demande reste largement supérieure à l’offre disponible. Les marchés 
seront élevés et les stocks limités jusqu’à ce que la production de Salinas 
n’augmente, vers la fin juillet.

FRAISES

CITRONS

CHOUX DE BRUXELLES

•	 La saison californienne est à son apogée.

•	 Les stocks de nectarines, pêches et prunes sont abondants.

•	 La saison de Salinas progresse, les stocks augmentent, et les marchés 
baissent.

•	 La production débutera dans le Michigan la semaine prochaine.

•	 Les stocks de poires D’Anjou de Washington seront épuisés à la fin 
de la semaine. 

•	 Les producteurs californiens expédieront les nouvelles récoltes de 
Bartlett avant la fin de la semaine prochaine.

FRUITS À NOYAU

CÉLERI

POIRES
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RSS MFC ESS

Fruits prêts à manger
& légumes.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

NC, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

PNW ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PERU/FL ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

CAN ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

La qualité est très bonne : les taux de sucre varient de 14 à 18 Brix. Les 
pommes Braeburn, Fuji, Gala, Granny Smith et rouges et jaunes Délicieuses 
MFC sont disponibles.

Les prix sont élevés. Les niveaux d’approvisionnement sont à leur plus bas 
de la saison à Oxnard, en Californie mais ils augmentent à Watsonville, en 
Californie. Les prix devraient baisser dans deux semaines. La qualité va de 
bonne à très bonne.

Les marchés sont bas. Les stocks devraient être abondants jusqu’à la fin 
juillet. La plupart des stocks proviennent de l’Oregon et de Washington; la 
qualité est excellente dans le nord-ouest du Pacifique. 

Les marchés sont élevés; le volume est en baisse de 25 à 40 % par rapport 
à la même période l’an passé. Les pluies suivies d’un réchauffement, 
ont permis à la production mexicaine d’être en avance sur le calendrier. 
La récolte de la nouvelle culture commencera bientôt, ce qui réduira la 
demande. Les asperges MFC sont sur le marché. 

Les prix commencent à baisser; le volume de Flora Loca d’été du Mexique 
est en hausse. Les avocats en morceaux, en moitiés, le guacamole Pico de 
Gallo et Pure Pulp RSS sont disponibles.

Les marchés des poivrons verts de la côte-ouest sont un peu plus élevés. 
Certains champs de la Central Valley ont dépassé leur pic de production. 
La chaleur extrême réduit les récoltes. La région de Hollister commencera 
à récolter au cours des dix prochains jours, ce qui fera baisser les prix. Les 
prix des poivrons rouge sont inchangés. Les stocks de Caroline du Nord 
demeureront abondants au cours des deux prochaines semaines. Les 
poivrons verts et rouges MFC et Markon Essentials® (ESS) sont disponibles. 
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pommes

asperges

avocats
bleuets

mûres

poivrons 
rouges/verts
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MI, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MEX /// ***** $$$

Le marché est presque à son plus bas; les stocks sont abondants. La qualité est 
très bonne: les fleurons sont blanc neige et de taille constante. Le chou-fleur 
ESS est disponible.

La saison de Salinas continue à s’intensifier, les prix baissent. La production de Santa 
Maria se poursuit toute l’année; les grands céleris avec de longues tiges de 24 pouces 
dominent les stocks. Le céleri MFC est disponible.

Le marché est élevé mais devrait baisser à mesure que les volumes augmentent 
dans plusieurs régions. La saison de Baja, au Mexique, est enfin en cours. La 
production californienne démarre lentement mais le volume va augmenter. Sur 
la côte-est, les récoltes sont dispersées dans plusieurs États. Les producteurs 
de l’État de Washington commenceront à expédier leurs stocks dans les 10 à 14 
prochains jours. Les piments MFC sont disponibles.

Les prix des stocks de Baja sont stables mais les marchés sont en légère hausse au 
centre du Mexique en raison de la chaleur extrême. Les stocks de la côte-est sont 
extrêmement limités. Les conditions météorologiques et la fumée ont entraîné des 
problèmes de production, réduisant les volumes. La fumée des incendies de forêt 
étourdit les abeilles, entraînant des problèmes de pollinisation. Les concombres MFC 
et ESS sont disponibles.

Les prix des raisins verts et rouges mexicains se maintiennent. Les stocks de raisins 
mexicains portionnés sont abondants. La saison californienne commencera à la fin de 
juillet. Les raisins verts et rouges sans pépins de MFC et ESS sont disponibles.

Les prix se maintiennent malgré les fortes chaleurs. Les producteurs ne 
signalent aucun dommage mais des températures élevées persistantes 
peuvent freiner la croissance et réduire les rendements. Les gros melons 
dominent la récolte; les petits sont limités. Le cantaloup MFC est disponible.

TENDANCES ET PRÉVISIONS 
DES RÉCOLTES

Markon.com

cantaloup

concombres

raisins

chou-fleur

céleri

piments 
forts

SEMAINE DU 23 JUILLET, 2023

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MEX/TX /// ***** $$$

Le marché est bas; le volume est élevé dans les deux régions. Le climat 
mexicain n’a pas été affecté par les moussons saisonnières jusqu’à présent, 
ce qui permet de maintenir des niveaux d’approvisionnement élevés. Le 
brocoli MFC est disponible.

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

NM, USA ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

IMPORTS ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

IMPORTS ⁄// ***** $$$

Les producteurs commencent à augmenter leurs prix en prévision du mauvais temps 
prévu jusqu’en août; les marchés des petites limes connaîtront probablement une 
hausse plus importante que ceux des grosses. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

Les prix sont élevés. Les stocks californiens s’épuisent. La saison au Nouveau Mexique 
se poursuivra jusqu’à la mi-août. Les producteurs d’Idaho, d’Oregon et de Washington 
commenceront à expédier des oignons jaunes au début d’août, ce qui détendra les 
marchés. Les oignons rouges et jaunes MFC sont disponibles.

Le volume des oranges Valencia californiennes est moyen. Les Navel sud-africaines et 
chiliennes sont également sur le marché. Les oranges Valencia MFC et ESS sont disponibles.

Le marché est élevé. Les stocks de poires D’Anjou de Washington seront épuisés d’ici la 
fin de la semaine prochaine. Les producteurs californiens commenceront à expédier les 
nouvelles récoltes de Bartlett d’ici le milieu de la semaine prochaine; les producteurs 
emballent et vendent au compte, contrairement à la méthode de remplissage en volume 
utilisée à Washington. Les fournisseurs californiens expédient des emballages de 40 
livres, tandis qu’à Washington ils utilisent des cartons de 44 livres. En raison de cette 
différence, la Californie expédie environ 6 à 10 fruits de moins par caisse qu’à Washington.

Les prix seront élevés et les stocks limités au cours des quatre à six prochaines 
semaines. Les fruits petits citrons domestiques sont limités. Les citrons 
importés et mexicains sont arrivés sur la côte-ouest pour aider à combler les 
pénuries de petits fruits. Les citrons MFC et ESS sont disponibles.

Markon.com
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Le marché va baisser jusqu’à la fin juillet; les stocks sont abondants. La 
qualité est très bonne; le poids augmente. La laitue Iceberg MFC Premium est 
sporadique; la laitue Markon Best Available® (MBA) sera expédiée au besoin.

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX/AZ ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix demeurent stables malgré la chaleur extrême. 
Les producteurs ne signalent aucun dommage mais les 
températures élevées persistantes peuvent freiner la 
croissance et réduire les rendements. Les gros melons 
dominent la récolte; les petits sont limités. Les melons 
miel MFC sont disponibles.

Melon 
miel

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Des bas prix sont prévus jusqu’à la fin juillet. La 
qualité est très bonne; les brûlures internes et au 
pourtour des feuilles sont des problèmes mineurs. 
La laitue frisée verte MFC Premium est disponible.

laitues à 
feuilles vertes 

/ de variété
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Le marché est inchangé. Les stocks de la vallée de la Salinas sont 
abondants. L’équipe d’assurance qualité de Markon continue de contrôler la 
qualité et la transformation pour obtenir les meilleurs emballages.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Des bas prix sont prévus jusqu’à la fin juillet; les stocks de la vallée de Salinas 
sont abondants. La qualité est très bonne; les brûlures internes et au pourtour 
des feuilles sont des problèmes mineurs. La laitue romaine MFC Premium est 
disponible. 

Markon.com

laitue 
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laitues
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

ID, USA ⁄// ***** $$$

ND, USA ⁄// ***** $$$

WI, USA ⁄// ***** $$$

Le marché baisse et continuera à se détendre jusqu’à la fin du mois. Le 
temps plus frais dans la région californienne de Watsonville commence à 
faire augmenter les rendements. La qualité est très bonne dans les lots de 
la nouvelle récolte. 

Les marchés seront élevés tout l’été; la production hors Idaho est terminée. 
Les stocks de pommes de terre rouges et jaunes MFC Idaho sont limités.

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄/ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les stocks de Washington sont épuisés; la saison est terminée. Les 
pommes de terre Burbank MFC seront expédiées hors de l’Idaho entre la 
mi-août et la fin août. La nouvelle récolte de Norkotah commencera au 
cours des deux prochaines semaines dans l’État de Washington, suivie 
l’Idaho au début d’août. 

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

SA ⁄// ***** $$$

Les prix continuent à grimper; les stocks sont limités dans toutes les régions. 
Historiquement, ils deviennent limités de la mi-juin au mois d’août. Les gros ananas 
(grosseur 5 et 6/caisse) sont extrêmement rares et même les petits se raréfient 
également. La couverture sera sporadique avec des substitutions de calibre au cours 
des six prochaines semaines.

ananas
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché est élevé. La production est concentrée dans la vallée de San Joaquin 
en Californie; bien que le temps extrêmement chaud ait augmenté la croissance, il 
pourrait entraîner la fermeture des usines s’il persiste trop longtemps. La production 
de mini-melons d’eau sans pépins demeure limitée. La qualité est très bonne; les 
taux de sucre varient de 10 à 12 Brix.

Le temps chaud et l’humidité élevée ramollissent les fraises qui présentent 
des meurtrissures et les premiers stades de pourriture dans certains lots. 
Les marchés continueront à monter et la durée de conservation diminuera au 
cours des prochaines semaines. Les fraises MFC sont disponibles.

Les marchés des tomates Roma et rondes sont relativement stables. 
Les producteurs de la côte-est augmenteront leur production dans le 
Tennessee, l’Alabama et la Virginie au cours des dix prochains jours, ce 
qui accroîtra l’offre. Les prix des tomates raisin et cerise sont stabilisés. 
Les stocks mexicains augmentent à Baja et sur le continent. La saison 
californienne a commencé; les petites tomates dominent les stocks. La 
qualité est très bonne. Les tomates MFC sont disponibles.

Les prix seront stables au cours des trois prochaines semaines; les stocks de nectarines, 
de pêches, de prunes et d’abricots sont abondants. Les nectarines devraient être 
expédiées jusqu’à la fin septembre, suivies des pêches dont la production s’achèvera 
à la mi-octobre. Les taux de sucre varient de 12 à 15 Brix. Les abricots seront expédiés 
jusqu’à la mi-septembre avec des taux de sucre entre 12 et 16 Brix. La saison des prunes 
se poursuivra jusqu’à la mi-octobre; les producteurs expédient actuellement des prunes 
noires. La teneur en sucre se situe généralement entre 16 et 20 Brix.

fraises

tomates

Fruits à 
noyau

Melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les marchés des courgettes vertes sont relativement stables tandis que les 
prix des courgettes jaunes sont en légère hausse. De nombreuses régions 
de la côte-est récoltent actuellement mais les régions à fort volume sont 
confrontées à des problèmes de production. Les cultures du Michigan ont 
été affectées par la fumée des récents incendies de forêt; les rendements 
sont beaucoup plus faibles que prévu. Les producteurs du New Jersey ont 
également été confrontés à de fortes pluies. Les courgettes jaunes et vertes 
MFC sont disponibles.

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont stables; l’offre répond à la demande. La 
roquette, les épinards et les mélanges printaniers RSS 
sont disponibles. 

mélanges 
pritaniers
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COURRIER DU 
CHEF MARKON

Pour répondre à vos 
questions sur les fruits 
et légumes, Markon a 
rassemblé une équipe de 
chefs parmi ses membres 
et producteurs affiliés. 

Q
A

Les melons mûrs sont l’incarnation même de 
l’été. Comment les mettez-vous en valeur?

J’adore servir des melons compressés pour leur 
saveur intensément sucrée et leur présentation 
éclatante.

J’adore également préparer des granités 
de melon frais. Particulièrement appréciés 
pendant les mois chauds de l’été, servez-
les en ‘intermezzo’ ou entremets, pour 
rafraîchir le palais de vos invités au cours 
des repas à services multiples.

CHEF DAVID MILES
Membre Markon

Markon.comSEMAINE DU 23 JUILLET, 2023

L’une de mes combinaisons préférées 
est le vinaigre balsamique vieilli avec du 
cantaloup ou de la pastèque fraîche.
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CONSEILS 
POUR SERVIR 
LE FENOUIL:

Râper le fenouil cru dans les salades de chou et le 
mélanger à une vinaigrette crémeuse comme la sauce 
Ranch au babeurre; servir avec des viandes grillées au 
barbecue ou du poulet frit.

Mélangez du fenouil râpé, du radicchio, du quinoa 
rouge et de la menthe fraîche; servez avec une 
vinaigrette à l’orange sanguine.

Faites cuire du pain plat ou de la pâte à pizza garnis de 
fenouil haché, d’olives, d’ail confit et d’emmental râpé.

1.

2.
3.
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PLEIN FEUX SUR 
UN PRODUCTEUR 
VEDETTE: 
FERMES DE BAIES, CALIFORNIA GIANT 
Qui? 
Cofondée par le PDG Bill Moncovich il y a plus de 40 ans, California Giant 
est une entreprise familiale basée à Watsonville qui s’est transformée en 
une famille internationale de personnes passionnées en quête de vous 
offrir les meilleures baies. La qualité, la constance et la communauté sont 
le fondement même, la mission et les valeurs qu’ils soutiennent. 

Pourquoi?  
Chaque année, l’entreprise expédie plus de 30 millions de caisses de 
fraises, de bleuets, de framboises et de mûres, tout en restant fidèle 
aux racines établies par ses fondateurs et guidée par ses valeurs 
fondamentales de communauté, de qualité, de philanthropie, d’équité et de 
respect mutuel. Cela inclut leur partenariat avec Marko, notamment pour 
la création de l’emballage en carton ondulé recyclable Markon First Crop, le 
premier du genre dans notre industrie.

Quels produits Markon?
Les fraises MFC

LE DÉVELOPPEMENT  

DURABLE CHEZ MARKON:
Dès sa création, Markon a mis l’accent sur la durabilité, en 

ce qui concerne nos quatre piliers : l’approvisionnement 

responsable, la durabilité des opérations, l’autonomisation 

des employés et le soutien aux communautés.

Pilier 1 : S’approvisionner de 
manière responsable

Pilier 2 : Exploitation durable

Pilier 3 : Encourager 
l’autonomie des employés

Pilier 4 : Soutenir les 
communautés

SEMAINE DU 23 JUILLET, 2023
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Salade de fenouil et de 
choux de Bruxelles

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C’est 
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes complémentés d’une foule d’ingrédients-tendance pour tous les 
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Mélanger le fenouil râpé et les choux de Bruxelles avec la vinaigrette aux 
agrumes. Disposer sur un grand plat de service et garnir de frondes de 
fenouil et de fleurs comestibles. Servir.

Une excellente alternative aux salades à base de laitue, ce plat combine la 
saveur terreuse des choux de Bruxelles avec les saveurs anisées du fenouil. 
Assaisonnée d’une vinaigrette vive et citronnée, elle peut être servie seule ou 
avec des viandes grillées. 

2 	 Bulbes de fenouil MFC, tranchées en rondelles (réserver les 		
	 frondes)
1 lb 	 De choux de Bruxelles Ready-Set-Serve, coupés en rondelles
1/2 Tasse 	 De vinaigrette aux agrumes
	 Fleurs comestibles comme garniture, si désiré.

EN PRIMEUR!

Faire 
griller des fruits 

à noyaux 
sucrés comme 

les pêches et les 
prunes permet 
d’obtenir une saveur 
sucrée et fumée - un 

complément parfait au 
goût crémeux et salé 	

	 de la Burrata fraîche.
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