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LAITUES

Les stocks sont amples, la demande a diminué; les marches sont
généralement stables. Les prix de |a laitue iceberg vont continuer a baisser;
les stocks augmentent a Salinas et Santa Maria, en Californie.

CORIANDRE

Les marchés sont plus bas suite a une augmentation des stocks dans
la cbte centrale de Californie.

ASPERGES

Les prix sont élevés ; le volume de I'industrie est en baisse car les
cultures nationales ont été totalement épuisées et la demande
dépasse l'offre en provenance du Mexique et du Pérou. Les marchés
seront élevés jusqu'a la fin juillet.
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FAITS SAILLANTS

CELERI

* Les prix devraient commencer a baisser vers la fin de la semaine, mais des
marchés plus élevés que la normale persisteront jusqu‘a la fin juillet, lorsque
les saisons de la Californie et du Michigan battront leur plein.

« Lasaison de Salinas, en Californie, continue de s'accélérer; le temps chaud de
cette semaine favorisera la croissance.

CHOUX DE BRUXELLES

* Les stocks de choux de Bruxelles domestiques augmentent; la demande
dépasse encore largement |'offre.

* Des marchés élevés et une offre limitée persisteront jusqu‘a ce que la
production de Salinas démarre vers la fin juillet.

BROCOLI

* Les marchés sont en baisse sur la cote-ouest et au Mexique les
conditions météorologiques favorisent la croissance.

* Les prix baisseront Iégérement cette semaine mais remonteront la
semaine prochaine.
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TENDANCES ET
PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA 17/ i $8%

WA, USA 17/ FRAEX $$%

Le marché est stable. La qualité est tres bonne: les taux de sucre sont entre
14 et 18 Brix. Les pommes Braeburn, Fuji, Gala, Granny Smith et jaune et
rouge Délicieuses MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

%‘a = MEX

PERU/FL 177 fal $$$

17/ *hRx $$$

Les prix sont élevés; le volume est en baisse car les cultures domestiques
sont épuisées et la demande dépasse I'offre en provenance du Mexique et
du Pérou. Les marchés seront élevés jusqu'a la fin juillet. Les asperges MFC
sont sur le marché.

REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
CA, USA /1// X $$$
MEX /1// X $$$
PERU 17/ FHER $$$

Les producteurs mexicains récoltent la variété Flora Loca; les marchés
vont légerement baisser au cours des deux prochaines semaines a mesure
que la production augmentera. Les avocats Flora Loca se conservent plus
longtemps que les autres variétés et sont d'un vert éclatant, quel que

soit leur stade de maturation. Les avocats en morceaux, en moitiés, le
guacamole Pico de Gallo et Pure Pulp RSS sont disponibles.

Markon.com

REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
CA, USA 11/ X $$%
CAN 11/ X $$%
EAST COAST 11/ X $$%

Les prix des poivrons verts de la cOte-ouest sont en légére baisse alors que
la saison de la vallée de San Joaquin continue de s'intensifier. Les marchés
des poivrons rouges sont en légere hausse; les récoltes ne font que
commencer. Une chaleur extréme peut affecter les heures de production.
Les prix de la cote-est sont stables; les récoltes se concentrent en Caroline
du Nord. Les poivrons verts et rouges MFC et ESS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FRER $$S

MEX 17/ FREX $$S
NC, USA 11/ R $$%

Le marché est élevé. Le volume est a son plus bas de la saison a Oxnard, en
Californie. La récolte continue de s'intensifier a Watsonville, en Californie;
I'offre devrait augmenter d'ici la fin du mois, ce qui fera baisser les prix. La
qualité va de bonne a tres bonne.

REGION | SUPPLIES | QUALITY PRICE
CA, USA 17/ i $$%
PNW 17/ e $$%
MEX /77 i $$%

Le marché est en baisse. Un volume prometteur est attendu en Californie
jusqu'en juillet. La majorité des bleuets seront expédiés d'Oregon et

de Washington ce mois-ci; la qualité du nord-ouest du Pacifique est
exceptionnelle. La qualité est trés bonne: les bleuets sont dodus et sucrés.
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TEN DANCES ET PREVISIONS REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
DES RECOLTES
MI, USA /77 FHEEX $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE Les marchés devraient commencer a baisser a la fin de la semaine; des marchés plus
CA, USA 77/ Pr— $$% élevés que la normale persisteront jusqu'a la fin juillet, lorsque les saisons de Californie
e et du Michigan battront leur plein. La saison de Salinas continue de s’accélérer; le temps
MEX/TX 177 5% chaud de cette semaine favorisera la croissance du céleri MFC.
Les prix sont en baisse sur la cote-ouest et au Mexique; les conditions Kr REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
météorologiques favorisent la croissance. Les marchés baisseront pendant N
Fororoglques favorl ! . o be ' } CA, USA 11/ xnnn $$$
ce réchauffement mais remonteront la semaine prochaine. Le brocoli MFC <
est disponible. EAST COAST 11/ *aanr $$$
MEX 11/ FrR AR $$$
REGION SUPPLIES UALITY PRICE . . o . .
Q Les prix sont en hausse. Les saisons de Californie et de Baja, au Mexique,
CA, USA /11/ e $$% accusent un retard de deux a trois semaines, ce qui crée des problemes
MEX 1 P $$% d'approvisionnement et de qualité a court terme. Le centre du Mexique comble
généralement ce retard, mais les fortes chaleurs ont endommagé les cultures.

Les piments Anaheim, Poblano et Serrano se resserreront jusqu'a ce que les
stocks de Fresno, Santa Maria et Baja soient expédiés. La production de la cote-

Le marché est bas, en particulier pour les cantaloups de grosseur 9/caisse.
Les producteurs se sont entierement Mendota dans la vallée de San Joaquin;
les volumes sont élevés. La qualité est excellente: les taux de sucre se situent

est sera dispersée dans plusieurs Etats tout I'été. Les piments Anaheim, Jalapeno,

Pasilla et Serrano MFC sont disponibles.

entre 14 et 15 Brix. Markon surveillera les conditions de chaleur extréme ‘
. : . o . . . REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
cette semaine, qui pourraient réduire les heures de production et qui pourrait
resserrer les stocks. Le cantaloup MFC est disponible. EAST COAST 17/ FhrEX $$%
MEX 17/ FREEX $$%

T Le marché est stable. L'offre de la cote-est répond a la demande. Le volume de Baja
«';;, : ﬁ REGION SUPPLIES QUALITY PRICE augmente. Les concombres MFC et ESS sont disponibles.
CA, USA 11/ *HEEK $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Les prix sont bas ; le temps chaud a favorisé la croissance et augmenté les MEX 11/ FREX $$%

stocks. La qualité est tres bonne: les fleurons sont d'un blanc neige et de taille

constante. Le chou-fleur ESS est disponible. Les marchés mexicains des raisins verts et rouges sont au beau fixe. Les stocks de

raisins portionnés du Mexique sont abondants. La saison californienne commencera
finjuillet. Les raisins verts et rouges sans pépins MFC et ESS sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS

o
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Les prix continueront a baisser la semaine prochaine et rester bas jusqu'a la
fin juillet. La laitue Iceberg MFC Premium est sporadique; la laitue Markon Best

DES RECOLTES

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

11/

FXKXX

$$%

Les prix seront stables et bas jusqu’a la fin juillet.
Des brilures marginales, des brilures internes et
au pourtour des feuilles et la pression des insectes
sont présentes dans certains lots. Le poids
continue d'augmenter. La laitue a frisée verte MFC
Premium est disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FhEFH $$$
MEX/AZ 11/ FHA X $8%

f / REGION

SUPPLIES PRICE

QUALITY

MEX/TX 11/ FRx $$%

Les prix sont Iégerement plus bas; la faible demande a fait augmenter les stocks
mexicains. Les marchés devraient se maintenir a ce niveau pendant une semaine ou
deux, puis remonter a la fin du mois. La qualité est moyenne en raison de sécheresse
a Veracruz, au Mexique. Les limes MFC et ESS sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FRRX $$$
NM, USA 17/ FhERX $$$

Les marchés sont inchangés. Les stocks californiens sont suffisants. La saison au
Nouveau Mexique se poursuivra jusqu'a la mi-aoQt. Les producteurs de I'ldaho, de
I'Oregon et de Washington commenceront a expédier des oignons jaunes au début du
mois d'ao(t. Les oignons rouges et jaunes MFC sont disponibles.

Le marché est bas, surtout pour les melons de grosseur
6/caisse. Markon surveillera les conditions de chaleur
extréme cette semaine, qui pourraient réduire les heures
de production et resserrer les stocks. Les melons miel
MFC sont disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 11/ e $8%
IMPORTS 17/ e $8$

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

11/

XX¥XKX

$$%

Available® (MBA) sera expédiée au besoin.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ FHEEX $$$
IMPORTS 17/ ekl $$S

Les stocks de Valencia de Californie répondent a la demande; les nouvelles récoltes sont
dominés par les oranges de grosseurs 88 a 113/caisse. Les orange Navel sud-africaines et
chiliennes sont également sur le marché. La qualité est tres bonne. Les oranges Navel et
Valencia MFC et ESS sont disponibles.

&>
N

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

XXXX¥ sss

WA, USA 177

Les prix sont en hausse. La saison des poires D'Anjou MFC de Washington est presque
terminée; les stocks restants sont extrémement limités. La nouvelle récolte de poires
Bartlett de Californie sera disponible a la fin du mois de juillet.

Les marchés domestiques seront élevés pendant I'été. Les citrons chiliens
sont expédiés sur la cote-ouest, ce qui permet de combler les déficits en
fruits domestiques de grosseurs 165 a 235/caisse. Les citrons MFC et ESS
sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CR 17/ ki $$$
MEX 17/ i $$$
SA 177 i $$$

Les marchés seront élevés tout I'été, car les volumes diminuent généralement
jusqu’en ao(t au Costa Rica, au Mexique et en Amérique du Sud. Les gros ananas
(grosseurs 5 et 6/caisse) sont particulierement limités.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
ID, USA 17/ R $$$
ND, USA 17/ FrERX $$8$
WI, USA 17/ X $$$

Les prix se maintiendront élevés tout I'été; la production hors Idaho est
terminée. Les stocks de pommes de terre rouges et jaunes d'ldaho MFC

sont rares.
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CO, USA 11/ RREEE $$S
ID, USA 11/ i $$S
WA, USA 11/ R $$S

Les pommes de terre Burbank MFC seront expédiées hors de I'ldaho
entre la mi-ao(t et la fin aoQt, tandis que les stocks de Washington
seront épuisés plus tard cette semaine. La nouvelle récolte de Norkotah
commencera fin juillet dans I'Etat de Washington, suivie par I'ldaho
début aodt.
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' ' REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ R $$$

MEX 17/ FHHAX $$$

Les prix demeurent élevés. Les stocks continuent de se resserrer au
centre du Mexique en raison de la chaleur extréme. Le temps plus frais a
Watsonville, en Californie, fera augmenter les volumes a la fin juillet. La
qualité de la nouvelle récolte est tres bonne.

&

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA 17/ ki $$%

Les prix demeureront stables et bas jusqu’a la fin juillet. La qualité est bonne;
les brllures internes et ou pourtour des feuilles et la pressions d'insectes sont
présentes dans certains lots. Le poids continue d'augmenter. La laitue romaine
MFC Premium est disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA v/ el $$%

Les prix sont stables. L'équipe d'assurance qualité Markon continue de
surveiller la qualité et le traitement pour obtenir les meilleurs emballages.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA, USA

11/

FRXXK

$$%

Les rendements de roquette sont bas; de nombreux
champs sont immatures et de petite taille, mais le temps
chaud de cette semaine devrait favoriser la croissance.

La qualité est bonne: les grosses feuilles et les dommages
mécaniques sont des problémes mineurs. La roquette,
les épinards et les mélanges printaniers RSS sont
disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 11/ X $$%
EAST COAST 1/ R $$%
MEX 17/ FREX $$%

Les prix des courgettes vertes de la céte-ouest sont stables mais pourraient
monter au cours des prochaines semaines, car les stocks sont limités

a Santa Maria, en Californie, et a Baja, au Mexique. Les prix élevés des
courgettes jaunes persisteront jusqu’a ce que les stocks augmentent. Les
courgettes jaunes et les vertes MFC sont disponibles.

PRICE

REGION SUPPLIES QUALITY

CA, USA 17/

Le marché est stabilisé. Le temps plus ensoleillé favorise la croissance. La

gualité est bonne; les épaules vertes et les problemes occasionnels de mildiou

diminuent. Les fraises MFC sont disponibles.

SEMAINE DU 16 JUILLET, 2023

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
EAST COAST 17/ KX $$%
MEX 17/ e $$$

Sur la céte-ouest, les prix des tomates Roma et rondes sont stables

en provenance de Baja et de la partie continentale du Mexique. Les
producteurs de la cote-est ont quitté la Caroline du Sud pour le Tennessee,
I'Alabama et la Virginie. Les marchés des tomates sur vigne seront en
hausse jusqu'a ce que la nouvelle récolte s'accélére. La qualité est tres
bonne. Les tomates MFC sont disponibles.

o

REGION

SUPPLIES

QUALITY PRICE

CA, USA

117/

Le marché est stable; I'offre répond a la demande. Les nectarines et les péches seront sur
le marché jusqu’a la mi-septembre. Les taux de sucre sont entre 10 et 11 Brix. Les prunes et
les abricots sont également disponibles; les taux de sucre sont de 12 a 16 Brix.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA, USA 17/ i $$$
EAST COAST 17/ FRRx $$$

La forte demande maintient les prix fermes. La production s'est déplacée du sud-
ouest vers la vallée californienne de San Joaquin; les fortes chaleurs favorisent la

croissance. Les mini-melons sans pépins demeurent limités. La qualité va de tres

bonne a excellente; les taux de sucre vont de 10 a 12 Brix.

Markon.com
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Le mélange a salade Heart-Y Slaw RSS s'inspire
du plat d'accompagnement classique a base de
chou et y ajoute des ingrédients plus riches en
vitamines et en saveurs, comme le brocoli, les
radis, les perles de chou-fleur, les carottes et le
chou frisé. Comment I'utilisez-vous?

COURRIER D
CHEF MARKO

J'aime servir le mélange a salade Heart-Y Slaw
RSS au lieu d'une salade de chou traditionnelle
sur des sandwichs au porc ou au poulet.
Accompagnez-la d'un aioli épicé ou d'une sauce

Pour répondre a vos N romesco pour aider & couper les saveurs et les
questions sur les fruits textures consistantes.

et [égumes, Markon a
rassemblé une équipe de
chefs parmi ses membres
et producteurs affiliés.

Mélangez la salade de chou avec du
quinoa cuit ou du couscous israélien et
une vinaigrette au citron et a I'ail.

L)

-

&5
Utilisez-le comme garniture pour les nems
% ou les tacos et comme farce pour les

gyros.
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CONSEILS
POUR
SERVIR LES

NECTARINES:

Mélanger la roquette avec des nectarines tranchées,
des rubans de betteraves, du feta émiette et une
vinaigrette aux noix de pécan.

Disposer des tranches de nectarines, des mares et du
fromage Mascarpone sucré au miel dans des verres a
parfait.

Griller des nectarines coupées en deux et des
morceaux de poulet jusqu’a ce qu'ils soient noircis;
arroser de vinaigrette au yogourt et au chili réti.
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PLEIN FEUX SUR KEkatudol

DURABLE CHEZ MARKON:

U N F Ro D U c I EU R Des sa création, Markon a mis I'accent sur la durabilité, en
ce qui concerne nos quatre piliers : I'approvisionnement

responsable, la durabilité des opérations, I'autonomisation

V E D E I I E n des employés et le soutien aux communautés.
|

FERMES DE BAIES, CALIFORNIA GIANT

Qui?

Cofondée par le PDG Bill Moncovich il y a plus de 40 ans, California Giant
est une entreprise familiale basée a Watsonville qui s'est transformée en
une famille internationale de personnes passionnées en quéte de vous
offrir les meilleures baies. La qualité, la constance et la communauté sont
le fondement méme, la mission et les valeurs qu'ils soutiennent.

-y

Pourquoi?

Chaque année, I'entreprise expédie plus de 30 millions de caisses de
fraises, de bleuets, de framboises et de mdres, tout en restant fidele

aux racines établies par ses fondateurs et guidée par ses valeurs
fondamentales de communauté, de qualité, de philanthropie, d'équité et de
respect mutuel. Cela inclut leur partenariat avec Marko, notamment pour
la création de I'emballage en carton ondulé recyclable Markon First Crop, le
premier du genre dans notre industrie.

Quels produits Markon?
Les fraises MFC

CALIFORNIA

GIANT

BERRY FARMS
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EN PRIMEUR!

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C'est
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes complémentés d'une foule d'ingrédients-tendance pour tous les
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Cette salade a partager est parfaitement balancée grace au croquant
du concombre, a la saveur piquante de I'ail et aux belles grosses
tranches de tomates ancestrales colorées et bien juteuses.

2 Grosses tomates ancestrales, en tranches épaisses

2 Concombres Markon First Crop, tranchés en rondelles
Y2 Tasse Croutons maison

4 gousses d'ail pelé Ready-Set-Serve, émincées
LaTasse Vinaigrette César

Disposer les tomates dans une grande assiette de service, de maniere a
former un motif décoratif. Recouvrir de tranches de concombres et de
cro(tons. Parsemez d'ail haché autour de I'assiette. Avant de servir (ou a
table), arroser le tout de la vinaigrette César.
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