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FAITS SAILLANTS

Les stocks demeureront limités au cours des deux à trois prochaines 
semaines, sur les deux côtes, en raison des conditions climatiques qui 
affectent les récoltes. Les prix grimpent.

L’industrie de la laitue de la vallée de Salinas a dû faire face à 
une baisse du poids des caisses de laitue iceberg en raison des 
retards de plantation à la mi-mars/début avril. Le poids se rétablira 
prochainement grâce au temps plus chaud.

Les stocks sont extrêmement limités avec la fin de la saison au 
Mexique. Les saisons californienne et péruvienne sont en cous mais 
les volumes ne rencontreront pas la demande au cours des trois 
prochaines semaines. 

HARICOTS VERTS

LAITUE ICEBERG

AVOCATS

•	 Les marchés grimpent la saison du désert californien prend fin. 

•	 Le mauvais temps en Géorgie a fait chuter les volumes sur la 
côte-est.  

•	 Les rendements du Mexique sont bas en raison des changements à 
la qualité, mais la production domestique augmente à Oxnard, en 
Californie.

•	 Les prix demeureront élevés jusqu’à ce que la production 
californienne de Salinas augmente en juillet.

•	 Le marché des courgettes jaunes augmente.

•	 Le temps plus frais de la côte-ouest ralentit la croissance.

MAÏS

CHOUX DE BRUXELLES

COURGETTES
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RSS MFC ESS

Fruits prêts à manger
& légumes.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.

Fruits et légumes frais 
entiers.

Soutenu par 5 étoiles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MI, USA ⁄// ***** $$$

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

NC ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

MI, USA ⁄// ***** $$$

PERU/FL ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

CAN ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont stables; les stocks d’entreposage suffisent à la demande. La 
qualité est très bonne: les taux de sucre varient de 14 à 18 Brix. Les pommes 
MFC Braeburn, Fuji, Gala, Granny Smith et rouge et jaunes Délicieuses sont 
disponibles.

Les prix demeurent élevés. Les stocks sont limités au centre du Mexique 
et à Oxnard, en Californie. Un volume important est prévu à Watsonville, 
Californie, au début du mois de juillet. Les stocks de la côte-est augmentent 
en Caroline du Nord. La qualité st très bonne: les mûres sont juteuses. 

Les marchés sont hausse mais commencent à baisser. Les stocks 
augmentent à Baja, au Mexique. La production californienne augmentera au 
cours du mois. La qualité est très bonne: les baies sont dodues et sucrées. 

Les marchés sont élevés. La production dans le sud de Baja et au centre du 
Mexique sont en cours. Le volume péruvien est inférieur à celui des années 
précédentes. Les asperges MFC sont sur le marché. 

Les stocks sont extrêmement limités la récolte mexicaine se termine tôt 
cette année. Les saisons californienne et péruvienne sont en cours mais 
le volume n’est pas suffisant pour soutenir la demande au cours des trois 
prochaines semaines. Les avocats en morceaux et en moitiés, le guacamole 
Pico de Gallo et la pulpe pure RSS sont disponibles.  

Les poivrons verts de la côte ouest sont un peu limités. La saison de 
Coachella en Californie touche à sa fin. La production de Fresno/Central 
Valley commencera plus tard cette semaine. Les marchés de la côte-est 
sont plus élevés en raison des pluies en Géorgie. La région de Caroline du 
Nord devrait commencer à produire plus tard cette semaine. Les poivrons 
verts et rouges MFC et Markon Essentials® (ESS) sont disponibles. 
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pommes

asperges

avocats
bleuets

mûres

poivrons 
rouges/verts
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST 
COAST

⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA /// ***** $$$

MEX /// ***** $$$

Le marché est proche de son niveau le plus bas. Les stocks californiens sont 
abondants dans les vallées de Salinas et de Santa Maria. La qualité est très 
bonne: les fleurons sont blanc neige et de taille constante. Le chou-fleur ESS 
est disponible. 

Les prix seront élevés jusqu’à ce que la production de Salinas batte son plein à la mi-
juillet. La production de Salinas a commencé de manière limitée. La saison d’Oxnard, en 
Californie, se terminera d’ici la fin de la semaine. Les récoltes du Michigan commenceront 
au début ou à la mi-juillet. Le céleri MFC est disponible. 

La plupart des variétés sont disponibles sur la côte-est; cependant, la pluie de 
la semaine dernière a ralenti la production. La récolte devrait commencer en 
Caroline du Nord au cours des deux ou trois prochaines semaines. Les stocks 
de la côte-ouest sont moyens, car la saison du Mexique continental se termine 
tandis que celles de Baja et de Californie s’intensifient. Les piments Anaheim, 
Jalapeno, Pasilla et Serrano MFC sont disponibles.

Les prix sont en légère hausse. La production de la côte-est se concentre en Géorgie 
et en Caroline du Nord. Les producteurs se rendront en Virginie et dans le New 
Jersey la semaine prochaine. Le volume de Baja augmentera jusqu’à la fin du mois. 
Les concombres MFC et ESS sont disponibles.

Les marchés mexicains des raisins verts et rouges seront fermes au cours des deux 
prochaines semaines. Les raisins mexicains en portions sont maintenant expédiés. La 
saison californienne commencera à la fin juillet. Les raisins Lunch Bunch MFC seront 
disponibles la semaine prochaine. 

Les prix sont stables. Les stocks d’Arizona et de Californie sont dominés par les 
gros melons. La production devrait commencer le 1er juillet à Fresno. La qualité 
est excellente dans la plupart des lots. Les taux de sucre varient de 14 à 16 Brix. 
Le cantaloup MFC est disponible. 
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MEX/TX /// ***** $$$

Les marchés sont stables ou en légère baisse. Il y a un petit écart de prix 
entre la Californie et le Mexique, les producteurs s’efforçant de résoudre les 
problèmes de qualité au sud de la frontière. Le brocoli MFC est disponible. 

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄⁄⁄ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

NM, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA, USA ⁄// ***** $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

IMPORTS ⁄// ***** $$$

Les marchés restent bas, en particulier pour les grosses limes. Le volume mexicain 
(du sud du Texas) est constant. L’humidité et la chaleur élevées affectent la qualité; 
la couleur claire reste problématique. Les prix se raffermiront en juillet en raison d’un 
meilleur classement. Les limes MFC et ESS sont sporadiques.

Les prix sont élevés, mais commencent à baisser à mesure que les stocks augmentent 
au Nouveau-Mexique. La saison de la vallée Impériale en Californie est terminée; les 
producteurs récoltent dans le centre et le nord de la Californie. Les saisons californienne 
et néo-mexicaine se poursuivront jusqu’à la mi-août. Les oignons rouges et jaunes MFC 
sont disponibles.

Les oranges Navel de Californie resteront disponibles tout au long du mois de juin. La 
production d’oranges Valencia bat son plein. Les prix des petites oranges augmentent; les 
rendements de début de saison sont limités.  Les oranges Navel d’Afrique du Sud et du 
Chili devraient arriver au début du mois de juillet. La qualité est très bonne. Les oranges 
Navel et Valencia de MFC et ESS sont disponibles.

Le marché est stable. Les poires D’Anjou MFC de Washington seront épuisées début 
juillet. Les stocks restants sont dominés par les grosseurs 70 à 100/caisse; les petites 
poires (120 et 135/caisse) sont limitées. La nouvelle récolte de Bartlett de Californie 
arrivera sur le marché à la fin juillet.

Des prix fermes sont prévus tout l’été en raison de la forte demande 
saisonnière. Les citrons MFC et ESS sont disponibles.

Markon.com

citrons

limes

oignons

oranges

poires
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Le marché est en hausse. Les poids étaient en baisse dans les stocks de la 
vallée de Salinas la semaine dernière. Ils sont en hausse cette semaine, mais 
demeureront irréguliers pendant plusieurs semaines. La laitue iceberg MFC 
Premium est sporadique; elle sera substituée par la MBA au besoin.

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

MEX/AZ ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont en légère baisse. Les stocks augmentent; 
les gros melons sont plus abondants. La qualité a été 
moyenne cette année dans le désert; un ramollissement 
a été signalé. Les taux de sucre varient de 11 à 12 Brix. Les 
melons miel MFC sont disponibles. 

Melon 
miel

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Le marché est presque à son plus bas. Les 
brûlures internes et au pourtour des feuilles sont 
des problèmes mineurs. Le poids augmente. 
La laitue frisée verte MFC Premium est; elle est 
remplacée par la laitue Markon Best Available® 
(MBA) au besoin.

laitues à 
feuilles vertes 

/ de variété
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Le marché est stable. L’équipe d’assurance qualité Markon continue de 
surveiller la qualité et le traitement pour obtenir les meilleurs emballages.  

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄⁄ ***** $$$

Les prix sont presqu’au niveau le plus bas. La qualité est très bonne: les 
brûlures internes et au pourtour des feuilles sont des problèmes mineurs. Le 
poids augmente. La laitue romaine MFC Premium est sporadique; la MBA sera 
expédiée au besoin. 

Markon.com

laitue 
romaine

mélanges de 
laitues
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

ID, USA ⁄// ***** $$$

ND, USA ⁄// ***** $$$

WI, USA ⁄// ***** $$$

Le marché est en hause. La saison du Mexique central est terminée. L’offre 
augmente à Baja, au Mexique, et à Oxnard, en Californie. Ces deux régions 
atteindront leur volume maximal à la fin juin. La qualité est bonne; une 
maturation inégale a été signalée dans certains lots. 

Les marchés seront élevés pendant les mois d’été; la récolte hors Idaho 
se termine. Les stocks de pommes de terre rouges et jaunes MFC se 
resserrent. 

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA ⁄⁄/ ***** $$$

ID, USA ⁄⁄/ ***** $$$

WA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

La saison de Norkotah d’entreposage est terminée. Des stocks limités 
de Burbank d’Idaho seront disponibles jusqu’à fin juillet/début août. 
Il est fortement recommandé de prévoir un délai d’exécution pour les 
commandes. Les pommes de terre Burbank MFC sont sur le marché.

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

SA ⁄// ***** $$$

Les prix sont élevés; les stocks diminuent au Costa Rica, au Mexique et en Amérique 
du Sud. Historiquement, les ananas se resserrent de la mi-juin à août, surtout les gros 
(grosseurs 5 et 6/caisse). 

ananas

TENDANCES ET PRÉVISIONS 
DES RÉCOLTES

https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://twitter.com/markon_produce
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q


Markon.comSEMAINE DU 25 JUIN, 2023

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ-CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST COAST ⁄⁄/ ***** $$$

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les marchés sont en hausse cette semaine; la saison mexicaine prend fin et la 
production domestiques commence à augmenter. Les récoltes dans le Sud-Est ont 
été retardées par des tempêtes de pluie. Les melons d’eau sans pépins sont moins 
abondants et plus chers. La qualité va de très bonne à excellente; les taux de sucre 
vont de 10 à 12 Brix.

Les prix augmentent rapidement. L’offre est limitée en raison du temps froid 
et de la forte demande pour la fête du 4 juillet. La qualité est très bonne; les 
épaules blanches, vertes et le mildiou sont des problèmes occasionnels. Les 
fraises MFC sont disponibles.  

Les marchés de la côte ouest sont stables tandis que les prix de la côte-est 
sont en légère hausse en raison des pluies en Géorgie. Les stocks devraient 
se resserrer entre le 25 juin et le 7 juillet, lorsque la production se déplacera 
vers les sur les deux côtes. Le nord de la Floride et la Géorgie sont les 
principales régions jusqu’à la fin juin. Les récoltes de tomates Roma de 
Californie débuteront le 4 juillet. La qualité est très bonne, les tomates MFC 
sont disponibles.

L’offre commence à augmenter mais les prix sont élevés. Les nectarines et les pêches 
seront sur le marché de juin à la mi-septembre. Les taux de sucre varient de 10 à 11 Brix. 
Les prunes et les abricots sont expédiés; les taux de sucre sont de 12 à 16 Brix.

fraises

tomates

Fruits à 
noyau

Melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

EAST COAST ⁄⁄⁄ ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Le marché des courgettes jaunes continue de monter. Le temps plus frais 
sur la côte-ouest ralentit la production. Les prix des courgettes sont stables; 
les stocks sont suffisants. Le temps plus clément et les nouvelles récoltes 
du Kentucky, du New Jersey et de Virginie feront augmenter les stocks la 
semaine prochaine. Les courgettes jaunes et vertes MFC sont disponibles. 

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄⁄/ ***** $$$

Les prix sont inchangés; les stocks sont suffisants. La 
qualité est moyenne; les composants surdimensionnés 
et les dommages mécaniques sont des problèmes. Les 
épinards, la roquette et les mélanges printaniers RSS sont 
disponibles. 

mélanges 
pritaniers
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COURRIER DU 
CHEF MARKON

Pour répondre à vos 
questions sur les fruits 
et légumes, Markon a 
rassemblé une équipe de 
chefs parmi ses membres 
et producteurs affiliés. 

Q
A

L’été est synonyme de tomates mûres et 
juteuses. À l’aube de la saison, comment 
suggérer vous de mettre en valeur ces 
ingrédients tant appréciés?

Les tomates crues MFC sont l’un de mes 
compléments préférés aux melons d’été. Elles 
forment une délicieuse combinaison de saveurs 
sucrées et salées qui ne demandent qu’à être 
agrémentées d’herbes fraîches MFC, d’huile 
d’olive de grande qualité et de fromage feta.

Je suggère d’utiliser les tomates Roma 
MFC rôties pour accompagner les 
protéines chaudes ou grillées. 

Les tomates vertes sont de véritables 
héros méconnus - elles sont 
merveilleuses dans les condiments à 
base de confiture de tomates ou dans 
les hors-d’œuvre frits au babeurre et à la 
semoule de maïs.  

CHEF CODY 
MIDDLETON

Membre Markon
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CONSEILS 
POUR SERVIR 
LES TOMATES:

Les tomates d’été combinent des notes sucrées et 
salées pour agrémenter les salades, les sandwichs, les 
tacos, les hamburgers, etc.

Mettez en valeur la saveur des tomates crues dans une 
bruschetta; mélangez-les avec de l’ail haché, du basilic 
frais et de l’huile d’olive extra vierge, puis servez-les sur 
des crostini.

Pour une entrée irrésistible, faites griller des tomates 
cerises au four jusqu’à ce qu’elles éclatent et servez-les 

1.

2.

3.
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Markon.com

PLEIN FEUX SUR 
UN PRODUCTEUR 
VEDETTE: 
4EARTH FARMS
Qui? 
4Earth Farms is a passionate, diverse collection of farmers, workers, drivers, and thinkers 
who are dedicated to passing the bounty of the earth into the hands of your customers. 
The company was founded in 1993 on a very simple ideal: provide superior customer 
service and high-quality and consistent produce year-round. Over the years, their guiding 
principles have grown with them – rapid innovation that responds to their customer’s 
needs, sustainable practices, and measurable stewardship at every level. From the 
soil to sale, land to logistics, farm to fork, 4Earth Farms are ambassadors of efficiency, 
champions of the consumer, and custodians of the earth.

Pourquoi?  
4Earth Farms works to employ new and existing farming techniques to limit pesticide and 
herbicide use on their farms. They grow both organically and conventionally and employ 
many organic farming practices to the conventional farms to help reduce reliance on non-
organic farming inputs. Their farming practices include low input sustainable agricultural 
techniques, also known as “LISA”, which strive to keep these farms as natural as possible. 
They also use predator insects and “soft pesticides” that target harmful pests but don’t 
hurt beneficial insect populations as well as use modern drip irrigation technology 
to preserve water and minimize soil erosion. 4Earth Farms’ state-of-the-art facility 
features cutting edge “green” technologies, including energy saving water treatment and 
refrigeration, and has installed motion-activated LED lighting throughout their offices and 
distribution center. 4Earth Farms utilizes earth-friendly field boxes and recycling hundreds 
of thousands of pounds of corrugate every year. In many of their fields, they use Reusable 
Plastic Containers (RPCs) in place of corrugate. Almost all the packaging they send to 
market is made from recyclable PET or PolyProp materials as well as trays made from post 
consumer pulp.

Quels produits Markon?
MFC Bell Peppers
RSS Brussels Sprouts
RSS Green Beans
RSS Peeled Garlic

LE DÉVELOPPEMENT  

DURABLE CHEZ MARKON:
Dès sa création, Markon a mis l’accent sur la durabilité, en 

ce qui concerne nos quatre piliers : l’approvisionnement 

responsable, la durabilité des opérations, l’autonomisation 

des employés et le soutien aux communautés.

Pilier 1 : S’approvisionner de 
manière responsable

Pilier 2 : Exploitation durable

Pilier 3 : Encourager 
l’autonomie des employés

Pilier 4 : Soutenir les 
communautés
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Salade BLT californienne

Tout chef a besoin quelques recettes solides dans son répertoire. C’est 
pourquoi Markon a mis en place un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes complémentés d’une foule d’ingrédients-tendance pour tous les 
repas, toutes les saisons et toutes les cultures.

Disposer des portions égales de romaine, de tomates, de concombres, 
d’avocats, de croûtons et de bacon sur quatre assiettes de service. Servir 
avec une vinaigrette maison au choix.

Servez ce classique favori de tous en version salade croquante! 

24 oz. 		  Laitue romaine Ready-Set-Serve, coupée
4 		  Tomates Roma Markon First Crop, en quartiers
1 ½ Tasse 		  Concombre Markon First Crop, en dés
1 Tasse		  Demi-avocats Ready-Set-Serve, en dés
1 Tasse		  Croûtons à l’ail, préférablement faits maison 
½ Tasse		  Bacon, cuit et émietté

EN PRIMEUR!

Ces quartiers 
d’aubergine 

sucrés et fumés 
sont garnis de 
fromage de chèvre 
acidulé, de laitues 
croquantes et de 

pignons de pin au goût 	
	 de noisette.

Markon.comSEMAINE DU 25 JUIN, 2023

https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://twitter.com/markon_produce
https://www.linkedin.com/company/markon
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q

