Il‘ 2

TENDANCES ET PREVISIONS
m DES RECOLTES

SEMAINE DU 23 AVRIL, 2023

2 ~ MARKON

e e—__
OSSR ESSENW\LS

MARKON.

RRRRRRRRR

SEMAINE DU 23 AVRIL, 2023 Markon.com O O ¥ @ ©3Youlube


https://www.markon.com/
https://www.facebook.com/MarkonCooperative
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
https://twitter.com/markon_produce
https://www.linkedin.com/company/markon/mycompany/
https://www.youtube.com/channel/UCN_f2b9-3QD8-k9tJU5hS3Q

SEMAINE DU 23 AVRIL, 2023

FAITS
SAILLANTS

Coriandre Ready-Set-Serve® (RSS)

Les stocks du désert de I'Arizona et de la Californie diminuent rapidement
concentrant la demande a Oxnard et dans le sud de la Californie et faisant
grimper les prix. Les feuilles et les tiges minces et fragiles seront fréquentes
au fur et a mesure que les nouvelles plantations seront mises en place mais
les perspectives de qualité sont globalement positives.

Pommes de terre Idaho

Les prix vont grimper a mesure que les stocks de Norkotah s'épuisent
d’ici la fin mai; les fournisseurs continuent de raccourcir les calendriers
de production quotidiens pour maintenir les stocks. Des stocks limités
de Burbank devraient étre expédiés jusqu’a la mi-juillet ou la fin juillet.

Oignons

Le marché est Iégerement en hausse. Les volumes d'oignons d'entreposage du
nord-ouest continuent de diminuer. Des stocks suffisants d'oignons nouveaux
cultivés au Texas sont disponibles. Les oignons californiens arriveront sur le
marché la semaine prochaine.

Markon.com

FRAISES

* Les stocks californiens continuent d’augmenter; les marchés sont en baisse.

* La production est terminée au Mexique et en Floride.

MELONS

* Les prix sont plus élevés en raison de la forte demande et des arrivages limités
sur la cote-ouest provenant d’Amérique Centrale.

* Les gros melons dominant les stocks de cantaloups et melon miel.

ANANAS

« Lesananas du Costa Rica et du Mexique sont rares. Les volumes seront
limités jusqu'a la féte des méres, en particulier pour les gros calibres (5 a 7/
caisse).

* Les marchés demeureront élevés jusqu'a ce que les volumes augmentent
entre le début et la mi-mai.
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QUALITE PRIX

REGION STOCKS

MI, USA 177 i $$%
11/ Frrx $$%

WA, USA

Le marché est stable; les stocks sont abondants. La qualité est excellente:
les taux de sucre varient de 14 a 18 Brix. Les pommes Braeburn, Fuji, Gala,
Granny Smith et jaunes et rouges Délicieuses Markon First Crop® (MFC) de
Washington sont sur le marché.

REGION STOCKS QUALITE | PRIX

CAN 11/ R $$S

o FL, USA 17/ X $$$
MEX 17/ FrERx $$$

Les marchés des poivrons verts ont [égerement baissé; les prix des
poivrons rouges sont inchangés. Les prix des poivrons mexicains baisseront
au cours du mois d'avril. La saison du désert californien commencera

avec les poivrons verts la premiére semaine de mai, suivie des poivrons
rouges trois ou quatre semaines plus tard. Cette semaine, les producteurs
de Floride essayeront de rattraper le temps perdu en raison des pluies
récentes. Les stocks des serres canadiennes sont suffisants. Les poivrons
verts et rouges MFC et Markon Essentials® (ESS) sont disponibles.

REGION STOCKS QUALITE PRIX
CA, USA 17/ FRERH $$$
MEX 17/ R $$$

P REGION STOCKS | QUALITE | PRIX
=& MEX /17 T
PERU/FL 177 w883

Les prix sont stables; les rendements mexicains répondent a la demande.
Les stocks péruviens sont limités. La qualité est trés bonne: les tiges sont
droites et les pointes sont serrées. Les asperges MFC sont disponibles.

Les stocks augmentent lentement; les prix baisseront au cours des deux
prochaines semaines. Le centre du Mexigue est la principale région de
production. La qualité est trés bonne: les mires sont grosses et a la fois
acidulées et sucrées.

REGION STOCKS QUALITE PRIX
leausal s seenx | 88
T vEx /17 s | 889

PERU /17 soeex | 88

REGION STOCKS QUALITE PRIX
FL. USA 17/ kX $$S
MEX 17/ X $$$

Le Mexique central, principale région productrice, a dépassé son apogée;

les stocks sont extrémement limités. Les marchés seront élevés jusqu’a ce
que la production de Géorgie, de Californie du Sud et de Floride démarre au
début mai. La qualité est tres bonne; les bleuets sont dodus et sucrés.

Les prix sont bas; les stocks sont suffisants. La qualité est tres bonne: la
texture est lisse et la saveur légerement noisetée. Les avocats en morceausx,
en demis, le guacamole Pico de Gallo et la pulpe pure Ready-Set-Serve®
(RSS) sont disponibles.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION STOCKS QUALITE PRIX
CA, USA 177 FHERX $$%
FL, USA 11/ R $$%

REGION STOCKS QUALITE PRIX
CA, USA 17/ R $$S
MEX/TX 11/ FRERX $$%

Les prix sont stables et bas; les stocks sont abondants a Oxnard, en Californie. La
qualité est tres bonne: les plants qui montent en graines posent parfois probléme. Les
producteurs passeront a Salinas, en Californie, au début du mois de juin. La saison se
poursuivra en Floride jusqu’a la fin du mois. Le céleri MFC est disponible.

Les prix domestiques sont élevés; les volumes seront faibles pendant
encore une semaine ou deux. Les producteurs sont en transition des
déserts d'Arizona et de Californie vers Santa Maria et Salinas, en Californie.
Les stocks mexicains sont abondants mais la demande est forte. Le brocoli
MFC est sporadique; le Markon Best Available® (MBA) sera emballé au
besoin.

REGION STOCKS QUALITE PRIX
FL, USA 11/ R $$%
MEX 11/ R $$$

REGION

STOCKS

QUALITE

PRIX

OFFSHORE

17/

FRERK

$$$

Le volume est en hausse maintenant que les producteurs de Floride récoltent a
Plant City. La pluie de la semaine derniére a entravé la production mais le beau
temps de cette semaine ramenera les stocks a la normale. Les prix sont un peu

Les prix grimpent en raison de la réduction des importations, en particulier sur
la cbte-ouest. Les gros melons (grosseurs 9 et 12/caisse) dominent les stocks.
La saison mexicaine commencera dans quelques semaines, suivie par la
production a Yuma, en Arizona, au début mai. La qualité est trés bonne: les taux

de sucre se situent autour de 12 Brix.
"1‘,‘\

STOCKS QUALITE PRIX

REGION

CA, USA 17/

Le marché est élevé. Les producteurs s'installent dans les vallées de Salinas

et de Santa Maria; la majorité des nouvelles plantations sont en retard. Il faut
s'attendre a des stocks limités sur la cote-ouest jusqu’au début du mois de
mai. La qualité sera moyenne, au mieux, car les premiers champs ont subi de
fortes pluies et inondations pendant le développement; les taches, les grains
granuleux et les tailles irrégulieres sont des problemes potentiels. Le chou-fleur
ESS est disponible; il peut étre remplacé au besoin par les marques privées
d’emballeurs.
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irréguliers au Mexique en raison de problemes de main-d'ceuvre, mais dans
I'ensemble, I'offre répond a la demande. Les piments Anaheim, Jalapeno, Pasilla
et Serrano MFC sont disponibles.

‘ REGION STOCKS QUALITE PRIX
’ FL, USA /17 wnen $5$
MEX 777 sk $$$

Markon.com

Les prix devraient étre stables ou en baisse cette semaine. Les stocks mexicains
répondent a la demande. La saison de Baja battra son plein a la mi-mai. Les stocks
de Floride augmenteront cette semaine; les pluies se sont dissipées et les prévisions
annoncent un temps sec. Les concombres MFC et ESS sont disponibles.

REGION STOCKS QUALITE PRIX
MEX 17/ R $$$
OFFSHORE 17/ R $$$

Les raisins cultivés au Mexique sont sur le marché. Le marché est élevé, mais
il baissera lorsque les nouvelles récoltes mexicaines augmenteront. La saison
californienne commencera entre la mi-mai et la fin mai.
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REGION

STOCKS QUALITE PRIX

CA, USA 117/ R $$$

Les prix sont assez élevés. Les producteurs ont
commencé a récolter a Salinas. La laitue frisée verte
MFC Premium est sporadique; la laitue MBA sera
emballée lorsque le poids n'est pas conforme aux
spécifications.

&f o REGION STOCKS QUALITE PRIX
£ MEX/AZ /77 e $$$
OFFSHORE /77 - $$$

Les marchés grimpent; les stocks guatémaltéques sont en
baisse. Le volume mexicain demeure bas; les pluies et le
temps frais ont freiné la croissance et retardé la plantation

P des nouvelles récoltes.
REGION STOCKS QUALITE PRIX
CA, USA /177 EEERR $$$

Le marché reste élevé. Les producteurs récoltent a Huron et a Salinas, en
Californie; les prix baisseront lorsque I'offre augmentera. Les poids et les
densités sont irréguliers. La laitue iceberg MFC Premium est sporadique; elle est
remplacée par la MBA au besoin, en raison des faibles poids.

REGION STOCKS QUALITE PRIX
' a &' CA, USA 17/ PR $ss
' IMPORTS /// PP sss

Les prix domestiques continuent d'augmenter, surtout pour les petits fruits
(140 a 235/caisse); les récoltes sont dominées par les gros citrons. La
demande augmentera avec le temps qui se réchauffe. Les citrons MFC et
ESS sont disponibles.
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STOCKS QUALITE PRIX

f REGION
N’ MEX/TX 17/ *RHRR $$%

Les marchés des limes de petite et moyenne taille seront en baisse au cours de la
semaine prochaine. Les grosses limes sont rares et les prix seront plus élevés. La
qualité est moyenne: les pluies récentes peuvent augmenter les taches d'huile et les
cicatrices. Les limes MFC et ESS sont sporadiques.

REGION STOCKS QUALITE PRIX
CA, USA 17/ FREX $$$
ID & OR, USA 17/ FREX $$$
TX, USA 11/ FR X $$$
WA, USA 17/ FREX $$$

Les prix sont Iégerement en hausse. Le volume d'oignons d'entreposage du nord-

ouest continue de diminuer. Des stocks suffisants d'oignons nouveaux du Texas sont
disponibles. Les oignons californiens arriveront sur le marché la semaine prochaine. Les
oignons rouges et jaunes MFC sont disponibles.

REGION STOCKS QUALITE PRIX

CA, USA 17/ FRARX $$$

Le marché est en hausse. La saison des Valencia de Floride est terminée. Les grosses
oranges Navel californiennes sont limitée ; les petites se resserrent également. La
nouvelle récolte de Valencia de Californie devrait étre disponible la premiére semaine de
mai. Les oranges Navel MFC et ESS sont disponibles.

REGION STOCKS QUALITE PRIX

PNW, USA 11/ FEERE $8%

Les prix restent inchangés. Les poires D'’Anjou de Washington seront expédiées
jusqu'au mois d'ao(t. La qualité est excellente. Les Bartlett de Californie seront
disponibles début juillet. Les poires D’Anjou MFC sont sur le marché.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

REGION STOCKS QUALITE PRIX
CR 17/ FrE $$$
MEX 17/ Frrr $$S

Les marches demeureront élevés jusqu'a ce que le volume augmente au
début ou a la mi-mai. Les multiples fronts froids ont déclenché une floraison
précoce des plantes, ce qui a entrainé des pénuries et une distribution de
tailles plus petites. Les volumes seront limités jusqu’apres la féte des méres,
en particulier les gros calibres (cing a sept/caisse).

REGION STOCKS | QUALITE | PRIX
ID, USA 17/ i $8%
ND, USA 11/ i $8%
WI, USA 17/ i $8%

Les prix sont stables. Les caisses de pommes de terre rouges de grade A
sont abondants cette semaine; les jaunes sont limitées en raison de la forte
demande. La qualité est tres bonne. Les pommes de terre rouges et jaunes
MFC Idaho sont disponibles.

REGION STOCKS QUALITE PRIX
CO, USA 17/ FRERE $$%

ID, USA 11/ FRREE $8%

WA, USA 17/ FRRR $8%

Les marchés vont grimper a mesure que les stocks de Norkotah
diminuent jusgu’a la fin mai ; les fournisseurs continuent de raccourcir
les calendriers de production pour faire durer les stocks d'entreposage.
Des stocks limités de Burbank seront expédiés entre la mi-juillet et la fin
juillet. La qualité demeure excellente pour ces deux variétés. Les pommes
de terre Burbank et Norkotah MFC d'ldaho sont disponibles.
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A , REGION STOCKS QUALITE PRIX
* CA, USA 177 T

MEX 17/ e $$$

Les régions de production du Mexique central, de Baja et d'Oxnard, en
Californie, se redressent plus tard que d’habitude cette année en raison
de la pluie. Les prix commenceront a baisser lentement a mesure que
la production augmentera. La qualité est bonne: les framboises sont de
couleur est vive et sucrées.

‘a REGION STOCKS QUALITE PRIX

CA, USA 11/ i $$$

Les marchés demeurent élevés. Les producteurs ont commencé a récolter

a Salinas, en Californie; les marchés baisseront lorsque les volumes
augmenteront. La qualité est bonne; le poids des pommes de nouvelle récolte
est bas. La laitue romaine MFC Premium est sporadique; elle est remplacée au
besoin par la laitue MBA.

REGION STOCKS QUALITE PRIX

CA, USA 17/ FRAFH $$%

Les prix sont stables; les producteurs récoltent et transforment
actuellement dans la vallée de Salinas en Californie. Il faut s'attendre a
une augmentation de I'offre au fur et a mesure que la saison s'accélere.
L'équipe d'assurance qualité Markon continue de surveiller la qualité et la
transformation pour obtenir les meilleurs emballages.
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TENDANCES ET PREVISIONS
DES RECOLTES

-
REGION STOCKS QUALITE PRIX
REGION STOCKS QUALITE PRIX
FL, USA /// FRRR $$%
CA,USA /// XK $$$
MEX /// HikRx $$%
Le marché est élevé. Les stocks de feuilles tendres
biologiques sont extrémement rares, y compris la Les prix des tomates rondes sont bas, tandis que les marchés des tomates
roquette, les épinards et le mélange printanier. La Roma sont en légere hausse. L'offre mexicaine a rebondi. En Floride, les
disponibilité des produits RSS est sporadique. volumes sont élevés dans la région de Ruskin/Palmetto. Les tomates

raisins sont abondantes dans les deux régions. La saison californienne est
retardée; la production devrait commencer début juillet. La qualité est trés

REGION STOCKS QUALITE PRIX
bonne. Les tomates MFC sont disponibles.
FL, USA 11/ FrRK $3%
MEX /// EEEEE $$35
Les prix des courgettes jaunes et des courgettes sont relativement stables. ‘\g.)
Les stocks de Floride augmentent a Plant City; les producteurs passeront REGION STOCKS QUALITE PRIX
en Géorgie au cours des prochaines semaines. Le volume mexicain est OFFSHORE 177 P $$$
élevé. La saison californienne est en retard; on s'attend a ce que les
marchgs.montent dang tr0|s.sema|nes. Les courgettes jaunes et les vertes Les marchés d'importation sont élevés en raison des codts de transport élevés. Les stocks
(zucchinis) MFC sont disponibles. chiliens de nectarines, de péches et de prunes sont moyens. La qualité est tres bonne; les
fruits sont juteux et sucrés.
REGION STOCKS QUALITE PRIX REGION STOCKS QUALITE PRIX
CA, USA 17/ FHREX $$% AZ, USA 17/ ek $$$
MEX 17/ IR $$$

Les disponibilités continuent d'augmenter a Santa Maria et Oxnard,

Californie; les marchés baisseront. Les stocks sont dominés par les fraises

de taille moyenne (14 a 18/coque d'une livre). La qualité est trés bonne; les
épaules vertes sont un probleme mineur. La saison de Salinas/Watsonville
commencera a la mi-mai. La production est terminée au Mexique et en Floride.
Les fraises MFC sont disponibles.

Les prix mexicains restent élevés; le ralentissement de la croissance a resserré les
stocks. Les gros calibres dominent; les moyens et petits sont rares. La qualité est
tres bonne; les melons sont fermes et juteux et sucrés.
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CONSEILS
DES CHEFS
MARKON

Markon a réuni un groupe
de chefs affiliés, membres et
producteurs pour répondre a
vos questions portant sur les
fruits et [égumes.
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aux menus?

Le mélange RSS Kale Color Crunch est
une combinaison saine et délicieuse
de carottes, de choux et de choux

de Bruxelles croquants, de chou frisé
savoureux et de radicchio tendre.

Comment proposez-vous de l'intégrer

Ce mélange est parfait pour une salade de chou
puissante; mélangez avec une sauce ranch au
babeurre ou a des vinaigrettes maison. Il est
rapide et facile a préparer, et délicieux servi
comme garniture sur vos sandwichs ou en salade
d’accompagnement.

Ajoutez-en aux sandwichs au fromage
grillé et aux croque-monsieur plus de
croquant et de saveur.

Ajoutez-en aux sandwichs au fromage
grillé et aux croque-monsieur plus de
croquant et de saveur.
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C D L D R c RU N c H tranches d'agneau, des oignons rouges, des
concombres, et le mélange de chou kale Color Crunch
RSS; garnir d'une sauce a base de yaourt comme le
R u tzatziki.
|

Combinez le mélange de chou Kale Color Crunch RSS
avec des protéines végétales comme des lentilles
cuites, du quinoa rouge ou du tempeh grillé; arrosez
d'une vinaigrette crémeuse a l'oignon caramélisé.

Farcir des pains pita et des lavashs avec de fines

Mélangez du poulet r6ti effiloché, de la mayonnaise,
de la moutarde de Dijon et des oignons en dés; servez
cette salade de poulet sur du pain grillé.
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PLEIN FEUX SUR KEkatudol

DURABLE CHEZ MARKON:

U N F Ro D U c I EU R Des sa création, Markon a mis I'accent sur la durabilité, en
ce qui concerne nos quatre piliers : I'approvisionnement

responsable, la durabilité des opérations, I'autonomisation

V E D E I I E n des employés et le soutien aux communautés.
|

GILLS ONIONS

ui?

n 1983, les freres agriculteurs Steve et David Gill ont fondé Gills Onions a Oxnard, en
Californie, dans le but de fournir a leurs clients des oignons frais coupés de la plus haute
qualité et issus d'une agriculture durable. Au fil des ans, Gills Onions est devenu I'un des
plus grands producteurs et transformateurs d'oignons au monde de propriété privée et

est réputé pour sa qualité, sa durabilité et son service a la clientéle.

-y

Pourquoi?

Gills Onions utilise les restes d'oignons pour produire de I'électricité. Le systéme, baptisé :
Advanced Energy Recovery System (AERS), convertit les déchets d'oignons en électricité.
Le processus extrait le jus des pelures d'oignon et le traite dans un réacteur anaérobie a
haut débit. Il en résulte un biogaz riche en méthane, qui peut étre utilisé comme du gaz
naturel. La pulpe restante, appelé “gateau”, est vendue comme aliment pour bétail a haute
valeur ajoutée. Depuis qu'il est opérationnel, le systeme de valorisation énergétique des
déchets a produit 25 gigawattheures d'électricité, soit suffisamment pour alimenter 3740
foyers californiens pendant une année entiere. Ce systeme révolutionnaire convertit les
déchets d'oignons en électricité ultra-propre, pratiquement sans émissions

Quels produits Markon?
Les oignons rouges et jaunes RSS
Pour en savoir plus, veuillez contacter votre représentant.
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AU MENU CETTE SEMAINE

Chaque chef a besoin de quelques recettes solides dans son répertoire.
C'est pourquoi Markon a élaboré un catalogue de recettes a base de fruits et
légumes frais inspirés des ingrédients et cuisines du monde pour toutes les
occasions : du déjeuner au snack de minuit et pour toutes les saisons.

Tostadas aux crevettes et au mélange
de chou kale Color Crunch

4 Tostada ronds

16 Grosses crevettes crues, pelées et déveinées

lc.athé Cumin, moulu

1c.athé Cayenne

lc.athé Sel

1/2 Tasse Coriandre lavée et parée Ready-Set-Serve, divisée en deux
1/4 Tasse Huile de canola

1Tasse Mélange de chou Kale Color Crunch Ready-Set-Serve
4.c.asoupe Guacamole Pico de Gallo Ready-Set-Serve

Disposez les tostadas sur des assiettes de service. o _
Mélanger a la main le Kale Color Crunch Ready-Set-Serve avec une vinaigrette maison ala
lime; réserver.

le pain et utilisez
l'ingrédient
préféré de tous,
I'avocat, comme
base pour cette
garniture protéinée.
Végétarien,
végétalien ou paléo,
il y en a pour tous les
gouts.

Mélanger les crevettes avec le cumin, le poivre de Cayenne, le sel et 1/4 de tasse de
coriandre.

Faire chauffer I'huile dans une grande poéle et ajouter les crevettes. Cuire jusqu’a ce qu'elles
soient tout juste cuites (ne pas trop cuire).

Garnir les tostadas d'une bonne portion du mélange Kale Color Crunch RSS puis de

quatre crevettes et enfin garnir d'une cuillere a soupe de guacamole. Répartir le reste de la
coriandre sur les 4 tostadas.

Servir immédiatement.
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