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ENFOQUE

Markon First Crop® (MFC)

Los pesos de MFC Lechuga Romana Premium son mucho
mas altos que los del promedio del resto de la industria (de
36 a 39 libras comparados con 32 a 36 libras).

Lechugas Orejona Verde, Iceberg,
& Romana

Los suministros han sido impactados por la presién de las
enfermedades y las altas temperaturas, particularmente en el
sur del Valle de Salinas. Aunque los suministros seguiran siendo
adecuados durante el mes de agosto, muchos agricultores han
observado la reduccién del rendimiento cual esta causando la
subida de lo mercados.

Cebollas

Las fuertes lluvias han estado cayendo en la regién agricola de Idaho/
Oregon esta semana. Las cebollas nuevas son de la corrida fresca, lo que
quiere decir es que entran directamente del campo a la produccidon. Los
agricultores van a necesitar mas tiempo para permitir que las cebollas se
sequen. Espere disponibilidad limitada durante la semana préxima.

Markon.com

CEBOLLINO

» El mercado esta escalando.

* Las persistentes temperaturas elevadas estan causando la baja
del rendimiento en la regién agricola principal de Mexicali,
México.

NARANJAS

* Las naranjas Valencia de California estan disminuyendo; la mayoria
de los agricultores de California anticipan que los suministros se
agotaran para el fin de septiembre.

* Las cantidades importadas aumentaran durante las dos o tres
semanas siguientes mientras que los envios de Chile y Sudafrica
aumenten.

PATATAS

« Las existencias almacenadas ya casi se han agotado, mientras que
la nueva cosecha esta a varias semanas de distancia..

* Las semanas siguientes seran las mas dificultosas para ordenar las
patatas en récord. Los niveles de precios histdricos se alcanzaran
a diario.
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COSECHA

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

. CA /17 et BT T

- CAN 11/ Hrwk $$%
EAST COAST /17 i T T

MEX 17/ et BT T

Los precios de los pimientos verdes estan débiles. Los mercados de los
pimientos rojos estan estables. Las cosechas de la Costa Este estan en
camino en Michigan, Nueva Jersey, Nueva York, Ohio, Kentucky, y Virginia;
CA 71/ P $$$ los pimientos de tamarios jumbo y extra-grandes son los mas prevalentes.
Los suministros de California son suficientes. MFC y Markon Essentials®
(ESS) Pimientos Verdes y Rojos estéan disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA 17/ ke $8%

MFC Manzanas Golden Delicious, Granny Smith, Fuji, y Red Delicious estan
disponibles en Washington. La nueva cosecha de las manzanas Gala de

T ) , REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
California ahora esta en el mercado. En Washington, la nueva temporada de
las manzanas Gala comenzard esta semana. CA 11/ e $$%
_ MEX 11/ ke $$$
A REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
W’ MEX /// FHRxX $$$ El mercado se mantiene. La temporada de cultivo de California concluira en
PERU/FL 7 P $S$ una o dos semanas. La calidad estéa muy buena: las bayas estan gordas y
llenas de sabor.
Los precios estan altos. Los esparragos grandes escasean. Los suministros
mexicanos estan limitados debido a clima caluroso y seco. Los abastos
peruanos escasean. La calidad esta buena: los tallos estan derechos con
puntas apretadas y sabor herboso. MFC Esparragos estan en el mercado. REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE EAST COAST 7// P— $3%
CA 117 B PACIFIC 7 e $$%
NORTHWEST
MEX /1/ IR $$% ° S
PERU 17/ R $$% Es el tiempo ideal para comprar los arandanos azules—los precios han

caido. La temporada del Noroeste Pacifico estd en camino; los suministros
abundan. La calidad de la nueva cosecha esta excelente: el tamafio esta
grande y el sabor es dulce pero acidulado.

Los precios estan un poco mas bajos. La temporada de California esta
terminando, pero las existencias son adecuadas en México y Perl. La
calidad esta muy buena. RSS Aguacates en Trozos, Mitades, Guacamole
Pico de Gallo, y Pulpa Pura estan disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA Y2/ FREFEK $$3%
M Y2/ RREFXK $$3%

Los precios se mantienen. Los suministros del Valle de Salinas abundan. La
calidad esta muy buena: los tallos estan derechos y el sabor es penetrante. La

PRICE

cosecha ha comenzado en Michigan. MFC Apio esta disponible.

REGION SUPPLIES QUALITY REGION SUPPLIES | QUALITY | PRICE
CA 17/ HEXX $$$ & CA /// HHKRKX ss$
El mercado esta débil. La produccién local/regional a través de los EE. UU. MEX 17/ HRERK $$%

esta empujando las cantidades hacia arriba. La calidad esta muy buena: los
floretes estan bien apretados y el sabor es verdeantemente terroso. MFC
Brécoli esta disponible.

El mercado no ha cambiado. Las existencias de la Costa Este son adecuadas,

sin embargo, los chiles Cubanelles escasean. Los suministros de la Costa Oeste
abundan un poco mas, pero la calidad no es tan consistente. La temporada de los
chiles Hatch de Nuevo México esta en su apogeo.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
*XXRK
CA n $5% REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
El mercado est4 bajo. Los suministros de California abundan, especialmente ’ EAST COAST 17/ *hRx $$$
los melones grandes. La calidad esta buena: las cicatrices causadas por los MEX 7/ *krRR $$%

vientos ocasionales y las manchas causadas por la tierra son problemas. Los
niveles de aztcar oscilan del 10 al 14 de Brix. MFC Melones Cantalupo estan

Los precios estan nivelados. Las cantidades siguen altas en Baja, Méxicoy en la

disponibles. Costa Este. La calidad esta excelente, especialmente en los campos nuevos. MFC y
ESS Pepinos estan disponibles.
P I
_ y REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
s v
xR CA 774 e $3%

El mercado esta débil. La produccién local/regional combinada con las demas

REGION

SUPPLIES

QUALITY

PRICE

CA

17/

XEXX¥

$$%

cosechas de California estan manteniendo las cantidades altas. La calidad esta
muy buena: el color es blanco como la nieve, los ramilletes estan firmes, y el
sabor es terroso. ESS Coliflor esta disponible.

Los precios nacionales estan estables. Las uvas verdes y rojas sin semilla provenientes
de California abundan. Las Markon First Crop Uvas Lunch Bunch provenientes de
California estan disponibles. La calidad esta excelente.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
~—— MEX/TX 17/ *rr $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
Se pronostica que el mercado suba hasta mediados de septiembre. Los suministros
CA /17 HHEEX $$% . : Y . .
estan disminuyendo debido al calor y la humedad en Veracruz, México. La calidad esta

Aunque los suministros seguiran siendo

muy buena: el color claro es un problema menor. MFC y ESS Limas estan disponibles.

adecuados durante agosto, muchos agricultores REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
estan observando la reduccion del rendimiento
] CA 17/ FHEERE $$$
cual esta causando que los mercados suban. MFC
Lechuga Orejona Verde Premium esta disponible. ID & OR 17/ R $$$
NM 17/ EREXX $$$
B REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
/L CA 7/ ERERK $$5 Espere que mercados elevados contintien al comienzo de la temporada el Noroeste.
Las fuertes lluvias han estado cayendo en la regién agricola de Idaho/Oregén. Los
MEX 17/ ik $$% . o L -
agricultores necesitaran mas tiempo para permitir que las cebollas se sequen. Espere

Los precios estan estables. Las existencias de California

abundan; los melones de conteos de 5y 6 estan

disponibilidad limitada durante la semana préxima. Las existencias de Utah llegaran al
mercado para el fin del mes. MFC Cebollas estan disponibles.

aumentando, mientras que los de conteos de 8 y 9 estan REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
= limitados. MFC Melones Honeydew estan disponibles.
Z CA 17/ I $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE IMPORTS /// P $$%
CA 17/ FRRxH $$%
Las naranjas Valencia de California estan disminuyendo; la mayoria de los agricultores de

California anticipan que los abastos se agotaran para fines de septiembre. Las cantidades
importadas aumentaran durante las siguientes dos o tres semanas. MFC Naranjas
Valencia estan disponibles.

Los suministros han sido impactados por la presion de las enfermedades y las
altas temperaturas. El rendimiento reducido esta causando que los mercados
suban. MFC Lechuga Iceberg Premium esta disponible esporadicamente

debido a los pesos bajos y la presencia del INSV; Markon Best Available® se esta
. . ‘\ REGION | SUPPLIES | QUALITY | PRICE
sustituyendo cuando es necesario.
_, % CA 11/ e $$%
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
WA 17/ IR $$3
a ﬁ CA 71/ KREK, $$%
. La nueva cosecha de las peras Barlett de California estd en camino. Los empaques
IMPORTS 17/ ik $$% L . . . ,
estan siendo dominados por las cajas de conteos de 120 y 135. El tamafio debera

aumentar para mediados de septiembre. La nueva temporada de las peras Bartlett
de Washington comenzara la semana proxima, seguida por la de las peras D’Anjou de
Washington para principios de septiembre.

Las frutas de grado selecto abundan; los mercados por las existencias del
alto grado estan un poco mas altos. Los suministros importados ahora
estan en el mercado. MFC y ESS Limones estan disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CR 17/ FREX $$$
ECUADOR 17/ FRAEX $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA 17/ R $$$
MEX 17/ R $$$

El mercado esté elevado. La temporada de California esta concluyendo. La
cosecha comenzaré en el centro de México pronto. La calidad sigue siendo
muy buena: las bayas estan gordas y dulces.

Los suministros costarricenses escasean; la sustituciéon del tamafio puede que se
necesite para poder llenar todas las 6rdenes.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
AZ /7 KXHKK $$% a
abe CA 77/ rrn 583 REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
@ L 177 s | $8% A " s
TX 17/ e $9% Los precios estan subiendo levemente. Los suministros han sido impactados
PNW 17/ HAR $8% por la presion de las enfermedades y las altas temperaturas, particularmente en

el sur del Valle de Salinas. Aunque los suministros seguiran siendo adecuados
durante el mes de agosto, muchos agricultores estan observando la reduccién
del rendimiento cual esta causando que los mercados suban. Los inspectores
de Markon estan asegurandose que solo los mejores lotes se empaquen en las
cajas de MFC Lechuga Romana Premium.

La produccidn de la nueva cosecha sigue aumentando en Arizona,
California, I[daho, Minnesota, Texas, y Wisconsin; los precios se han nivelado.
MFC Patatas de Colores Rojas y Amarillas de Idaho estan disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CO 17/ HdHRE $$$
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
ID /// HHEX $$$
CA /77 ki $$3
OR 17/ HkHRX $S$
> 17/ Fewsex $$$ El mercado por el producto crudo de las lechugas iceberg y romana no ha
WA 1)/ P $$S cambiado. Los abastos del Valle de Salinas abundan. El equipo de Garantia

de Calidad de Markon sigue monitoreando la calidad y el procesamiento

Las patatas almacenadas de Idaho ya casi se han agotado mientras que para poder obtener los mejores paquetes.

el relevo de la nueva cosecha todavia esta a varias semanas de distancia.
Las semanas siguientes seran las mas dificultosas para las érdenes de
patatas en récord. La produccion de la nueva cosecha ha comenzado en
Washington, pero va a tomar un poco de tiempo hasta que las cantidades
alcancen niveles adecuados.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA 11/ ki $$%

Los abastos del Valle de Salinas son suficientes. La calidad
estd buena: los dafios mecanicos y el color amarillo

son problemas menores. RSS Mezclas de Primavera
Convencional y Orgénica estan disponibles.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
CA 17/ e $$$
EAST COAST 17/ e $8%
MEX 17/ ek $8%

Los mercados han subido levemente. Las cantidades de California se
mantienen relativamente niveladas, mientras que los suministros de la
Costa Este se han reducido debido al clima reciente. Las existencias de la
peninsula de Baja, de México estan limitadas ya que varios agricultores han
terminado de cosechar hasta mediados de septiembre. MFC Calabacin y
Calabacillas Amarillas estan en el mercado.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA 177 i $$%

Los precios estan elevados. El rendimiento de los campos de California ha
pasado su punto culminante de produccién. El tamafio de las fresas esta

pequefio/mediano (20-24 por cada envase de forma de almejade 1 libra). La

calidad esta muy buena. MFC Fresas estan disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

- cA 117 x| 889
EAST COAST /// FRREX $$$

MEX /// FRRHX $$$

El mercado de la Costa Este esta un poco mas alto que la semana pasada;
la demanda se ha cambiado hacia la Costa Oeste donde los precios estan
estables. La calidad estd muy buena. MFC Tomates estan disponibles.

\ ]
REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA 177 i $$$

Los precios han subido. El tamafio esta siendo dominado por las frutas pequefias (conteos
de a 60); las frutas grandes escasean (conteos de 54 y 56). La temporada nacional
concluira para el fin del préximo mes. La calidad esta muy buena: los niveles de aztcar

estan altos.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE
AZ 17/ R $$$
CA 17/ *xx $$$

MEX 17/ T $$$

El mercado sigue alto; el clima erratico ha causado problemas de calidad y ha
reducido el rendimiento. Los niveles de azucar oscilan del 10 al 14 de Brix. Se estan
enviando desde el centro de California melones de tamario regular y mini.
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PREGUNTELE

MARKON

Markon ha reunido un
grupo de nuestros chefs
miembros y chefs afiliados
con nuestros agricultores
para que le den respuesta
a sus preguntas acerca de
los productos.
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A UN CHEF DE

Markon.com

Los tomates se encuentran en los menus

de todo el espectro de los servicios de

alimentos. ;Qué son sus sugerencias para

servirlos de manera casual y lujosa?

Los tomates son otro ingrediente versatil.
Cuando estan bien maduros, yo utilizo

MFC Tomates en una simple, pero sabrosa
mermelada. Este condimento de sabor
penetrante trabaja muy bien en las tablas de
charcuteria, sobre las hamburguesas, y para
sumergir las papitas fritas.

n

-’

2

Afiada MFC Jalapefios rostizados y
cortados finamente, MFC Tomates
cortados, MFC Cebolla Roja picada, y
RSS Jugo de Lima a RSS Pulpa Pura
de Aguacate; sirva con chips.

A mitambién me gusta poner tajadas
gruesas de tomate madurado enla

planta sobre los clasicos sandwiches
BLT.
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SUGERENCIAS
PARAS
SERVIR LOS

MELONES
HONEYDEW:
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e

Afiada meldn honeydew cortado, pepinos, menta, y
eneldo tierno a cuscus cocido; sirva con kebabs de

1' carnes hechas a la parrilla.

Enrolle tajadas o trozos de melones honeydew y

2- cantalupo con Prosciutto salado.

3

Mezcle puré de meldn honeydew con leche de coroy
m menta fresca para hacer una refrescante sopa para
el verano.
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MENU DETALLADO

Todo chef necesita varias recetas solidas en su repertorio. Por eso es que
Markon ha compuesto un catalogo de recetas basadas en las verduras que
abarcan todo: las partes del dia y del menu, la gama de las temporadas, una
variedad de cocinas, y una diversa lista de ingredientes.

- q q / .
o Esta ensalada de estilo Mediterraneo estd empacada con los sabores dulces
y penetrantes del verano.

MFC Tomates Roma, cortados
MFC Pepinos, pelados y cortados
MFC Pimientos Rojos, cortados
T  MFC Albahaca, cortada
2T  vinagreta balsamica

Mezcle todos los ingredientes juntos y sirva con una guarnicion de hojas

frescas de albahaca.
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