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FAITS  
SAILLANTS

Les poids des caisses de laitue romaine Premium sont en 
moyenne plus élevés que le reste de l’industrie (36 à 38lbs 
comparé à 32 à 35lbs).

Les stocks de fraises sont abondants; la demande est 
stable. Attendez-vous à ce que le volume diminue en début 
juillet car la saison à Salinas= et Watsonville aura dépassé 
le pic de production.

La vallée de Salinas en Californie connaîtra des 
températures extrêmement élevées jusqu’à la fin juin. Nos 
inspecteurs Markon travaillent en étroite collaboration avec 
nos fournisseurs pour s’assurer que seuls les produits de la 
plus haute qualité sont emballés dans nos marques.

Markon First Crop® (MFC)

Fraises de la Californie

Vague de chaleur!

•	 �Les stocks de la Californie deviennent extrêmement limités; la 
saison du nord-ouest du Pacifique sera retardée jusqu’à trois 
semaines en raison de conditions météorologiques. 

•	 Les marchés seront élevés au cours des deux à trois prochaines 
semaines.

•	 Les stocks de laitues frisée verte, iceberg et romaine sont affectés 
par les températures élevées.

•	 Ils seront adéquats jusqu’à la fin juin mais plusieurs producteurs 
commencent à voir des rendements réduits qui font grimper les 
marchés.

•	 Les récoltes de tomates d’été sont en cours partout en Amérique 
du Nord; les marchés et la demande sont élevés. 

•	 Les prix demeureront stables au cours des deux prochaines 
semaines.

BLEUETS

LAITUES

TOMATES
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄// ***** $$$

PERU/FL ⁄// ***** $$$

WEST COAST ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

PERU ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

CAN ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Les prix sont stables. Les stocks d’entreposage de pommes Fuji, Gala, 
Granny Smith et jaunes et rouges Délicieuses MFC de Washington sont 
disponibles; les grosseurs 88 à 113/caisse dominent les stocks. 

Les prix sont stables; les stocks sont suffisants. La qualité est très bonne: 
les mûres sont de couleur pourpre foncé, dodues et sucrées. 

Les stocks seront limités et les marches élevés pour les deux à trois 
prochaines semaines. La saison californienne se termine en raison des 
températures élevées dans la vallée de San Joaquin. La saison du nord-
ouest du Pacifique a été retardée jusqu’à trois semaines en raison de 
conditions météorologiques. La qualité est très bonne.

Les marchés ont augmenté en juin, surtout pour les grosseur extra-larges et 
jumbo. Les stocks se resserrent à mesure que la saison domestique tire à sa 
fin. Les asperges MFC sont disponibles. 

Les prix resteront élevés pendant toute la saison estivale. Les stocks sont 
limités, surtout pour les petits avocats (grosseurs 60 à 84/caisse). La 
qualité est très bonne: la texture est crémeuse. Les avocats en morceaux, 
en demis, le guacamole Pico de Gallo et la pulpe pure d’avocats Ready-Set-
Serve® (RSS) sont disponibles. 

Le marché des poivrons vert est stable; les prix des poivrons rouges 
continuent de monter. Les producteurs de la côte-est récoltent en Géorgie 
et dans les Carolines. La production californienne passera à la vallée de 
San Joaquin vers la fin juin. Les cultures d’été mexicaines complètent le 
marché. Les poivrons verts et rouges MFC et Markon Essentials® (ESS) sont 
disponibles.
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

FL, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

EAST 
COAST

⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX ⁄⁄/ ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix sont stables; le volume est élevé dans la vallée de Salinas et à Santa 
Maria. La qualité est très bonne: le chou-fleur est d’un blanc neigeux. Le chou-
fleur ESS est disponible. 

Le marché est stable; les stocks de la vallée de Salinas sont abondants. La qualité est très 
bonne: les plants qui montent en graines et les maladies ne seront pas problématiques 
dans cette nouvelle région de culture. La récolte du Michigan débutera en juillet. Le céleri 
MFC est disponible. 

L’offre de la côte-est répond à la demande mais le volume est inférieur à celui 
de l’an dernier. Les piments poblano sont limités. Sur la côte ouest, les stocks 
de piments Anaheim et jaunes se resserrent à mesure que la saison du Mexique 
continental tire à sa fin. Les producteurs vont à Baja. 

Le marché commence à baisser. Les producteurs de la côte-est récoltent en Géorgie, 
en Caroline du Nord et au New Jersey. Le volume mexicain est en hausse à Baja. La 
qualité varie de très bonne à excellente: des cicatrices ont été signalées au Mexique 
continental. Les concombres MFC et ESS sont disponibles.

Les prix seront stables jusqu’à la transition vers les fruits californiens à la mi-juillet. 
Les fruits mexicains répondent à la demande; les stocks augmentent. Les raisins sans 
pépins verts et rouges MFC et ESS et les raisins Lunch Bunch sont disponibles.

Le marché est bas; les melons de grosseur 15/caisse sont limités mais ceux 
de grosseur 9/caisse sont abondants. La qualité domestique est excellente: le 
taux de sucre vont de 10 à 14 Brix. 

COSECHA FRESCA

Markon.com

cantaloup concombres

raisinschou-fleur

céleri

piments 
forts
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Les prix sont bas; Les stocks californiens sont abondants à Salinas et Santa 
Maria. Ceux du Mexique sont légèrement plus serrés. La qualité est très 
bonne : la taille des couronnes est constante. Le brocoli MFC est disponible. 

brocoli
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

MEX/TX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

NM, USA /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

WA, USA ⁄// ***** $$$REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Le marché est stable. Les grosses limes sont rares, mais les petites sont abondantes. 
La culture est dominée par les grosseur 230 à 250/caisse; ceux de grosseur 150+/
caisse sont plus limités. Les limes MFC et ESS sont disponibles. 

Les prix sont inchangés; le volume augmente. Les oignons nouveaux ont des pelures 
sèches et fines de couleur claire; les grosseurs moyennes et jumbo dominent les stocks 
avec très peu de super colossaux. Les récoltes d’oignons du nord-ouest commenceront 
début août. Les oignons MFC sont disponibles depuis le Nouveau-Mexique et la vallée de 
San Joaquin, en Californie.

Le marché est stable. La saison des Valencia bat son plein; les grosseurs 88 à 163/caisse 
sont limitées. Les taux de sucre varient de 12 à 13 Brix. Les oranges Valencia MFC sont 
disponibles.

Les prix sont moyens; les stocks d’entreposage sont suffisants. Les poires Anjou MFC 
de Washington seront sur le marché jusqu’à la fin juillet; les stocks sont dominés par 
les grosseurs 90 à 110/caisse. Les poires de petite taille sont limitées. La nouvelle 
saison de récoltes de Bartlett californiennes commencera au début juillet.

Les prix des citrons de fantaisie sont un peu plus élevés que ceux de choix. 
La qualité est très bonne: les pelures sont lisses et les fruits sont juteux. Les 
citrons MFC et ESS sont disponibles.

Markon.com

citrons

limes

oignons

oranges
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

Le marché est assez stable. La qualité est bonne. La laitue Iceberg MFC  
Premium est sporadique; elle est substituée au besoin par la laitue Markon  
Best Available®.

laitue 
iceberg

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Les prix sont stables. Le volume du désert californien est 
élevé. Les stocks mexicains demeurent limités. La qualité 
est très bonne: les taux de sucre varient de 10 à 14 Brix.

Melon 
miel

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

Le marché est bas; les stocks de la vallée de 
Salinas sont abondants. La qualité est très bonne. 
La laitue frisée verte MFC Premium est disponible.

laitues à 
feuilles vertes 

/de variété
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les marchés des laitues iceberg et romaine sont stables; les stocks de 
la vallée de Salinas sont abondants. Les gros morceaux et la présence 
morceaux de cœurs sont surveillés de près dans les produits finis. L’équipe 
d’assurance qualité Markon surveille la qualité et la transformation pour 
assurer une qualité supérieure dans se.

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

Les prix sont inchangés; les stocks de la vallée de Salinas et de Santa Maria sont 
abondants. La qualité est très bonne: les brûlures au pourtour des feuilles, les 
dommages causés par les thrips et les brûlures par le soleil sont des problèmes 
éliminés sur le terrain. La laitue romaine MFC Premium est disponible.

Markon.com

laitue 
romaine

mélanges de 
laitues
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MEX /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA /// ***** $$$

MEX /// ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont adéquats dans les deux régions 
productrices. La qualité est très bonne: les framboises sont rouge foncé, 
dodues et à la fois acidulées et sucrées. 

Les prix grimpent; le volume est bas. Les stocks de pommes de terre rouges 
et jaunes MFC continuent de diminuer.

framboises

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CO, USA /// ***** $$$

ID, USA /// ***** $$$

OR, USA /// ***** $$$

TX, USA /// ***** $$$

WA, USA /// ***** $$$

Le marché est élevé. Les Burbank seront la seule variété sur le marché 
jusqu’à ce que les nouvelles récoltes de Norkotah soient disponibles en 
août. Les ecchymoses causées par la pression et aux épaules, ainsi que 
les cœurs creux, sont observés sporadiquement dans les stocks restants. 
Les pommes de terre Burbank MFC sont disponibles.

pommes 
de terre

pommes de
terre

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CR /// ***** $$$

ECUADOR /// ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont suffisants dans les deux grandes régions 
productrices. La qualité est excellente.

ananas
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REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

AZ/CA, 
USA

/// ***** $$$

MEX /// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Le marché est généralement stable; les stocks sont suffisants. La qualité est 
excellente: les taux de sucre varient de 10 à 14 Brix. Les producteurs de Californie 
centrale commenceront la production gros et mini melons la semaine prochaine.

Le marché est stable. Les stocks sont adéquats; le temps frais récent a réduit 
le volume en Californie. Les saisons Santa Maria, Salinas et Watsonville sont 
en cours et culmineront au cours des deux à quatre prochaines semaines. Les 
fraises MFC sont disponibles. 

La forte demande a légèrement fait grimper les prix; la production tire à sa 
fin à Ruskin et Palmetto, en Floride. La transition vers Quincy, en Floride, 
est un peu en retard. La récolte de tomates rondes se déplace du Mexique 
continental à la Basse-Californie. Les tomates MFC sont disponibles. 

La saison des fruits à noyau de Californie bat son plein. L’offre de nectarines, de pêches 
et de prunes continue d’augmenter. Les stocks sont est dominés par les petits fruits 
(grosseur 60/caisse); les plus gros sont limitées (54 et 56/caisse). Les abricots, les cerises 
et les prunes sont également sur le marché. Les taux de sucre augmentent.

fraises

tomates

Fruits à 
noyau

Melon d’eau

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

EAST COAST ⁄// ***** $$$

MEX ⁄// ***** $$$

Le marché est bas. Les producteurs de la côte-est récoltent en Géorgie, en 
Caroline du Nord, au New Jersey, au Kentucky et en Virginie. Attendez-vous 
à des approvisionnements réguliers en provenance de la vallée centrale de 
Californie et de Santa Maria tout l’été. Les courgettes jaunes et vertes MFC 
sont disponibles.

courges

REGION SUPPLIES QUALITY PRICE

CA, USA ⁄// ***** $$$

Les prix sont stables. Les stocks de la vallée de Salinas 
sont abondants. La qualité est très bonne: les dommages 
mécaniques et le jaunissement sont minimes. Les 
mélanges printaniers Biologique et Classique RSS sont 
disponibles.  

mélanges 
pritaniers
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CONSEILS 
DES CHEFS 
MARKON 

Markon a réuni un groupe 
de chefs affiliés, membres et 
producteurs pour répondre à 
vos questions portant sur les 
fruits et légumes. 

Q
A
Les pêches et les tomates sont coude à coude 
pour la première place. Il n’y a rien de mieux 
que des BLT réinventés à base de tomates 
ancestrales juteuses, de bacon épais, de laitue 
romaine croquante et d’avocats à saveur de 
noisette pour vos menus d’été. Les pêches 
sont un aussi excellentes grillées - la chaleur 
fait ressortir leur goût sucré tout en ajoutant 
des notes fumées très tendance. 

Quel est votre fruit d’été 
préféré et comment 
aimez-vous le servir?

Garnir de la ricotta crémeuse de 
pêches grillées au miel et vous 
obtenez un dessert simple à servir.

Faites votre propre sirop avec les 
pelures et retailles de pêches et 
utilisez-le dans les cocktails et 
mocktails, les vinaigrettes et les 
glaces pour badigeonner les viandes.  

SHANE HENDERSON
Membre Markon
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CONSEILS 
POUR SERVIR 
LE MELON 
D’EAU

Combinez des morceaux de melon d’eau, des 
concombres MFC et des tomates MFC en dés; garnir de 
menthe MFC, de fromage Feta et d’une vinaigrette aux 
agrumes. 

Faites griller des tranches épaisses de melon d’eau 
jusqu’à ce qu’elles portent les marques du gril; 
assaisonner de sel et de jus de lime RSS et servir en 
accompagnement des sandwichs et des hamburgers.

Ajoutez des cubes de melon d’eau à une foule de 
boissons, daiquiris, margaritas, limonade, thés  
et smoothies.

1.

2.

3.
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Salade de romaine, de maïs  
et d’avocat

Chaque chef a besoin de quelques recettes solides dans son répertoire. 
C’est pourquoi Markon a élaboré un catalogue de recettes à base de fruits et 
légumes frais inspirés des ingrédients et cuisines du monde pour toutes les 
occasions : du déjeuner au snack de minuit et pour toutes les saisons.   

Disposez une quantité égale de romaine, de maïs et d’avocat dans des 
assiettes de service. 

Garnir chaque salade d’un œuf cuit dur coupé; assaisonner de paprika et 
servir arrosée d’une vinaigrette crémeuse maison. 

Cette salade estivale met en valeur les ingrédients de saison qui se 
marient bien avec les fruits de mer grillés, les viandes grillées et la 
cuisine mexicaine. 

16 oz. 	 de laitue romaine coupée Ready-Set-Serve (RSS) 
2 	 demi-avocats RSS, coupés en dés
1 	 tasse de grains de maïs frais
4 	 œuf durs, coupés
1 c. 	 à thé de paprika

AU MENU CETTE SEMAINE

Oubliez les 
versions 

transformées 
et servez ces 
tartelettes pop rétro 
aux fraises faites de 
vraie confiture de 

fruits.
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