LA CONFIANCE

DANS CHAQUE CAISSE.

MARKON.

Faits saillants

® e poids des caisses de
laitue frisée verte Markon
First Crop® (MFC)
Premium est en moyenne
supérieur a ceux du reste
de l'industrie (22 & 25lbs
comparé a 19 a 24lbs).

Les températures élevées
de la semaine derniere
dans la région désertique
d'Arizona et de Californie
ont favorisé la croissance
et augmenté le poids.
Bien que le temps soit
revenu a la normale,

les inspecteurs Markon
surveillent tous les
produits a valeur ajoutée
pour les problemes
causés a la chaleur.

Le marché mexicain

de I'avocat est élevé

en raison des récentes
interdictions sur les
produits importés du
Michoacan; les stocks
sont extrémement
limités. La production
californienne augmente.

Tendances et prévisions

des récoltes
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Courrier du Chef Markon

Pour répondre a vos questions sur les
fruits et légumes, Markon a rassemblé
une équipe de chefs parmi ses
membres et producteurs affiliés. Allez
a Markon.com et posez-nous vos
questions culinaires >

QESTION DE LA SEMAINE

Q: on sait tous que l'dge d'or du
chou kale frisé remonte a des années,
mais ce produit continue de surpasser
la plupart des autres salades vertes.
Quelle est votre combinaison de salade
de chou kale frisé préférée?

A: Méme si le barbecue et les viandes
fumées sont un bastion au Texas, les
accompagnements sont tout aussi
importants pour vous distinguer.
Mélanger du chou frisé et du chou

rapé RSS, des graines de citrouille
grillées, des canneberges séchées et
une vinaigrette crémeuse au vinaigre
de cidre/orange et miel satisferont les
clients les plus exigeants.

¢ Le mélange de chou kale frisé coloré
Ready-Set-Serve® (RSS) est parfait en
garniture a tacos et tostadas.

* Le chou kale frisé émincé RSS est
parfait pour vos salades; ajoutez-y des
pommes vertes, des noix croquantes
et du fromage bleu émietté et arrosez
le tout d'une vinaigrette aux agrumes.

Chef Chris Cukjati,
chef membre Markon

En primeur!

Tout chef a besoin quelques recettes solides
dans son répertoire. C'est pourquoi Markon a
mis en place un catalogue de recettes a base
de fruits et légumes complémentés d'une foule
d'ingrédients-tendance pour tous les repas,
toutes les saisons et toutes les cultures.

Brocoli noirci et pétoncles poélés

Les saveurs du monde comme la citronnelle

et le gingembre ajoutent une complexité et

du contraste dans ce plat de pétoncles et de
brocoli noirci.

Conseils pour servir le brocoli

* Le brocoli et les citrons sont d'excellents partenaires — agrémentez les fleurons de
brocoli RSS poélés d'un filet de jus et de zestes de citron MFC.

* Le croquant et la couverture d'assiette des fleurons de brocoli RSS crus
les rendent idéaux dans les bols repas de riz, et les plats de nouilles.

* Les couronnes de brocoli MFC tranchées et carbonisées peuvent

étre accompagnées a des sauces aux saveurs du monde comme la
mole mexicain, la romesco espagnole et le chili asiatique pour un plat

végétarien copieux.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com


http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com
https://markon.wpengine.com/contact-us/
https://markon.wpengine.com/contact-us/
https://markon.wpengine.com/contact-us/
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Une alternative
réfrigérée qui remplace

le traditionnel gruau du
matin; ce pudding de chia
regorge de fruits, de noix
et de graines.

Apercu des
produits

Petits fruits - baies

¢ |es stocks de framboises
bleues et rouges et de
miires sont limités.

¢ L e volume des bleuets
sera particulierement
limité au cours des deux
prochaines semaines.

Conconbres
® | es prix sont actifs.

® |es producteurs du
Mexigue sont en transition
vers de nouveaux champs;
les volumes sont réduits.

Limes

® | e marché devrait rester
élevé jusqu’en mars.

® Des stocks importés
limités commencent a
entrer sur le marché.

Oladl YouTube

Tendances et prévisions

des récoltes

SEMAINE DU 20 FEVRIER 2022

»

Pommes Poivrons colorés
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
WA USA | AAN | kkkkk | $55 FLUSA | AAA | kkkxkx | $$%
Les prix sont bas. Les pommes MFC Fuji, Gala, MEX AAA | Rkkrk | $$%

Granny Smith et jaunes et rouges Délicieuses
sont disponibles de Washington; les stocks
d'entreposage sont dominés par les grosseurs 83
a 113/caisse. La qualité est excellente: la teneur
en sucre varie de 12 a 14 Brix.

Asperges &5
Région Stocks Qualité Prix
MEX AAN | hkkkx | $$$
PERU/FL | AAA | kkkk* | $$%

Le marché grimpe. Les rendements mexicains
ont considérablement baissé dans la région de
Caborca. Le volume péruvien restera bas jusqu’en
mars. Les niveaux d'approvisionnement seront
instables et les marchés élevés pour au moins les
trois a quatre prochaines semaines. Les asperges
MFC sont disponibles.

Le marché est légérement en hausse. Le volume
mexicain a chuté a Culiacan, resserrant les
stocks pour les deux prochaines semaines. La
température idéal de cette semaine favorisera la
croissance. La cdte-est ne produit pas un volume
important de poivrons colorés. La qualité est
moyenne. Les poivrons rouges MFC et ESS sont
disponibles.

Mires
Région Stocks Qualité Prix
MEX AAN | hkkkx | $$$

Les prix devraient augmenter au cours des deux
prochaines semaines. La production mexicaine a
dépassé son apogée; les stocks se resserrent. La
qualité est trés bonne: les baies sont chamues et
juteuses et de couleur pourpre foncé.

Avocats Q Bleuets v
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AANA | kkkkx | $$$ MEX AAA | kkkkx | $$$
MEX AAA | kkkkx | $$S IMPORTS | AA A | kkkkx | $$$

Le marché mexicain est élevé en raison des
récentes interdictions sur les produits importés
du Michoacan ; les stocks sont extrémement
limités. La production californienne s'accélére; la
demande est trés forte. Les avocats en morceaux,
en demis, le guacamole Pico de Gallo et la pulpe
pure RSS sont sur le marché.

Le marché grimpera jusqu'a la fin du mois.
Le volume mexicain a chuté; les stocks
augmenteront avec la récolte printaniére.
Les retards dans les ports et les probléemes
de déchargement persistent. La qualité est
trés bonne: les bleuets sont sucrés aux notes
agréablement acidulées.

Poivrons verts Brocoli
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
FL, USA ARN | kkkkx | $$5 AZ USA | AAN | kkkkx | $$5
MEX ARN | kkkkx | $55 CAUSA | AAN | Hkkkx | $$5
Les prix sont stables. Les stocks de Floride MEX/TX | AAA | *kkkx | $$5

répondent a la demande malgré les récentes
températures glaciales. Le temps chaud de
cette semaine fera augmenter les rendements.
L'offre mexicaine est abondante dans la région
de Sinaloa. Toutes les grosseurs et qualités sont
disponibles. La qualité est trés bonne mais les
poivrons sont petits. Les poivrons verts MFC et
Markon Essentials® (ESS) sont sur le marché.

Les prix sont stables; les stocks sont adéquats. Le
temps trés chaud a fait augmenter le rendement
dans les déserts d'Arizona et de Californie. Les
stocks mexicains sont abondants. La qualité

est trés bonne: la pourriture des grains est un
probléme occasionnel. Le brocoli MFC est
disponible.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com



http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
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Laitues a feuilles vertes /
de variété

Région Stocks Qualité Prix

Cantaloup
Région Stocks Qualité Prix
MEX AAN | wEkEkEk | $59
OFFSHORE | AAA | kkk** | $$%

AZ/ICAUSA | AAN | kkkkk | $5$

Le marché est stable; les stocks mexicains et
importés sont suffisants. La qualité est tres
bonne: les taux de sucre varient entre 10 et

Les prix sont bas; les stocks sont abondants. La
qualité est excellente. La laitue frisée verte MFC
Premium est disponible.

z b
¥
J

14 Brix. é‘
e Melon miel —
Chou-fleur % )«M Région Stocks Qualité Prix
Région Stocks Qualité Prix MEX AAN | Xkkkx | $$$
AZ/ICAUSA | AAN | kkkk* | $99 OFFSHORE | AA A | *%k%k%kx | $$¢

Le temps chaud a fait augmenter les stocks;
les prix ont baissé. La qualité est trés bonne: la
couleur est blanc neige et la texture est ferme.

Le chou-fleur ESS est disponible.

Le marché est stable; |'offre est dominée par les
melons de grosseur 6 et 8/caisse. Les taux de
sucre oscillent entre 10 et 14 Brix.

Laitue iceberg

Céleri
Région Stocks Qualité Prix
AZ/CA USA | AA A | kkkk | $$$

Qualité Prix

*ekkkx

Stocks

AAAN

Région
AZ/CA, USA

Le marché est légérement plus élevé en raison

d'une forte demande. La qualité est trés bonne:

certains lots d'Oxnard sont touchés par la
maladie mais la demande est satisfaite. Le
céleri MFC est disponible.

Les prix sont bas. Les dommages causés par le
vent et le gel ainsi que les fissures de croissance
sont des problémes éliminés dans les champs.
La laitue Iceberg MFC Premium est sporadique;
elle est substituée, au besoin, par la laitue
Markon Best Available.

Concombres Citrons A
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
MEX ARN | kkkkk | $95 ARG AR/ | kkkkx | $8$
OFFSHORE | AA A | ®%%%x%x | $$% AZ/CA USA | A AN | kkkkx | $$9%
Les prix sont actifs. Les producteurs mexicains CHILI ARN | kkkkx | $$9$
font la transition vers de nouveaux champs, MEX AAA | Kdededr | $5$

réduisant le volume. Les importations du
Honduras sont affectées par la congestion des
ports et les pénuries de main-d'ceuvre. Les
concombres MFC et ESS sont disponibles.

ST

Raisins
Région Stocks Qualité Prix
OFFSHORE | AAA | *kkxx | $$$

Le marché est élevé. Les importations en
provenance du Chili et du Pérou sont limitées.
La qualité est moyenne. Les raisins sans pépins
verts et rouges MFC et ESS ainsi que les raisins
Lunch Bunch sont sur le marché.

Q o Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com

YouTube

Les stocks domestiques sont dominés par les
grosseurs 115, 140 et 165/caisse. Les citrons

MFC et ESS sont disponibles.

. v
Limes N
Région Stocks Qualité Prix
MEX/TX | AAA | %k%kk*x | $$%

Le marché demeurera élevé jusqu’en mars.
Les rendements mexicains approchent d'un
creux saisonnier. Les limes MFC et ESS sont
sporadiques; elles sont remplacées par les
marques privées d'emballeurs au besoin.

Oignons
Région Stocks Qualité Prix
COUSA | AAA | *kkdkx | $$$
ID,USA | AAA | kkkk* | $$$
MEX AAN | kkkkx | $$$
OR USA | AAA | *kkkx | $$$
UT,USA | AAA | kkkk* | $$$
WA, USA | AAA | kkkkx | $$$

Les fournisseurs du nord-ouest continuent de
faire monter les prix pour faire durer les stocks
d'entreposage; la qualité est sporadique.

Les défauts internes occasionnels incluent la
translucidité, la sécheresse et le tartre aqueux.
Les oignons mexicains sont sur le marché. Les
oignons cultivés au Texas seront disponibles
début mars. Les oignons rouges et jaunes MFC

sont disponibles.

Oranges { -
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | *kkk* | $$$
IMPORTS | AAA | *kkkx | $$$

Le marché est élevé. Les stocks de Navel sont
dominés par les gros fruits (56 a 88/caisse) ;
les plus petits (113 et 138/caisse) sont limités.
Les taux de sucre varient de 10 & 13 Brix. Les
oranges Navel MFC sont disponibles.

Poires -
Région Stocks Qualité Prix
WA, USA | AAAN | *kkkkx | $5$

Les poires Anjou MFC sont disponibles; les
stocks de grosseur 80 a 110/caisse dominent.
La nouvelle saison des Bartlett californienne
sera expédiée a partir de juin.

Ananas
Région Stocks Qualité Prix
CR AAN | kkkkx | $$$
ECUADOR | AAA | *kkkx | $$$

Le marché est élevé; les stocks sont limités,
surtout ceux de 5/caisse. La qualité est trés
bonne; les ananas sont a la fois acidulés et
sucrés.



http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
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Mélanges pritaniers

=3

0

Fruits a noyau

Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
COUSA | AN | dkkdkx | $$$ AZUSA | AAN | *kkk*x | $$9 CHILL | AAA | %kkdkx | $$5
D,USA | AAA | *kkkx | $%9 Les prix sont inchangés; les stocks sont Les prix sont stables. Les stocks chiliens de
OR USA | p A A *kkks | $$$ abondants. ITa qua|.|te est trés bonn'e: le mildiou nectarines blanches etjaunes et d/e péches
est un probléme mineur dans certains lots. Les  sont suffisants. Les prunes importées sont en
TXUSA | AAA *khkkx | $$9$ mélanges printaniers Biologique et Classique augmentation. La qualité est trés bonne. Les
WA, USA | A A A dedk ek x $$% RSS sont disponibles. taux de sucre augmentent petit a petit.

Les prix des Burbank et Norkotah d'ldaho
continuent de grimper car les fournisseurs
veulent étirer les stocks d’entreposage. Les
stocks restants sont dominés par les grosses
pommes de terre (grosseurs 40 et 50/caisse); les
plus petites (80 a 100/caisse) sont suffisantes.
Les Norkotah seront disponibles jusqu’au
début avril; une fois épuisées, les Burbank
seront expédiées jusqu’a la fin de la saison. Les
pommes de terre Burbank et Norkotah MFC

sont sur le marché.
.

<

Courges
Région Stocks Qualité Prix
COTE EST AAN | kkkix | $$9%
MEX AAN | kkkkx | $$$

Framboises
Région Stocks Qualité Prix
CA/USA | AANA %%k kK $$%
MEX/CA | AANA d*dkk Kk x $$%

Le marché augmentera petit a petit jusqu'a la
fin du mois; les stocks se resserrent. La qualité
est trés bonne: les framboises sont dodues,
rouge foncé et a la fois acidulées et sucrées.

&

Laitue romaine

Région Stocks Qualité Prix

AZ/CAUSA | AA A | Rkkdkdk* | $$$

Les prix augmentent; la demande est forte.
Attendez-vous a un resserrement des stocks
au cours des deux a trois prochaines semaines
en raison de conditions météorologiques. La
qualité est trés bonne: les brllures au pourtour
des feuilles, les cloques et la desquamation
sont des problémes sporadiques qui sont
taillés dans les champs. La laitue romaine MFC
Premium est disponible.

Mélanges de laitues

Région Stocks Qualité Prix

AZ/CA, USA

AR | *kkkx | $5%

Le marché est stable; les volumes de laitues
iceberg et romaine répondent a la demande.

Les stocks mexicains augmentent, ce qui
détend les marchés. Les courgette moyennes
sont suffisantes. La transition des récoltes vers
le nord de Sonora aura lieu a la mi-mars. La
production de Floride est sporadique en raison
du temps froid. Les courgettes jaune sont
limitées. Les courgettes jaunes et vertes MFC
sont disponibles.

Fraises
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | *kkkx | $$5
FLUSA | AAA | *kkkx | $$%
MEX AAN | kkkkx | $$5

Les prix sont stables. Le volume augmente en
Californie. Le gel a ralenti la croissance des
fruits de Floride mais les récoltes commencent
a rebondir a mesure que les températures
reviennent a la normale. L'offre mexicaine
répond a la demande. Les fraises MFC sont
disponibles.

Melon d’'eau @

Stocks

Qualité Prix

*ekkdkx

Région

MEX

AAN

Le marché est stable. Les stocks mexicains
sont adéquats; la demande est faible. Les gros
melons dominent les récoltes actuelles. La
qualité est trés bonne: le taux de sucre varie de
10 et 14 Brix.

Tomates
Région Stocks Qualité
FLLUSA | AAA | %%kkkx | $$3 2
——Ne—
MEX | AAN | *kkkx | $5$ READY-SET-SERVE- F;N

Le marché est stable. La production de la Floride
est Iégére mais constante. Le gel récent a causé

des dommages minimes. Le volume est élevé au
Mexique. Les saisons de tomates vertes matures,
de Roma et de tomates sur vigne se poursuivent
tout au long du mois. Les tomates raisins se sont

resserrées mais répondent toujours a la demande.

Les tomates MFC sont disponibles.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com

by MARKON
Ready-Set-Serve (RSS).
Fruits & légumes préts a |'emploi
frais, savoureux et pratiques!

Markon First Crop (MFC).
Notre marque signature de
fruits et légumes entiers.

MARKON FOOD
ESSENTAALS Ay
Markon Essentials (ESS). .i‘

SAFE

De grade No.2, meilleur rapport
qualité/prix. Rendement
et qualité constants.

5-Star Food Safety.
La Garantie 5-Star c'est 5
points de contréle critiques
ala qualité et la sécurité.
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