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Tendances et prévisions 
des récoltes
SEMAINE DU 6 SEPTEMBRE 2020  |  ÉDITION CANADIENNE

Faits saillants
• �Les incendies de 

River et Carmel 
sont contenus. La 
plupart des ordres 
d’évacuation ont été 
levés et la qualité de 
l’air revient lentement 
à des niveaux plus 
sains; cependant, de 
nombreuses cultures 
peuvent continuer à 
présenter des cendres 
et d’autres défauts de 
qualité pendant encore 
quelques semaines.

• �Les stocks de brocoli 
se resserrent dans la 
vallée de Salinas en 
raison du temps chaud 
du weekend du 15 août 
dernier. 

• �Les stocks de mélanges 
printaniers seront 
limités jusqu’au début 
septembre; du temps 
chaud est encore 
prévu pour la vallée de 
Salinas. 

En primeur!
Tout chef a besoin quelques recettes solides 
dans son répertoire. C’est pourquoi Markon a 
mis en place un catalogue de recettes à base 
de fruits et légumes complémentés d’une foule 
d’ingrédients-tendance pour tous les repas, 
toutes les saisons et toutes les cultures.

Gaufres à la sauge
Les gaufre ne sont plus exclusivement 
réservées aux applications sucrées, démarquez-
vous et servez-les avec une variété de légumes, 
herbes et épices.  Laissez libre cours à votre 
imagination! 

Comment servir les oignons?
• �Mélanger des fraises Markon First Crop® (MFC) coupées, des 

avocats Hass en cubes, des oignons jaunes MFC émincés, des 
piments jalapeno émincés, de la coriandre lavée, et parée 
Ready-Set-Serve® (RSS) et du jus de lime RSS; servir avec du 
poisson grillé ou comme garniture à taco.

• �Griller des tranches épaisses d’oignons RSS 
pelés; servir sur des hamburgers, des hot-dogs 
gastronomiques, des steaks, ou des côtelettes de porc.

• �Caraméliser des oignons puis faites-les mijoter dans un bouillon de champignons, 
coiffer de croûtons au thym, garnir de fromage Gruyère râpé, et griller jusqu’à ce  
que le tout bouillonne.

Courrier du Chef Markon
Que sont les champignons enoki? Quel 
aliment se marie au chou frisé? Allez 
à Markon.com et posez-nous vos 
questions culinaires >

QUESTION DE LA SEMAINE

Q: Quelles sont vos idées préférées 
pour incorporer des saveurs du monde 
au déjeuner et au dîner? 

A: J’aime bien proposer un plat 
égyptien du nom de Ful Mudammas; 
une trempette de haricots épicée 
infusée d’ail, de citron, de cumin de 
tahini et de coriandre. Déposez un 
œuf au plat ou légèrement tourné sur 
le dessus et servez avec du pain pita. 
Je suis également tombé en amour 
avec les bols de goyave à Hawaï; 
semblable aux bols d’acaï on les garnit 
habituellement de bananes, de granola, 
de graines de chia et un filet de miel 
local. Ces deux plats sont parfaits pour 
manger sur place, sur la terrasse, pour 
apporter et même sur le menus  
de livraison.

• �La shakshuka, un plat d’œufs israélien 
qui réunit des saveurs familières est 
excellente garnie de fines herbes 
fraîches et de fromage feta  
émietté.

Chef Kelli Welby,  
membre Markon 

LA CONFIANCE
DANS CHAQUE CAISSE.

http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com
http://markononyourmenu.markon.com/ask-a-markon-chef
http://markononyourmenu.markon.com/ask-a-markon-chef
http://markononyourmenu.markon.com/ask-a-markon-chef
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Pommes
Région Stocks Qualité Prix

WA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix seront élevés jusqu’à ce que la transition 
des stocks d’entreposage vers les nouvelles 
récoltes soit complète. Les nouvelles récoltes de 
Gala et Honeycrisp de Washington ont débuté; 
les Fuji et pommes jaunes et rouges Délicieuses 
seront sur le marché à la mi-septembre, suivies 
des Granny Smith en octobre. La saison 
d’entreposage de Washington prend fin mais il 
reste de petites quantités de Fuji, Gala, Granny 
Smith et rouge Délicieuses MFC sur le marché. La 
qualité est excellente: les taux de sucre vont de 
14 à 18 Brix. 

Asperges
Région Stocks Qualité Prix

MEX ^^^ ***** $$$
PERU/FL ^^^ ***** $$$

Le marché tient bon malgré que les stocks 
mexicains soient limités. Les stocks péruviens sont 
disponibles depuis la Floride. La qualité est très 
bonne: les tiges sont droites à saveur légèrement 
herbacée. Les asperges MFC sont sur le marché.

Avocats
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les volumes mexicains suffisent à la demande. 
La saison californienne se poursuivra jusqu’à la 
mi-octobre. Les avocats en morceaux, en demis, 
le guacamole Pico de Gallo et la pulpe pure RSS 
sont disponible.

Poivrons verts
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
CAN ^^^ ***** $$$

MI, USA ^^^ ***** $$$
NC, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est faible; le volume est élevé. La 
production bat son plein au Canada et dans le 
Michigan. Les poivrons verts MFC et Markon 
Essentials® (ESS) sont disponibles.

Poivrons colorés
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les stocks sont limités; les prix demeurent élevés. 
La production californienne est en transition 
vers les régions côtières. Les nouvelles récoltes 
débutent lentement; les volumes devraient 
augmenter vers la mi-septembre. Les stocks de la 
côte-est et du Mexique sont limités. La qualité est 
très bonne. Les poivrons rouges MFC et ESS  
sont disponibles.

Mûres
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Le marché est stable; les rendement sont 
adéquats. La qualité est très bonne: les mûres 
sont dodues et sucrées. Les taux de sucre se 
situent entre 12 et 13 Brix.

Bleuets
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
NJ, USA ^^^ ***** $$$

PNW, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont stables; les stocks sont suffisants. 
La production se poursuit en Californie, au New 
Jersey et dans le nord-ouest du Pacifique. La 
qualité est très bonne: les bleuets sont gros à 
saveur légèrement florale et sucrée. Les taux de 
sucre vont de 12 à 16 Brix.

Brocoli
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. Les rendements sont sous 
les normales car la chaleur extrême a stressé les 
plans et ralenti la croissance et la maturation. La 
qualité est bonne: Les feux de forêt de la vallée 
de Salinas sont presque tous contenus mais 
les cendres, les grains bruns et la pourriture du 
pied demeurent problématiques dans certains 
champs. Les couronnes de brocoli MFC sont 
disponibles.

Les items traditionnels comme les 
burger fonctionnent bien sur les 
menus épurés en ces temps de 
Covid-19 menus. Cette version 
végétale regorge de légumes 
frais et saura répondre aux 
exigences de vos clients de plus 
en plus flexitariens, végétariens 
ou véganes. 

Aperçu des 
produits
Poivrons
• �Les stocks de poivrons 

rouges sont limités; les 
prix demeurent élevés. 

• �Les stocks de poivrons 
verts sont amples.

Laitues frisée verte  
et romaine 

• �Le marché des laitues 
frisées vertes continue  
à monter. 

• �Les prix de la 
laitue romaine sont 
généralement élevés  
mais stables.

Oranges 

• �La saison des oranges 
Valencia de Californie 
ralentit plus vite 
qu’originalement prévu. 

Tendances et prévisions 
des récoltes

http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com
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Tendances et prévisions 
des récoltes

Cantaloup
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est bas; les stocks sont amples. 
Lest taux de sucre si situent de 12 à 13 Brix. Le 
cantaloup MFC est disponible.

Chou-fleur
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Le volume se resserre car la vague de chaleur 
récente a occasionné une pénurie temporaire. 
Le feux de forêt sévissant dans la vallée de 
Salinas sont presque tous sous contrôle mais 
les cendres demeurent problématiques. Le 
chou-fleur ESS est disponible.

Céleri
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
CAN ^^^ ***** $$$

MI, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. Les feux de forêt de 
Californie sont presque tous contenus mais il 
pourrait rester des cendres dans certains lots. 
Le céleri MFC est disponible.

Concombres
Région Stocks Qualité Prix

MEX/TX ^^^ ***** $$$
MI, USA ^^^ ***** $$$
OH, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont élevés; les stocks mexicains sont 
limités et la production de nouvelles récoltes 
à Baja débute lentement en raison de la 
température. 

Raisin
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont adéquats. 
Les raisins rouges sans pépins MFC et Lunch 
Bunch sont présentement des variétés Krissy et 
Scarlett Royal. Le raisin vert MFC sans pépins 
est de la variété Ivory. 

Laitues à feuilles vertes /  
de variété

Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
CAN ^^^ ***** $$$

COTE EST ^^^ ***** $$$

Les prix seront élevés pendant environ deux 
semaines. La vague de chaleur récente dans 
la vallée de Salinas a réduit les stocks; les 
problèmes de qualité causés par la chaleur 
comme les brûlures internes, la déshydratation 
et les plants qui montent en graines limitent les 
stocks disponibles pour la récolte. La laitue frisée 
verte MFC Premium est sporadique.

Melon miel
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est bas; les stocks sont abondants. 
Le melon miel MFC est disponible.

Laitue iceberg
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
CAN ^^^ ***** $$$

COTE EST ^^^ ***** $$$

Les prix sont stables; les stocks recommencent 
à augmenter. Le poids des pommes augmente. 
La laitue iceberg MFC Premium est sporadique.

Citrons
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les stocks sont abondants. Les citrons MFC et 
ESS sont disponibles.  

Limes
Région Stocks Qualité Prix

MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix sont stabilisés; les stocks de petites 
limes augmentent. Les limes MFC et ESS 
sont emballées mais elles pourraient 
être substituées par les marques privées 
d’emballeurs au besoin. 

Oignons
Région Stocks Qualité Prix

CO, USA ^^^ ***** $$$
ID, USA ^^^ ***** $$$
OR, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. Les récoltes sont 
dominées par les grosseurs Jumbo mais tous 
les stocks augmenteront au fur et à mesure 
que la saison progresse. Les nouvelles récoltes, 
d’oignons nouveaux MFC jaunes et rouges 
sont disponibles depuis l’Idaho, l’Oregon et 
Washington. Les stocks de marques privées 
d’emballeurs sont disponibles du Colorado.

Oranges
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix demeurent élevés. La saison des 
Valencia californiennes ralentit plus vite 
qu’originalement prévu; la production devrait 
prendre fin au début ou à la mi-octobre. 
Attendez-vous à une pénurie avant que les 
nouvelles récoltes de Navel ne débutent vers 
la fin octobre. Les oranges d’importation 
et du Texas seront supplémentés pendant 
cette période afin d’assurer de remplir les 
commandes. Les oranges Valencia MFC et ESS 
sont disponibles.

Poires
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. Les nouvelles récoltes de 
poires Bartlett de Californie seront disponibles 
jusqu’en octobre. Les Bartlett de Washington 
sont aussi sur le marché. 

Ananas
Région Stocks Qualité Prix

CR ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix seront élevés jusqu’en septembre en 
raison des fortes précipitation dans les régions 
de culture.  

http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com


Pour plus d’information, veuillez contacter votre représentant des ventes  |  markon.com

SEMAINE DU 6 SEPTEMBRE 2020
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des récoltes

®

Ready-Set-Serve (RSS).  
Fruits & légumes prêts à l’emploi 

frais, savoureux et pratiques! 

Markon First Crop (MFC). 
Notre marque signature de 

fruits et légumes entiers.

5-Star Food Safety.  
La Garantie 5-Star c’est 5 

points de contrôle critiques 
à la qualité et la sécurité.

Markon Essentials (ESS).  
De grade No.2, meilleur rapport 

qualité/prix. Rendement 
et qualité constants.

®

Pommes de terre
Région Stocks Qualité Prix

CO, USA ^^^ ***** $$$
ID, USA ^^^ ***** $$$
OR, USA ^^^ ***** $$$
TX, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$
WI, USA ^^^ ***** $$$

Les prix stabilisent. Les nouvelles récoltes 
de Norkotah nouvelles de marques privées 
d’emballeurs augmentent. Ces stocks 
n’auront pas achevé le processus de séchage 
avant la mi-octobre et d’ici là, ils pourraient 
présenter un film blanc en surface en raison 
du refroidissement, ce résidu n’affecte pas la 
qualité et s’enlève au frottement. Les nouvelles 
récoltes de Burbank débuteront vers la fin 
septembre.  

Framboises
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX/CA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont amples. 
Les taux de sucre se situent de 13 à 14 Brix.

Laitue romaine
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
CAN ^^^ ***** $$$

COTE EST ^^^ ***** $$$

Les prix seront élevés pour les deux prochaines 
semaines environ. La vague de chaleur connue 
récente de la vallée de Salinas a réduit les stocks; 
les défauts comme les brûlures internes et aux 
feuilles, la déshydratation et les plants qui montent 
en graines réduisent les récoltes. La laitue romaine 
MFC Premium est sporadique.

Mélanges de laitues
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les stocks de laitue iceberg ont augmenté mais 
ceux de romaine demeurent limités en raison 
de la chaleur et des feux de forêt.  

Mélanges pritaniers
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les stocks seront limités jusqu’à la mi-
septembre car on prévoit encore de la chaleur 
dans la vallée de Salinas la semaine prochaine. 
La déshydratation, la dégradation prématurée, 
une durée de vie écourtée et du jaunissement 
sont des problèmes de qualité causés par les 
températures au-dessus des normales. Les 
mélanges printaniers Biologique et Classique 
RSS sont disponibles.

Courges
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MI, USA ^^^ ***** $$$
NC, USA ^^^ ***** $$$
WI, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est moyen. Les récoltes augmentent 
en Caroline du Nord. La qualité est très 
bonne: les cicatrices et le ramollissement sont 
légèrement problématiques.  

Fraises
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix demeurent élevés. Le temps chaud et 
les feux de forêt des dernières semaines ont 
réduit les volumes. La chaleur d’été occasionne 
également des problèmes de qualité comme 
le saignement, les meurtrissures, les épaules 
bronzées et le ramollissement. les fraises MFC 
sont sporadiques.

Tomates
Région  Stocks Qualité Prix

AL, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$

MEX ^^^ ***** $$$
MI, USA ^^^ ***** $$$
NC, USA ^^^ ***** $$$

Les marchés des tomates rondes et Roma sont 
stables tandis que les prix des tomates raisins 
sont légèrement en baisse. Les stocks de 
tomates sur vigne se resserrent. 

Fruits à noyau
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix tiennent bon. Les saisons des 
nectarines et pêches se poursuivront jusqu’à 
la fin septembre tandis que celle des prunes 
continuera en octobre. La qualité est très bonne. 
Les taux de sucre des nectarines et pêches 
varient de 10 à 12 Brix et ceux des prunes se 
situent de 12 à 14 Brix. 

Melon d’eau
Région Stocks Qualité Prix

COTE EST ^^^ ***** $$$
MEX/AZ ^^^ ***** $$$

COTE OUEST ^^^ ***** $$$

Le marché est inchangé; les stocks suffisent 
à la demande. La production domestique se 
déroule dans plusieurs régions de la côte-est à 
la côte-ouest. La qualité est très bonne; la chair 
est rouge foncé, ferme et sucrée. 

http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com/products/markon-first-crop
http://www.markon.com/food-safety/5-star-food-safety
http://www.markon.com/products/markon-essentials
http://www.markon.com
https://www.markon.com/ready-set-serve

