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Tendances et prévisions 
des récoltes
SEMAINE DU 17 MAI 2020  |  ÉDITION CANADIENNE

Faits saillants
• �Le poids des caisses de 

laitue romaine Markon 
First Crop® (MFC) 
Premium est plus élevé 
que la moyenne de 
l’industrie (36 à 38lbs 
comparé à 33 à 37lbs).

• �De la fermeture 
nationale à la reprise 
progressive des affaires 
dans quelques états, 
la crise de COVID-19 
continue d’évoluer. 
Voyez ce que les 
consommateurs ont 
à dire et informez-
vous sur les dernières 
directives de l’industrie.

• �Les pluies légères du 
début de semaine seront 
suivies d’averses au cours 
du weekend la vallée de 
Salinas, en Californie. 
Les inspecteurs Markon 
surveilleront les stocks 
pour des problèmes 
de qualité ou de 
conservation que la pluie 
pourrait occasionner.  

En primeur!
Tout chef a besoin quelques recettes solides 
dans son répertoire. C’est pourquoi Markon a 
mis en place un catalogue de recettes à base 
de fruits et légumes complémentés d’une foule 
d’ingrédients-tendance pour tous les repas, 
toutes les saisons et toutes les cultures.

Crevettes à l’ail à décortiquer
Faites plaisir à vos clients avec ces crevettes à 
l’ail, à peler, servir avec des tomates, du pain 
de maïs et de la coriandre. Un plat facile à 
emballer pour la livraison et à assembler une 
fois à la maison!  

Comment servir les oignons?
• �Sautes des oignons émincés Ready-Set-Serve® (RSS) de l’ail pelé RSS, 

des edamames et de la menthe; réduire en purée et servir sur, ou 
emballer avec des crostinis croquants.

• �Faire griller des tranches épaisses d’oignons MFC jusqu’à ce 
qu’elles soient carbonisées; servir sur des hamburgers, des hot-dogs 
gastronomiques, des steaks et des sandwichs.

Courrier du Chef Markon
Pour répondre à vos questions sur les 
fruits et légumes, Markon a rassemblé 
une équipe de chefs parmi ses 
membres et producteurs affiliés. Allez 
à Markon.com et posez-nous vos 
questions culinaires >

QUESTION DE LA SEMAINE

Q: Comment les lois relatives à la 
réouverture affecteront-t-elles diverses 
opérations de restauration et comment 
savoir où trouver ces règles mises à 
jour?

A: Les nouvelles normes sembleront 
anormales pendant un certain temps 
mais la santé et la sécurité de vos invités 
et de votre personnel sont essentielles. 
Connaître les nouvelles règles, les 
meilleures pratiques et d’avoir un plan 
de réouverture vous permettront d’être 
prêt à la réouverture et de vous ajuster 
au fil du temps. 

• �Réorganisez votre menu et déter-
minez quels items il vous est essentiel 
de commander. 

• �Décidez quel rôle la livraison / le prêt-
à-manger jouera à l’avenir.

• �Utilisez un coin/salon extérieur 
pour assurer une distance sociale 
appropriée.

• �Le service au comptoir pourrait même 
mieux fonctionner pour certaines 
opérations (plutôt que le  
service aux tables)

Chef Nick Gonring,  
membre Markon 

LA CONFIANCE
DANS CHAQUE CAISSE.
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Pommes
Région Stocks Qualité Prix

MI, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché des pommes de grosseur 100 à 138/
cause sera un peu plus bas que celui pour les 
grosseurs 56 à 72/caisse. La saison du Michigan 
prendra fin en juin. Les pommes Braeburn, Gala, 
Granny Smith et rouges Délicieuses MFC de 
Washington sont disponibles; les Fuji et jaunes 
Délicieuses deviennent plus limitées. 

Asperges
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

MI, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont en hausse. Les récoltes prennent 
fin Baja et Mexicali, au Mexique; la production 
débutera au centre du Mexique la semaine 
prochaine. Les saisons en Californie, au Michigan 
et à Washington s’intensifient. La qualité est très 
bonne: les asperges sont fermes avec une saveur 
herbacée. Les asperges MFC sont disponibles.

Avocats
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Le marché est inchangé; les avocats de grosseur 
48/caisse et plus gros dominent les récoltes. Les 
avocats en demis, en morceaux le guacamole Pico 
de Gallo et la pulpe pure RSS sont sur le marché.

Poivrons verts
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$

MEX ^^^ ***** $$$

Les prix demeurent élevés. Les volumes demeure-
ront bas jusqu’en mai; la saison mexicaine 
se termine mais la production californienne 
augmente. Les poivrons verts MFC et Markon 
Essentials® (ESS) sont disponibles.

Poivrons colorés
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$

MEX ^^^ ***** $$$

Le marché est élevé; les stocks resteront limités 
jusqu’en mai. La saison mexicaine est presque 
terminée; les récoltes ont commencé en 
Californie cette semaine. La qualité californienne 
est la meilleure. Les poivrons rouges MFC et ESS 
sont disponibles.

Mûres
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les prix sont stables; les stocks sont adéquats. La 
qualité est très bonne: la couleur est d’un indigo 
profond et la saveur est légèrement florale et 
sucrée. Les taux de sucre varient de 12 à 13 Brix.

Bleuets
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$
GA, USA ^^^ ***** $$$

MEX ^^^ ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont de plus en 
plus abondants aux États-Unis. La qualité est très 
bonne: les baies sont charnues et savoureuses. 
Les taux de sucre varient de 12 à 16 Brix.

Brocoli
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix ont baissé; les volumes de la côte 
centrale et de la vallée de Salinas sont élevés. 
Les stocks mexicains (jusqu’à McAllen, Texas) 
sont également sur le marché. La qualité est très 
bonne: la taille va de moyennes à grosses. Les 
couronnes de brocoli MFC sont disponibles.

Cette option végétalienne 
pour remplacer le pâté 
de foie est tout aussi riche 
et crémeuse. Son umami 
profond est équilibré 
avec la saveur brillante et 
la couleur vibrante des 
oignons rouges marinés. 
Parfait pour la livraison et/
ou l’apéro sur place.

Aperçu des 
produits
Cultures 
californiennes
• �Les prix du brocoli, du 

chou-fleur, de la laitue 
frisée verte et de la laitue 
romaine continuent à 
baisser. 

• �Le temps plus chaud et 
les journées plus longues 
améliorent la croissance.

Pommes de terre

• �Le marché des pommes 
de terre de grosseurs 40 
à 70/caisse est en hausse 
en raison de la demande 
plus forte. 

Oignons

• �La production du 
Nouveau-Mexique 
débutera cette semaine.

Tendances et prévisions 
des récoltes
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Tendances et prévisions 
des récoltes

Cantaloup
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

OFFSHORE ^^^ ***** $$$

Le marché est légèrement plus élevé que la 
semaine dernière. La saison d’importation est 
presque terminée. Les stocks domestiques 
arriveront sur le marché de façon limitée cette 
semaine, les petits cantaloups dominent les 
stocks en ce début de saison. Le cantaloup 
MFC sera disponible à la fin du mois. 

Chou-fleur
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix sont bas; les stocks sont amples. La 
qualité californienne est supérieure. Le chou-
fleur ESS est disponible.

Céleri
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est élevé. La qualité est bonne: 
le Fusarium, une maladie transmise par le 
sol, réduit les volumes. Le céleri MFC est 
disponible.

Concombres
Région Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX/AZ ^^^ ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont adéquats. 
La qualité est très bonne: la texture est ferme et 
les pelures sont lisses. Le concombre MFC  
est disponible.

Raisin
Région Stocks Qualité Prix

CHILI ^^^ ***** $$$

La saison du Chili sera terminée au début de 
juins. Les raisins Lunch Bunch MFC et Grape 
Escape sans tige sont disponibles.   

Laitues à feuilles vertes /  
de variété

Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont faibles. Le temps chaud augmente 
le volume californien. La qualité est très bonne: 
les pommes sont denses et les poids sont 
élevés. La laitue frisée verte MFC Premium  
est disponible.

Melon miel
Région Stocks Qualité Prix

MEX ^^^ ***** $$$
IMPORTÉ ^^^ ***** $$$

Le marché est bas. La saison d’importation 
prend fin mais les stocks mexicains demeurent 
abondants. La qualité est très bonne: les taux 
de sucre varient de 10 à 13 Brix. Le melon miel 
MFC domestique sera disponible à la fin  
du mois. 

Laitue iceberg
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont légèrement en hausse; le faible 
poids a fait augmenter la demande pour les 
emballages de 24 unités. La qualité est très 
bonne. La laitue Iceberg MFC Premium  
est disponible.

Citrons
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les stocks californiens sont suffisants. La qualité 
est très bonne. Les citrons MFC et ESS sont 
disponibles. 

Limes
Région Stocks Qualité Prix

MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix sont stables à légèrement inférieurs à 
la semaine dernière; les stocks sont nombreux, 
en particulier 200 points et les tailles plus 
petites. La qualité est très bonne: les fruits sont 
juteux avec une saveur complexe et aigre. MFC 
et ESS Limes sont sur le marché.

Oignons
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
ID, USA ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$
OR, USA ^^^ ***** $$$
UT, USA ^^^ ***** $$$
TX, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$

Les oignons nouveaux sont disponibles 
depuis la Californie et le Texas; la saison du 
Nouveau-Mexique débutera cette semaine. Les 
oignons nouveaux de nouvelle récolte seront 
plus chers que les oignons d’entreposage 
en début de saison ou jusqu’à ce que les 
stocks n’augmentent au Nouveau-Mexique. 
Les oignons jaunes et rouges MFC sont 
disponibles.  

Oranges
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$

Les prix continuent à monter légèrement mais 
redescendront lorque les récotles d’oranges 
Valencia battront leur plein. Les taux de sucre 
varient entre 12 et 14 Brix. Les oranges Valencia 
MFC et ESS sont sur le marché.

Poires
Région Stocks Qualité Prix

WA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché des poires Anjou MFC de Wash-
ington est stable. Les nouvelles récoltes de 
Bartlett californiennes seront disponibles à 
partir de la mi-juillet. La saison des Bartlett de 
Washington débutera à la fin août, suivies des 
poires Anjou, à la mi-septembre. 

Ananas
Région Stocks Qualité Prix

CR ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix sont bas; les stocks sont abondants. La 
qualité est excellente.  
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®

Ready-Set-Serve (RSS).  
Fruits & légumes prêts à l’emploi 

frais, savoureux et pratiques! 

Markon First Crop (MFC). 
Notre marque signature de 

fruits et légumes entiers.

5-Star Food Safety.  
La Garantie 5-Star c’est 5 

points de contrôle critiques 
à la qualité et la sécurité.

Markon Essentials (ESS).  
De grade No.2, meilleur rapport 

qualité/prix. Rendement 
et qualité constants.

®

Pommes de terre
Région Stocks Qualité Prix

CO, USA ^^^ ***** $$$
ID, USA ^^^ ***** $$$
OR, USA ^^^ ***** $$$
TX, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$
WI, USA ^^^ ***** $$$

Les prix des pommes de terre de grosseurs 
40 à 70/caisse sont en hausse en raison d’une 
plus forte demande et de la diminution des 
stocks de Norkotah. La qualité des stocks 
d’entreposage du Nord-ouest est bonne: les 
meurtrissures causées par la pression et les 
cœurs creux sont sporadiques dans les stocks 
de grosses pommes de terre. La production 
des nouvelles récoltes devrait débuter au 
début du mois d’août. Les Burbank MFC sont 
principalement expédiées quoiqu’il reste 
encore quelques Norkotah sur le marché.  

Framboises
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX/CA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable; les stocks sont abondants. 
Les taux de sucre se situent de 13 à 14 Brix.

Laitue romaine
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont bas; les stocks sont amples. 
Les températures élevées ont augmenté la 
croissance dans la vallée de Salinas et sur la 
côte centrale. La qualité est très bonne: la 
forme des pommes est idéale et les poids 
augmentent. La laitue romaine MFC Premium 
est disponible.

Mélanges de laitues
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est faible. Le volume des laitues 
iceberg a légèrement baissé, mais les stocks de 
romaine sont abondants.   

Mélanges pritaniers
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont inchangés. Les stocks californiens 
sont abondants. Les températures élevées 
pourraient commencer à endommager les 
variétés les plus fragiles à mesure que la 
saison avance, mais la qualité est très bonne 
en ce moment. Les mélanges printaniers RSS 
Biologique et Classique sont disponibles.

Courges
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$

MEX ^^^ ***** $$$

Le marché est bas; le temps ensoleillé et 
estival augmente les volumes. La qualité est 
très bonne: les cicatrices sont un problème 
occasionnel. Les courgettes jaunes et zucchinis 
MFC sont disponibles.

Fraises
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont en baisse. Les stocks sont 
abondants; le temps chaud continue à 
améliorer la couleur dans les régions de Santa 
Maria et Salinas/Watsonville. La qualité est très 
bonne mais les fraises sont plus petites que la 
normale en raison du temps chaud. Les fraises 
MFC sont disponibles. 

Tomates
Région  Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les marchés seront élevés jusqu’à la fin mai; 
les stocks sont limités. La saison d’hiver du 
Mexique prend fin et la production printanière 
ne débutera que dans une semaine ou deux. Les 
récoltes commencent à augmenter en Floride. 
En ce moment c’est la qualité domestique qui 
est supérieure. 

Melon d’eau
Région Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

TX, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont stables. Les stocks mexicains et 
domestiques augmentent. La qualité est très 
bonne; les melons sont juteux et sucrés.  
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