LA CONFIANCE

DANS CHAQUE CAISSE.

MARKON.

Faits saillants

* Le poids des caisses de
laitue romaine Markon
First Crop® (MFC)
Premium est plus élevé
que la moyenne de
I'industrie (36 & 3%9lbs
comparé a 33 a 38lbs).

® | 3 saison des fruits a
noyau de Californie
(incluant les nectarines,
péches, prunes et
cerises) débutera a la
fin mai. Les volumes
devraient augmenter au
début du mois de juin.

® |a saison du raisin
chilien prendra fin au
début juin; les prix
demeurent stables.
Le raisin mexicain
commencera a étre
expédié a la fin mai.

Tendances et prévisions

des récoltes
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Courrier du Chef Markon

Pour répondre a vos questions sur les
fruits et légumes, Markon a rassemblé
une équipe de chefs parmi ses
membres et producteurs affiliés. Allez
a Markon.com et posez-nous vos
questions culinaires >

QUESTION DE LA SEMAINE

Q: Avec la réouverture prochaine des
restaurants dans plusieurs états, quelles
sortes de mesures pourraient étre prises
pour, protéger la santé du personnel et
des clients?

A: L reglementation variera d'un
état a un autre mais voici quelques
consignes générales qui devraient
étre observées:

* Poursuivre I'assainissement fréquent
de toutes les surfaces, a I'avant et a
I"arriére du restaurant.

* Menus numériques, en ligne ou a
usage unique.

* Des masques et/ou des gants doivent
étre disponibles pour protéger les
invités et les employés.

* Réorganisez les sieges pour une
grande distance sociale entre
les tables.

* Placez des désinfectants pour les
mains et/ou des lingettes sur les
tables et a proximité des
bornes de paiement.

Chef Nick Gonring,
membre Markon

Comment servir la roquette?

* Proposez des duos d'entrées et soupes complexes comme les
crostinis, les dumplings, les quiches et les rouleaux de printemps.

* Mariez la saveur piquante de la roquette sauvage Ready-Set-
Serve® (RSS) avec des laitues plus sucrées comme la frisée verte
et la romaine et/ou des fruits comme les pommes, les poires et les

En primeur!

Tout chef a besoin quelques recettes solides
dans son répertoire. C'est pourquoi Markon a
mis en place un catalogue de recettes a base
de fruits et légumes complémentés d'une foule
d'ingrédients-tendance pour tous les repas,
toutes les saisons et toutes les cultures.

Salade de fenouil et choux
de Bruxelles

Une excellente alternative aux salades a base
de laitue, ce plat allie le caractere terreux des
choux de Bruxelles aux saveurs anisées du
fenouil. La texture ferme des composantes
permet a cette salade de résister aux délais
de livraison.

figues. Elle se marie également trés bien avec les jambons salés, les noix
grillées et les légumes tels que les betteraves, les carottes et les courges.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com
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Les plats réconfortants
comme les ceufs farcis
sont trés populaires ce
printemps. lls sont tout a
fait délicieux, faciles a faire
et stables pour la livraison!

Apercu des
produits

Fraises de Californie
e Les stocks augmentent.

o La chaleur a favorisé la
croissance et amélioré
la couleur.

Oignons

® | 3 saison californienne
est débutée.

® Les oignons nouveaux ont
des pelures fines et pales
lorsqu'on les compare aux
oignons d'entreposage du
Nord-ouest.

Oranges Valencia

® | es nouvelles récoltes
d'oranges Valencia
domestiques commencent
a étre expédiées.

® | es taux de sucre variant
de 12 & 14 Brix.

Oladlt YouTube
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Pommes Poivrons colorés
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
MLUSA | AA A | *kkkk | $$5 FLUSA | AANA | *k%kxkx | $$$
WA USA | AAA | kkkkk | $$6 MEX AAA | kkkxk | $$$

Les prix des pommes de grosseur 100 a 138/
caisse sont légérement inférieurs a ceux des 56

a 72/caisse. La saison du Michigan se terminera
en juin. Les pommes Braeburn, Gala, Granny
Smith et rouges Délicieuses MFC de Washington
sont disponibles; les stocks de Fuji et jaunes
Délicieuses se resserrent.

Le faible volume maintiendra les prix au-dessus
de la normale jusqu’en mai. La saison mexicaine
se termine; les récoltes commenceront au cours
des prochaines semaines en Californie. La qualité
est bonne; la qualité des nouvelles récoltes de
Californie sera améliorée. Les poivrons rouges
MFC et ESS sont disponibles.

Asperges &5 Mires
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
CA, USA AAN | Rkkkx $$9% CA, USA AR/ | Rekkkx $$%
MEX AAA | Rkkkx | $$$ MEX AN | Rkkkx | $$9
PERU IVAVASEE X 2.3 35 $$% Le marché est stable; les stocks sont suffisants. La
W Usa | ann w888 | et o et

Les stocks limités maintiennent le marché

a un niveau élevé. La production tire a sa

fin au Mexique. Les saisons en Californie et

a Washington ne font que commencer; les
approvisionnements deviendront plus abondants
au cours du mois. Les asperges MFC sont
disponibles.

<

Avocats
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AANA | *kkdkx | $%5
MEX AAA | hkkkx | $$%

Les prix sont stables; la disponibilité est dominée
par les grosseurs 48/caisse et plus grosse. Les
morceaux d'avocat, les moitiés, le guacamole Pico
de Gallo et la pulpe pure RSS sont sur le marché.

Poivrons verts

Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | kkkkx | $$$
FLUSA | AAA | *kdkxkx | $$$

MEX ANN | kkkkx | $$$

Le marché est élevé,; il faut s'attendre a des stocks
limités jusqu’en mai, lorsque la saison mexicaine
prendra fin t a que les récoltes augmenteront

en Californie. Les poivrons verts MFC et Markon
Essentials® (ESS) sont disponibles.

sucrée. Les taux de sucre varient de 12 4 13 Brix.

Bleuets
Région Stocks Qualité Prix
CA, USA NV SEETZTT $$%
FLUSA | AANA | *kkk* | $$6
GA USA | AAA | *kkdkx | $$3
MEX ARA | hkkkx | $$$

Les prix sont assez stables; les volumes
commencent a augmenter. La qualité est tres
bonne: les bleuets sont charnus et golteux. Les
taux de sucre varient de 12 a 16 Brix.

Brocoli
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | kkkk* $$%
MEX/TX | AAA | *kkdkx | $$$

Le marché est inchangé; les stocks de la céte
centrale et de la vallée de Salinas sont abondants.
Les stocks mexicains (jusqu’a McAllen, au Texas)
sont également disponibles. La qualité est trés
bonne: la couleur est vert foncé, |a texture est
ferme et la saveur est fraiche, mais terreuse. Les
couronnes de brocoli MFC sont sur le marché.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com
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Cantaloup
Région Stocks Qualité Prix
CA AN/ | kkkkx | $B%
IMPORTE AAN | kkkr | $$F

Les prix sont stables a légérement plus
élevés que la semaine derniére. La saison
d'importation prend fin tandis que la
production domestique ne débutera que la
semaine prochaine. Les cantaloups mexicains
sont disponibles.

Chou-fleur & }’
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAN | kkkkx | $55
MEX/TX AR/ | kkkFx | $5S

Le marché est bas; les stocks californiens sont
abondants. Le chou-fleur ESS est disponible.

Céleri
Région Stocks Qualité Prix
CA, USA AAN | Ex%x*xx | $%$$
FL, USA AAN | kkkEx | $$%

Les prix des céleris de grosseurs 18, 24 et 30/
caisse sont plus élevés que ceux de grosseurs
36 et 48/caisse. La qualité est Moyenne; le
fusarium affecte certains lots. Le céleri MFC
est disponible.

Concombres ”
Région Stocks Qualité Prix
FL, USA AAN | kEkExE | $$5
MEX/AZ | AAN | kkkxx | $$$

Le marché est stable; les stocks sont adéquats.
La qualité est trés bonne: les concombres sont
fermes, a pelures lisses. Le concombre MFC

est disponible.

Tendances et prévisions

des récoltes
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Laitues a feuilles vertes / e
de variété AR
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AA N | *kkkx $5%

Le marché est bas. Les stocks californiens sont
abondants. Les pommes sont denses et les
poids sont élevés. La laitue frisée verte MFC
Premium est disponible.

.
Melon miel <
Région Stocks Qualité Prix
MEX AAN | *kkkx $595
IMPORTE | AA A | ®kkkx | $5$

La faible demande fait baisser les prix. Méme
si la saison d'importation prend fin il reste
suffisamment de melons mexicains sur le
marché. Les taux de sucre varient de 102 13
Brix. Le melon miel MFC domestique sera
disponibles dans deux semaines.

&

Qualité Prix

kkkkx | $5$

Laitue iceberg

Stocks

AAAN

Le marché est bas et stable; les stocks
californiens ont augmenté. La qualité est trés
bonne: le poids des pommes est élevé. La
laitue iceberg MFC Premium est disponible.

Région

CA, USA

Citrons ns
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | kkkk* | $$¢

Les prix sont stables; les stocks californiens sont
suffisants. La qualité est trés bonne: la saveur
est intensément acidulée. Les citrons MFC et
ESS sont disponibles.

v

Limes DV
Région Stocks Qualité Prix
MEX/TX | AAN | *kkkx | $$3

Raisin
Région Stocks Qualité Prix
CHILI ARN | kkkkx | $$$

La saison chilienne prendra fin début juin; les
prix demeureront stables. Les raisins mexicains
seront expédiés dés la fin mai. Les stocks de
raisin Lunch Bunch MFC et Grape Escape sans
tige sont toujours sur le marché.

Le marché est légérement inférieur a la semaine
derniére; le volume est élevé, en particulier
pour les grosseurs 200+/caisse. La qualité

est trés bonne: les fruits sont juteux avec une
saveur complexe et aigre. Les limes MFC et
ESS sont sur le marché.

Oignons

Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAAN | *kkkk | $5%
ID,USA | AAA | kk*xxx | $$$
MEX/TX | AAA | ®kkkk | $5$
OR USA | AAA | *k**xx | $%9
UT,USA | AAA | *%kx*xx | $5$
TXGUSA | AAA | kkkkk | $55
WA, USA | AAA | dkxxkx | $5%

Les prix sont bas. La saison du Nord-ouest est
presque terminée mais la saison californienne
est débutée. Les stocks du Nouveau-Mexique
arriveront également sur le marché cette
semaine. La qualité des nouvelles récoltes

est excellente: les oignons nouveaux ont des
pelures fines et péles. Les oignons MFC jaunes

et rouges sont disponibles.

b

Oranges =
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | *kkdx | $$¢
FLUSA | AAA | *kdkkx | $$5

Le marché est légérement plus élevé que

la semaine derniére mais baissera lorsque

la saison des Valencia battra son plein.

Les nouvelles récoltes d'oranges Valencia
domestiques sont expédiées. La qualité est
trés bonne: Les taux de sucre vont de 12 a 14
Brix. Les oranges Valencia MFC et ESS

sont disponibles.

"\

Poires i.*\
Région Stocks Qualité Prix
WA, USA | AAA | *kkkk | $55

Les stocks d'entreposage des poires Anjou de
Washington sont dominés par les grosseurs 110
a 120/caisse. Les taux de sucre vont de 123 14
Brix. Les poires MFC sont disponibles.

Ananas
Région Stocks Qualité Prix
CR AAA | kkkkk | $$5
MEX/TX AAAN *kkk%k $$%

Le marché est stable. Les taux de sucre sont
toujours supérieurs a 13 Brix.

N Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com

YouTube


http://www.markon.com
http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com

MARKON.

h

Tendances et prévisions

des récoltes

SEMAINE DU 10 MAI 2020

=3

Pommes de terre Mélanges pritaniers Tomates
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
CO,USA | AAA | *kkxkx | $$$ CAUSA | AAA | *kkkr | $$% FLUSA | AAA | *kk*xx | $$$
ID, USA AAN *kkk*x $%5 Le marché est stable. Les stocks californiens MEX AAN *edkk kK $$$
OR USA | AAA | %kkk* | $$% lson;c] albondants. La q.ujllte esttres bonhe: Les prix demeureront élevés jusqu'a la fin mai;
a chaleur intense qui devrait se poursuivre les stocks sont extrémement limités. La saison

TX, USA * % i i ; . Sy o ' .

ARN fadaded $85 pourrait causer dgs dommaﬁ?es dans certaines d'hiver du Mexique tire a sa fin et la production
WA, USA | AAA | kkkk* | $$5 varietes plus frag||e.sA Les melanges'prmt.amers printaniére ne débutera pas avant plusieurs
WLUSA | AAA | *dkders | $$S Biologique et Classique RSS sont disponibles. semaines. La production de Floride est débutée

Le marché est légérement plus élevé que

la semaine derniére. La qualité des stocks
d'entreposage du Nord-ouest est trés bonne:
les meurtrissures de pression et les coeurs
creux sont sporadiquement présents dans les
grosses pommes de terre. La production des
nouvelles récoltes devrait débuter au début
du mois d'aolit. Les pommes de terre Burbank
MFC sont principalement expédiées, quoique
quelques Norkotah demeurent également
disponibles.

>

Courges
Région Stocks Qualité Prix
FLUSA | AAA | %kdkrxx | $$$
MEX AAN | kkkxk | $$F

Les prix commencent a baisser; le temps
plus chaud favorise la croissance. La qualité
est bonne: les cicatrices sont légérement
problématiques. Les courgettes jaunes et
zucchinis MFC sont disponibles.

Framboises Fraises
Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | *kkk* $$% CA USA | AA A *kkkr | $$%
MEX/CA | AAN | *kkk* $5% Le marché est stable. Les stocks augmentent;

Les prix sont inchangés; les stocks sont amples.
La qualité est trés bonne: les taux de sucre vont

de 13 a 14 Brix.

Laitue romaine

Région Stocks Qualité Prix

CAUSA | AAA | *kkkr | $3%

Le marché est bas; les stocks sont abondants.
Le temps chaud a favorisé la croissance dans
la vallée de Salinas et la cote centrale, en
Californie. La qualité est trés bonne: le poids
des pommes est élevé. La laitue romaine MFC
Premium est disponible.

Mélanges de laitues

Région Stocks Qualité Prix

CA, USA

AAN | FExkx | $3S

Les prix sont bas. Les stocks d'iceberg et de
romaine sont amples. Les inspecteurs Markon
surveillent les emballages de produits finis
de pres pour assurer la meilleure qualité
disponible.

Oladlt YouTube

le temps plus chaud a amélioré la couleur et

la croissance & Maria, Salinas et Watsonville.

La qualité est trés bonne mais les fraises sont
légerement plus petites en raison de la chaleur.
Les fraises MFC sont disponibles.

mais les stocks sont limités.

Melon d’'eau %

Région Stocks Qualité Prix
FLUSA | AAA | %%kkx | $39
MEX AR | kkkkx | $5$
IMPORTE | AAA | kkkxx | $$$
TXUSA | AAA | kkkkx | $55

Le marché est stable. La saison d'importation
est terminée. Les stocks domestiques et
mexicains sont adéquats.

A\
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READY-SET-SERVE-

by MARKON MARKON

FIRST CRO PQ
Markon First Crop (MFC).
Notre marque signature de
fruits et légumes entiers.

Ready-Set-Serve (RSS).
Fruits & légumes préts a |'emploi
frais, savoureux et pratiques!

MARKON FOOD
ESSENFAALS
Markon Essentials (ESS).
De grade No.2, meilleur rapport SAFE

qualité/prix. Rendement
et qualité constants.

5-Star Food Safety.
La Garantie 5-Star c'est 5
points de contréle critiques
ala qualité et la sécurité.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com


http://www.markon.com
http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com/products/markon-first-crop
http://www.markon.com/food-safety/5-star-food-safety
http://www.markon.com/products/markon-essentials
http://www.markon.com
https://www.markon.com/ready-set-serve

