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Tendances et prévisions 
des récoltes
SEMAINE DU 5 AVRIL 2020  |  ÉDITION CANADIENNE

Faits saillants
• �Le poids des caisses de 

laitue iceberg Markon 
First Crop® (MFC) 
Premium est plus élevé 
que la moyenne de 
l’industrie (40 à 44lbs 
comparé à 38 à 42lbs).

• �Les inspecteurs 
Markon constatent 
du jaunissement et 
de la dégradation 
prématurée 
qui réduisent la 
conservation des 
feuilles tendres comme 
les épinards, les 
mélanges printaniers et 
la roquette. Le maintien 
de la chaîne de froid 
est crucial afin d’assurer 
une conservation 
optimale.

• �Les prix des concom-
bre, courgettes et 
poivrons sont en baisse; 
la demande provenant 
du secteur des services 
alimentaires est à son 
plus bas.

En primeur!
Tout chef a besoin quelques recettes solides 
dans son répertoire. C’est pourquoi Markon a 
mis en place un catalogue de recettes à base 
de fruits et légumes complémentés d’une foule 
d’ingrédients-tendance pour tous les repas, 
toutes les saisons et toutes les cultures.

Le Bibimbap
Ce plat coréen au nom ludique regorge 
d’ingrédients sains et délicieux, ce qui en fait 
un choix idéal à emporter et pour la livraison.

Comment servir les limes
• �Le jus et les quartiers de lime accentuent une large gamme de 

boissons, glaçures, cocktails, guacamoles et vinaigrettes.

• �À utiliser dans les ceviches, les crudos et les recettes de poke 
- ils sont également l’ingrédient vedette de la super sauce 
péruvienne, la leche de tigre.

• �Les limes font partie intégrante de nombreux plats mexicains, 
notamment la soupe de tortilla, la crème de maïs, la salsa fraîche et les 
tacos de rue.

Courrier du Chef Markon
Que sont les champignons enoki? Quel 
aliment se marie au chou frisé? Allez 
à Markon.com et posez-nous vos 
questions culinaires >

QUESTION DE LA SEMAINE

Q: La demande de services 
alimentaires a considérablement 
diminué en raison de la pandémie de 
la COVID-19. Comment les opérateurs 
peuvent-ils convertir et/ou ajouter des 
items pour emporter?

A: Parmi mes es plats à emporter 
préféré il y a les trempettes comme 
le houmous, le baba ghanoush, 
le guacamole et le muhammara. 
Améliorez leur présentation pour la 
livraison en garnissant de délicieuses 
arilles de grenade, de fromage 
Halloumi grillé, d’ail pelé Ready-Set-
Serve® (RSS) rôti, de graines de fruits 
de la passion, d’herbes fraîches, de 
noix hachées ou de légumes marinés 
comme le gombo, les carottes et  
les tomates.

• �Utilisez les mélanges de salades RSS 
comme le mélange américain RSS, 
le mélange cœur à cœur RSS et la 
romaine coupée RSS pour augmenter 
la taille de vos salades afin de servir 
des familles ou des groupes.

Chef Jack Johnson,  
membre Markon 

LA CONFIANCE
DANS CHAQUE CAISSE.

http://www.markon.com
http://www.facebook.com/markoncooperative
http://www.twitter.com/markon_produce
http://www.youtube.com/user/markoncooperative
http://www.linkedin.com/company/markon
https://www.instagram.com/markon_fresh_produce/
http://www.markon.com
http://markononyourmenu.markon.com/ask-a-markon-chef
http://markononyourmenu.markon.com/ask-a-markon-chef
http://markononyourmenu.markon.com/ask-a-markon-chef


Pour plus d’information, veuillez contacter votre représentant des ventes  |  markon.com

SEMAINE DU 5 AVRIL 2020

Pommes
Région Stocks Qualité Prix

MI, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché de Washington pour les grosses 
pommes (56 à 72/caisse) est légèrement plus 
élevé; les pommes de grosseur 100 à 138/
caisse sont plus abondantes. Les pommes 
Braeburn, Gala, Granny Smith et jaunes et rouges 
Délicieuses MFC de Washington sont disponibles 
; les stocks de Fuji et jaunes délicieuses 
diminuent. Les variétés de spécialité comme les 
Autumn Glory, Braeburn et Honeycrisp sont aussi 
sur le marché. 

Asperges
Région Stocks Qualité Prix

MEX ^^^ ***** $$$
PERU ^^^ ***** $$$

Les prix ont baissé en raison de la faible demande 
de services alimentaires. Les stocks mexicains 
se resserrent alors que les producteurs de 
déplacents vers Baja. Les asperges MFC sont sur 
le marché.

Avocats
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Le marché est élevé; les avocats de grosseur 48 
et moins/caisse sont plus facilement disponibles 
mais la demande reste forte. Les morceaux 
d’avocat, les avocats en moitiés, le guacamole 
Pico de Gallo et la pulpe pure RSS sont sur  
le marché.

Poivrons verts
Région Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les prix ont baissé; la demande est faible et 
le temps est chaud favorise la croissance. Les 
volumes sont élevés. Les poivrons mexicains sont 
expédiés en Arizona et au Texas. Les poivrons 
verts MFC et Markon Essentials® (ESS) sont 
disponibles.

Poivrons colorés
Région Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Le marché est beaucoup plus bas; les stocks sont 
abondants dans toutes les régions de culture. Les 
poivrons mexicains sont expédiés en Arizona et 
au Texas. La qualité est bonne: le ramollissement 
et les cicatrices sont légèrement problématiques. 
Les poivrons rouges MFC et ESS sont disponibles.

Mûres
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les prix se sont stabilisés; l’offre est suffisante 
malgré une forte demande du détail. La qualité 
est très bonne: la couleur est d’un indigo profond 
et la saveur est légèrement florale et sucrée. Les 
taux de sucre varient de 12 à 13 Brix.

Bleuets
Région Stocks Qualité Prix

CHILI ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

PERU ^^^ ***** $$$

Le marché s’est stabilisé; la demande a chuté, 
augmentant la disponibilité. La qualité est très 
bonne: les bleuets sont charnus et goûteux. Les 
taux de sucre varient de 12 à 16 Brix.

Brocoli
Région Stocks Qualité Prix

AZ, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix baissent à mesure que la demande 
diminue et que l’offre augmente. Les fournisseurs 
mettent fin à la production dans la région 
désertique de l’Arizona / Californie et se 
déplacent vers le nord dans la vallée de Salinas. 
Les premières cultures de Salinas sont limitées 
en raison du froid, mais les températures 
augmentent avec les rendements. Des couronnes 
de brocoli MFC sont disponibles.

Servez le tant aimé BLT en version 
salade, croquante et délicieuse.

Aperçu des 
produits
Brocoli & chou-fleur
• �Les marchés sont en baisse 

la demande diminue et les 
stocks augmentent.

• �Les produits sont 
également disponibles 
depuis plusieurs régions 
de culture.

Limes 

• �Les prix seront en baisse 
pendant le mois d’avril.

• �Les arrivages sont plus 
abondants que la normale 
à ce temps de l’année.

Tomates

• �Les marchés sont  
en baisse.

• �Les stocks de tomates 
vertes matures de Floride 
sont abondants; la 
demande des services 
alimentaires ayant 
fortement diminué en 
raison de la COVID-19 et 
la demande au détail pour 
ce produit est minime.

Tendances et prévisions 
des récoltes
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Tendances et prévisions 
des récoltes

Cantaloup
Région Stocks Qualité Prix

IMPORTÉ ^^^ ***** $$$

Le marché s’est stabilisé; les stocks 
d’importation sont adéquats. La qualité est très 
bonne: les taux de sucre varient de 11 à 13 Brix. 
Les cantaloups MFC ne sont pas disponibles 
pendant la saison d’importation. La saison 
domestique débutera en mai.

Chou-fleur
Région Stocks Qualité Prix

AZ, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix baissent à mesure que la demande 
diminue et que l’offre augmente. Les 
producteurs commencent la transition 
saisonnière de Yuma, en Arizona, vers la vallée 
de Salinas, au nord, en Californie. La qualité est 
bonne: la coloration crémeuse est un problème 
mineur. Le chou-fleur ESS est disponible.

Céleri
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. Le céleri MFC est 
disponible.

Concombres
Région Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX/AZ ^^^ ***** $$$

Les prix son en baisse; la demande des services 
alimentaire est basse comme jamais. Le 
concombre MFC est disponible.

Raisin
Région Stocks Qualité Prix

CHILI ^^^ ***** $$$

Le marché chilien du raisin rouge et vert sans 
pépins est stable. Les stocks de raisins Lunch 
Bunch MFC et sans tige Grape Escape  
sont disponibles.  

Laitues à feuilles vertes /  
de variété

Région Stocks Qualité Prix

AZ, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix baissent. Les producteurs ont 
commencé à récolter à Huron, en Californie. 
Attendez-vous à des problèmes de qualité 
et de de conservation au cours des deux 
prochaines semaines. La laitue frisée verte MFC 
Premium est disponible.

Melon miel
Région Stocks Qualité Prix

MEX ^^^ ***** $$$
IMPORTÉ ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. Les stocks d’importation 
sont adéquats mais ceux du Mexique sont 
limités. Le melon miel MFC n’est pas disponible 
pendant la saison d’importation.  

Laitue iceberg
Région Stocks Qualité Prix

AZ, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix ont chuté. Les producteurs ont 
commencé la production dans la région 
de Huron. Les poids en fin de saison sont 
plus faibles dans les régions désertiques de 
l’Arizona. La laitue Iceberg MFC est disponible.

Citrons
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. Les citrons MFC et ESS 
sont disponibles.  

Limes
Région Stocks Qualité Prix

MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les volumes mexicains sont plus élevés que la 
normale pour cette période de l’année; des bas 
prix ont prévus jusqu’en avril. La qualité est très 
bonne. Les limes MFC et ESS sont sur  
le marché.

Oignons
Région Stocks Qualité Prix

ID, USA ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$
OR, USA ^^^ ***** $$$
UT, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché s’est stabilisé; les stocks 
d’entreposage sont suffisants. La saison des 
oignons nouveaux du Texas est en cours. Les 
oignons nouveaux MFC seront disponibles 
depuis la vallée impériale de Californie la 
semaine du 27 avril. Les oignons MFC sont 
disponibles de l’Idaho, du Mexique, d’Oregon, 
d’Utah et de Washington. La qualité  
est excellente.

Oranges
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
FL, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont inchangés. Les récoltes sont 
dominées par les grosses oranges (56 et 72/
caisse). Les nouvelles récoltes d’oranges 
Valencia de Californie débuteront vers la fin 
avril/début mai. La qualité est très bonne: les 
taux de sucre se situent de 12 à 12.5 Brix. Les 
oranges Navel  MFC et ESS sont disponibles.

Poires
Région Stocks Qualité Prix

WA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable la demande est faible et 
les stocks sont adéquats. Les stocks de poires 
Anjou de Washington sont dominés par les 
grosseurs 110 à 120/caisse. Les taux de sucre 
sont entre 12 et 14 Brix. Les poires MFC sont 
disponibles.

Ananas
Région Stocks Qualité Prix

CR ^^^ ***** $$$
MEX/TX ^^^ ***** $$$

Les prix sont stables; les volumes sont moyens 
malgré une forte demande de détail. Les taux 
de sucre sont supérieurs à 13 Brix. 
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®

Ready-Set-Serve (RSS).  
Fruits & légumes prêts à l’emploi 

frais, savoureux et pratiques! 

Markon First Crop (MFC). 
Notre marque signature de 

fruits et légumes entiers.

5-Star Food Safety.  
La Garantie 5-Star c’est 5 

points de contrôle critiques 
à la qualité et la sécurité.

Markon Essentials (ESS).  
De grade No.2, meilleur rapport 

qualité/prix. Rendement 
et qualité constants.

®

Pommes de terre
Région Stocks Qualité Prix

CO, USA ^^^ ***** $$$
ID, USA ^^^ ***** $$$
OR, USA ^^^ ***** $$$
TX, USA ^^^ ***** $$$
WA, USA ^^^ ***** $$$
WI, USA ^^^ ***** $$$

Même si les prix sont généralement élevés, le 
marché pour les grosseurs 40 à 70/caisse est 
en baisse en raison de la faible demande des 
services alimentaires. Il y aura une pénurie de 
pommes de terre d’Idaho vers la fin juillet Les 
commandes dépassent les stocks disponibles, 
en particulier pour les grosseurs 100/caisse et 
plus. Les pommes de terre d’Idaho Burbank 
and Norkotah MFC sont disponibles.

Framboises
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Le marché s’est stabilisé; la demande a chuté, 
augmentant la disponibilité. La qualité est 
moyenne: les taux de sucre varient de 13 à  
14 Brix.

Laitue romaine
Région Stocks Qualité Prix

AZ, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix baissent; la demande a chuté en 
raison de la COVID-19. Les producteurs ont 
commencé à récolter à Huron, en Californie. 
Attendez-vous à des problèmes de qualité et 
une conservation écourtée au cours des deux 
prochaines semaines. La laitue romaine MFC 
Premium est disponible.

Mélanges de laitues
Région Stocks Qualité Prix

AZ, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$

Le marché est stable. La demande d’iceberg et 
de romaine demeure forte au détail. 

Mélanges pritaniers
Région Stocks Qualité Prix

AZ, USA ^^^ ***** $$$
CA, USA ^^^ ***** $$$

Les prix sont inchangés. Les producteurs ont 
entamé la transition des récoltes de Yuma, en 
Arizona, vers Huron et Salinas, en Californie. La 
qualité est meilleure dans les nouvelles régions. 
Les mélanges printaniers RSS Biologique et 
Classique sont sur le marché.

Courges
Région Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les marchés chutent; la demande des services 
alimentaires est au plus bas jamais connu. La 
qualité est bonne: les cicatrices et dommages 
mécaniques ne sont que légèrement 
problématiques. Les courgettes jaunes et vertes 
(zucchini) sont disponibles.

Fraises
Région Stocks Qualité Prix

CA, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les prix sont stabilisés; la demande de 
services alimentaires est faible en raison de 
la COVID-19. Les producteurs de Californie 
récoltent à Oxnard et Santa Maria. La qualité 
s’est améliorée en raison du temps chaud et 
sec. Les fraises MFC sont disponibles.

Tomates
Région  Stocks Qualité Prix

FL, USA ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les marchés sont très bas. Les stocks de tomates 
vertes matures de Floride et sur vigne du 
Mexique sont amples; La demande est faible 
cette semaine des services alimentaires et du 
détail en raison de la COVID-19. La qualité est 
très bonne.

Melon d’eau
Région Stocks Qualité Prix

IMPORTÉ ^^^ ***** $$$
MEX ^^^ ***** $$$

Les prix sont stables; la demande est faible. Les 
stocks d’importation sont adéquats et l’offre 
mexicaine continue d’augmenter. La qualité 
est moyenne: de faibles taux de sucre, une 
saveur douce et le ramollissement sont des 
préoccupations dans certains lots.
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