LA CONFIANCE

DANS CHAQUE CAISSE.

" Faits saillants

¢ Des températures
anormalement élevées
ont été enregistrées le
week-end dernier dans
les régions de production
de Salinas et de Santa
Maria, en Californie.
Plusieurs problémes de
qualité liés a la chaleur
sont prévus pour au
moins la prochaine
semaine.

Vendredi dernier, le
président Trump a
tweeté “Les droits de
douanes américains
sur les importations
mexicaines prévus
pour lundi seront
indéfiniment
suspendus.”

Les stocks de laitue
frisée vertes en feuilles,
iceberg et romaine sont
limités; des prix sont

en hausse.

Tendances et prévisions
des récoltes
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Courrier du Chef Markon

Pour répondre a vos questions sur les
fruits et légumes, Markon a rassemblé
une équipe de chefs parmi ses
membres et producteurs affiliés. Allez
a Markon.com et posez-nous vos
questions culinaires >

QUESTION DE LA SEMAINE

Q: Depuis que plus de gens mangent
moins de viande, les fruits de mer ont
explosé en tant que catégorie. Quels
produits vous utilisez pour mettre en
valeur les plats de poisson et/ou de
crustacés?

A: Jesersun mélange d'aubergines
japonaises, de carottes miniatures,

de courgettes et de courges. La
combinaison de saveurs améres, douces
et terreuses apporte un contraste et les
couleurs vives ajoutent également une
dimension a la présentation.

* Mariez la saveur des pétoncles avec
des plantains sucrés et des avocats
aux go(t de noix.

* Les haricots de mer saumatres
conviennent parfaitement aux darnes
de bar et d'espadon.

* Rehaussez les moules et les palourdes
avec des agrumes comme le
citron ou I'orange sanguine.

Chef Chris Cukjati,

membre Markon

En primeur!

Tout chef a besoin quelques recettes solides
dans son répertoire. C'est pourquoi Markon a
mis en place un catalogue de recettes a base
de fruits et légumes complémentés d'une foule
d'ingrédients-tendance pour tous les repas,
toutes les saisons et toutes les cultures.

Bar fumé a |'orange sanguine et

a I'endive

Un mélange de saveurs sucrées-fumées
constitue la bouchée parfaite avant le repas.

Comment servir le bébé brocoli sucré?

e Utilisez-les crus et cuits en accompagnement et comme
ingrédient dans de nombreuses recettes, notamment les
salades, soupes, pizzas, pates et sautés.

* Parfait comme ingrédient dans presque n'importe quel plat
ou servir blanchi comme une crudité originale.

* Badigeonner d'huile d'olive et saler et poivrer avant de cuire pour
ajouter de saveur a vos plats d'accompagnement ou légumes grillés.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com

YouTube
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Epatez vos clients avec cette
combinaison espadon-haricot
de mer en présentation
géométrique.

Apercu des
produits

Céleri

e Les stocks de commodité

et a valeur ajoutée sont
tous deux bas.

e | es producteurs
californiens sont en
transition d'Oxnard vers la
Vallée de Salinas.

Oranges

® | a saison des Navel est
terminée.

® |es stocks de nouvelles
récoltes de Valencia sont
dominés par les oranges
de grosseur 113/caisse et
plus.

Courgettes jaunes

® | es stocks sont
extrémement limités,
particulierement les
grosses courgettes.

® |es stocks devraient
augmenter dans environ
trois semaines une fois
que les nouvelles cultures
auront pris de la maturité.

Tendances et prévisions

des récoltes
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Pommes

.
Poivrons colorés é

Région Stocks Qualité Prix

Région Stocks Qualité Prix

WA USA | AAA | *kkxx |  $3%

CAUSA | AAA | *kksx | $$$

Le marché pour les pommes jaunes Délicieuses

et Granny Smith est plus élevé; les stocks
d'entreposage de grosseur 125 a 138/caisse se
resserrent. Les pommes Fuji, Gala, Granny Smith

et rouges Délicieuses MFC de Washington sont
disponibles. Les Autumn Glory, Envy, Jazz, Pacific
Rose et Pink Lady de marques privées d'emballeurs
sont sur le marché. Les Braeburn et Honeycrisp sont
épuisés. La qualité est tres bonne: les pommes sont
croquantes et juteuses. Les taux de sucre se situent
de 14 318 Brix.

Asperges 55
Région Stocks Qualité Prix
MEX AAN | Rkkkx | $39
PERU AANN | kkixx $5%

Les prix demeurent bas; les stocks sont abondants
dans les deux régions de culture. La qualité
mexicaine est trés bonne. Les asperges MFC

sont disponibles.

Avocats @,

GA, USA | AANA | kkkxkx | $$%

Les prix sont stables. La saison mexicaine est
terminée. Les stocks de nouvelles récoltes sont
adéquats; ceux de la cOte-est sont plus bas. La
qualité est bonne: la pourriture est légérement
problématique. Les poivrons rouges MFC et ESS
sont disponibles.

Miires @

Région Stocks Qualité Prix

CAUSA | AAA | *kkk* | $$9$

Les prix sont stables; les stocks californiens
commencent a augmenter, favorisés par la
chaleur et le temps sec. La qualité est trés bonne:
les mlres sont foncées, juteuses et sucrées. Les
taux de sucre se situent de 12 a 13 Brix.

Bleuets @@

Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAN | kkkkx | $$9
FLUSA | AANA | *kkdkx | $$5

Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | *kkkx | $$$

MEX AANA | kkEkEkx | $$$

La forte demande garde le marché élevé; les stocks
sont limités sur les deux cétés de la frontiére. Les

avocats en demis, en morceaux, le guacamole Pico
de Gallo et la pulpe pure RSS sont disponibles.

Poivrons verts

Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AANA | kkkkx | $%5
GAUSA | AAN | *kkrk | $$5
MEX/AZ | AANA | kkkk*x | $$$
NC,USA | AAA | kkkrx | $$%

Les prix ont [égérement augmenté; les stocks sont
en baisse. La Californie sera la région productrice
principale de la cote-ouest pendant I'été. Les
producteurs de la cote-est sont en transition de la
Géorgie vers la Caroline du Nord. La qualité va de
bonne a trés bonne. Les poivrons verts MFC et
Markon Essentials® (ESS) sont disponibles.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com

GAUSA | AAN | kkkkx | $$5
MEX/TX | AAA | kkkkx | $$5

Le marché va monter. La saison mexicaine est en
déclin. Les stocks californiens se resserrent. Les
récoltes de la cote-est se déroulent dans le centre
de la Floride et en Géorgie. La qualité est trés
bonne; les bleuets sont dodus et juteux. Les taux
de sucre se situent de 12 & 16 Brix.

Brocoli

Région Stocks Qualité Prix

CAUSA | AAAN | *kkkr |  $33

MEX/TX | AAA | *kkkk* $5$

Le marché est bas; les volumes sont élevés. La
qualité continue de s'améliorer: le mildiou et
le jaunissement diminuent. Les couronnes de
brocoli MFC sont disponibles.
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Cantaloup
Région Stocks Qualité Prix
FL, USA AAN *kkkx | $5$
CA, USA AAN | kkkkx | $5$
TXUSA | AAA | *kkkx | $3%

Les prix sont en baisse; les stocks domestiques
augmentent. La qualité est trés bonne: Les
taux de sucre se situent de 14 a 16 Brix. Le
cantaloupe MFC est disponible.

Chou-fleur X ”
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAAN | *kkrx | $5$

Les prix sont en baisse; les volumes continuent
a augmenter. La décoloration légére, la texture
granuleuse et la croissance inégale sont un peu
plus répandus dans I'industrie. Le chou-fleur

ESS est disponible.

Tendances et prévisions

des récoltes
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Laitues a feuilles vertes / gl
de variété
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAN | *%k*x* % | $%$9%

Le marché est élevé. Il faut s'attendre a plus de
fissures de croissance, de brilures internes et
de brilures en raison du temps chaud. La laitue
frisée verte MFC Premium est sporadique.

w&;

Oignons
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | *kkkx | $55
NM,USA | AAA *dhkkx $5%

.y
Melon miel <
Région Stocks Qualité Prix
CA, USA AN | *kkFx $5%
MEX/AZ AN/ | *kExk | 355

Le marché est légérement en hausse malgré les
stocks domestiques qui sont adéquats. Les taux
de sucre se situent de 14 a 15 Brix. Le melon
miel MFC domestique est disponible.

)

Laitue iceberg

Céleri Région Stocks Qualité Prix
Région Stocks Qualité Prix CA, USA ANAN *kkkk $$$
CA, USA AN/ *kkrx | $9% Le marché est élevé; les volumes sont bas. La

Les prix sont élevés; les céleris de commodité
et a valeur ajoutée sont limités. Le céleri MFC
est disponible.

Concombres
Région Stocks Qualité Prix
MEX/CA | AAA | kkkxx | $$$
NC,USA | AAA | kkkrx | $$$

Les prix sont stables a légérement plus élevés
que la semaine derniére. Les stocks sont limités;
les producteurs mexicains déplacent leurs
récoltes vers Baja. La saison débute en Caroline
du Nord. Le concombre MFC est disponible.

v

Raisin
Région Stocks Qualité Prix
CHILI AAN | hkkkx | $$%
MEX AAN | kkkkx | $%%

Les prix sont stables. Le raisin Lunch Bunch
MFC du Chili sera disponible pendant encore
une semaine; les nouvelles récoltes mexicaines
suivront. Le raisin rouge et vert ESS sans pépins
sont disponibles du Mexique.

YouTube

qualité est passable: les fissures de croissance,
les bralures internes, les plants qui montent en
graines et les brilures augmentent en raison du
temps chaud. La laitue iceberg MFC Premium
est sporadique.

Citrons ¥
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AANA | *kkr*x | $$%

Les prix sont élevés et stables. Les gros citrons
seront dominants pendant tout I'été. Les petits
citrons sont trés limités. Les citrons MFC et ESS
sont disponibles.

L ¢

Limes 4
Région Stocks Qualité Prix
MEX/TX | AAA | kkkxx | $$$

Le marché est stable a légérement plus

élevé que la semaine derniére; la pluie au
Mexique a réduit les livraisons vers le sud du
Texas. La qualité est bonne; les cicatrices, le
jaunissement, et la pourriture a la tige et au
bout sont occasionnellement problématiques.
Les limes MFC et ESS sont sur le marché.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com

Les prix sont bas. Les nouvelles récoltes
d'oignons MFC nouveaux sont disponibles de
Californie et du Nouveau-Mexique. La saison
du sud du Texas est terminée. La qualité est tres
bonne: les oignons nouveaux ont des pelures
minces et légéres et sont pales comparés aux
oignons d'entreposage du nord-ouest.

Oranges o s
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAA | *kkkkx | $$9
FLUSA | AAA | *kkkx | $$$

Le marché est stabilisé; la saison des Navel est
terminée. Les nouvelles récoltes de Valencia
sont dominées par les grosseurs 113/caisse et
plus. Les taux de sucre vont de 12 a 14 Brix. Les
oranges Valencia MFC et ESS sont sur

le marché.

Poires -
Région Stocks Qualité Prix
WA, USA | AAA | kkkkk | $$9

Les prix sont stables; les stocks sont adéquats.
Les poires Anjou MFC et Bosc de marques
privées d’emballeurs sont disponibles; les
grosseurs 120/caisse et plus sont limités. Les
taux de sucre se situent de 12 a 14 Brix. Les
Bartlett californiennes seront sur le marché vers
la mi-juillet.

Ananas
Région Stocks Qualité Prix
CR AR | hkkkx | $$F
MEX/TX | AA/A | kkkk* | $$5

Le marché est stable; les stocks sont suffisants.
La qualité est trés bonne: les ananas sont
acidulés, juteux et sucrés avec des taux de
sucre de 13 3 16 Brix.
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Vur

Pommes de terre

Tendances et prévisions

des récoltes
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Mélanges printaniers

=B

0

Fruits a noyau

Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix Région Stocks Qualité Prix
ID,USA | AAA *kkkx | $$¢ CAUSA | AAA | %kkrx $$% CAUSA | AANA | %%kkk*x | $$9
OR USA | AAA | ®*kkkr | $$5 Le marché est en hausse; les stocks diminuent Les prix des nectarines, pé&ches et prunes
WA USA | A A A *kkkx | $$5 en raison du temps chaud. Les.melanges domestiques sont stables. La' qualité est tres

printaniers Biologique et Classique RSS bonne; les taux de sucre se situent autour de 10
WILUSA | AR N *hkkx | $$5 sont disponibles. -11 Brix et augmenteront au fur et a mesure que

Le marché pour les Burbank de 40 a 80/caisse
est en hausse; les récoltes sont dominées par
les petites pommes de terre. Les nouvelles
récoltes de Norkotah seront disponibles vers
la mi-juillet. Les pommes de terre Burbank
d'ldaho sont sur le marché; les stocks de
grosseur 80 a 100/caisse dominent les récoltes.

Framboises *‘
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AANA | kkkk* | $$%
MEX ARN | kkkkx | $$%

Les prix sont stables; les producteurs mexicains
ont fait la transition vers la région de Baja. Les
volumes californiens seront en hausse au cours
des prochaines semaines avec le temps plus
sec et chaud. La qualité est trés bonne: les
framboises sont dodues et juteuses avec des

taux de sucre entre 13 et 14 Brix.

Laitue romaine

>

Région Stocks Qualité Prix

CAUSA | AAA | *kxkx | $$$

Le marché est en hausse; les stocks se sont
resserrés. La qualité est passable: attendez-
vous a plus de fissures de croissance, de
brilures internes, de plants qui montent en
graine et de brilures par le soleil en raison du
temps chaud. La laitue romaine MFC Premium

est sporadique.

Mélanges de laitues

Région Stocks Qualité Prix

CA, USA kkxxx | $$$

AAN

Les prix sont en hausse; les stocks d'iceberg

et de romaine sont limités. La qualité est
passable. Les inspecteurs Markon surveillent les
emballages de produits finis de prés pour des
signes de dommages causés par la chaleur, des
gros morceaux et des morceaux de cceurs et
d'assurer une qualité optimale.

YouTube

Courges
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AANA | *kkxx | $$$
GAUSA | AANA | *kkxk | $$$
NC,USA | AAA | *kkxk | $$$

Les prix des courgettes jaunes sont en hausse.
La chaleur de cette semaine, en Californie,
favorisera la croissance la semaine prochaine.
Les producteurs de la cote-est sont en
transition des récoltes de la Géorgie vers la
Caroline du Nord. La qualité est bonne.

Fraises
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AAAN | *kkkx | $$9

Le marché est stable. La plupart des
producteurs californiens ont fait la transition
vers la région de Salinas/Watsonville; les stocks
ont augmenté. La qualité est tres bonne: le
saignement et les meurtrissures diminuent. Les
fraises MFC sont disponibles.

Tomates
Région Stocks Qualité Prix
CAUSA | AANA | kkkkx | $$%
GA USA | AAA | *kkkx | $$5
MEX AAN | kkkkx | $$5
NC,USA | AAA | ®kkkx | $$$
SC,USA | AAA | kkkkx | $$¢

Le marché est légérement plus élevé que la
semaine derniére. La production mexicaine

est en transition. Les stocks californiens sont
limités mais augmentent. Les producteurs de la
cOte-est sont en transition de la Géorgie vers les
Carolines. La qualité est trés bonne: les tomates
sont dodues et fermes avec des pelures lisses.

la saison progresse.

o
Melon d’'eau tj

Région Stocks Qualité Prix
CA/USA | AAA | *kkk* | $5%
FLUSA | AAA | *k%k%kx | $55
GAUSA | AAA | %kkkrx | $5$
MEX/AZ AANA | kkkkx | $55
TXUSA | AAA | *kkkrx | $5$

Les prix sont bas; les stocks domestique sont
abondants. La saison mexicaine est presque
terminée. La qualité est trés bonne; les melons
sont juteux et rouge foncé avec des taux de
sucre de 10 a 12 Brix.
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FIRST CROP

Ready-Set-Serve (RSS).
Fruits & légumes préts a |'emploi
frais, savoureux et pratiques!

Markon First Crop (MFC).
Notre marque signature de
fruits et légumes entiers.

ESSENTALS
Markon Essentials (ESS).
De grade No.2, meilleur rapport
qualité/prix. Rendement
et qualité constants.

Pour plus d'information, veuillez contacter votre représentant des ventes | markon.com

FOOD
A

SAFE
5-Star Food Safety.
La Garantie 5-Star c'est 5
points de contréle critiques
a la qualité et la sécurité.
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